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'kxqu iSysl
207] jkt#iiqj] bykgkckn

¼jsyos dkyksuh ds lkeus] flag fe"Bku HkaMkj ds cxy esa½

lHkh izdkj ds fx¶V vkbVe] dkLesfVDl] behVs'ku ToSyjh]
gkstjh] Økdjh ,oa LVs'kujh dk ,dek= dysD'ku

uksV% gekjs ;gkW IykfLVd dh okYVh] Vc] cLrs RkFkk peM+s dk ilZ Hkh feyrk gSA
,d ckj vo'; i/kkjsaA

/kU;ckn

Qksu fuokl % 416515

izks0 vt; dqekj

t; ekrk nh t; ekrk nh
RAJENDRA

UNI C S  C OMPUTE R
 A CADEMY

3/A, Vinova Nagar, ADA Road,

Naini,  Allahabad

Learn in - Tally, FoxPro, Windows, Msoffice,

Java, Oracle, Autocad, Oracle, 3Dhome

Note: Software Development, Hardware

& Job Work.

?kj dk irk % 1B/6 Cotton Mills Tiraha,
Naini,  Allahabad

 72] tequk cSad jksM] jsyos
fVdV ?kj ds ikl dhVxat

Teep Frankie
vkids 'kgj esa igyh ckj u;k rFkk etsnkj ckEcs Ýsadh]

iuhj Ýsadh [kkb;s Hkjiwj Lokn dk vkuUn yhft,A

uksV % fdlh Hkh ikVhZ esa Ýsadh dk rktk vkbZVe cqd gksrk gSA

Cont :jktsUnz QkLV QqV] ESNO MAN jsLVksjsaUV

vkfQl %

LkHkh xzkagdks dh nqxkZiqtk ,oa nhikoyh dh 'kqHkdkeuk,a

 n wjn' k Zu by sDV ª k fuDl
 53@38] HkqlkSyh Vksyk] [kqYnkckn] bykgkckn&211016

gekjsa ;gkW lHkh izdkj dh Vh-oh-]

    Msd] vkWfM;ksa] ohfM;ksa vkSj bysDVªkWfuDl

] foKkiu cksMZ u, curs gS rFkk fjis;fjax gskrh gSA

izks0 gfj'kadj 'kekZ

650621: Shop         401918 : Resi

fcYys flykbZ e'khu dEiuh
SEWING MACHINE CO

.
51@59] ljk; x<+h] bykgkckn-211003

fMyj %  Å"kk  esjhV  vkesDl  jhVk  lgkjk
 e;wj  lR;e  MhyqDlks flykbZ e'khUl

i z k s i j kbVj  %  x q jn hi fl ag

10X5

(COMPUTER EDUCATION CENTRE)
bXuw }kjk lapkfyr MCA. BCA, CIC, DCO

DOEACC 'O' Level & 'A' Level
MCRP PGDCA, DCA

TALLY. JAVA. VISUAL BASIC, C++. 3DHOME. ORACLE,
AUTOCAD, INTERNET

Cont. : M-Tech Computer Education Centre
/kqLlk xako] esu jskM dkS'kkEch] bykgkckn

M-TECH

Cyber Point
eqDrk fogkj] ,0Mh0,0 jksM] uSuh] bykgkckn&8

dEI;wVj tkWc odZ] Fkhlhl odZ] izkstsDV odZ

LØhu fizVhax] foftVhax dkMZ] 'kknh dkMZ] iEiysV]

iskLVj dh fMtkbfuax dk ,dek= vkSj mRd̀"B laLFkku

gjh izrki flag
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ekfld if=dk

fo'o Lusg lekt
vad 2 uoEcj 2001

iz/kku laiknd ,oa izdk'kd
xksdqys'oj dqekj f}osnh

laiknd %
MkW0 dqlqe yrk feJk

lykgdkj laiknd %
eksbuwn~nhu vgen fln~nhdh

lgk;d laiknd %0 Jhefr t;k f}osnh
0 jtuh'k dqekj frokjh   0 lhek feJk

fiz; ikBd x.k
ueLdkj

fo'o Lusg lekt dk f}rh; vad vkids gkWFkksa esa lSkirs gq;s gesa vR;Ur izlUurk dk vuqHko gks jgk
gSA og blfy, fd vkiyksxksa us if=dk dk Lokxr ftl xeZ tks'kh ls fd;k mlus gekjs if=dk ifjokj
dks ÅtkZoku cuk;k gSA gekjh 'kfDr ds Jksr gekjs if=dk ds ikBd gh gSA vr% gekjk lr~r iz;kl jgsxk
dh vkidks vkus okys vadks esa iBuh; ,oa ikpd lkexzh feysA uohu tkudkfj;ak nh tk;sA fo'o Lusg
lekt ds lnL;ksa dh la[;k c<+ jgh gS] ;g if=dk ds mRre Hkfo"; dk ifjpk;d gSaA ;g vkidh gS vr%
gesa vkids lg;ksx dh egfr vko';drk gSa vkids i= gesa feys lq>ko Hkh mRre gS vkSj mls iw.kZ djus
ds iz;kl esa ge fujUrj vxzlj gSA

dqN i= gesa feysa gS ftlesa ̂foKkiu^ dks de djus fd ckr lq>kbZ xbZ gSaA nksLrksa! ge bl ckj  foKkiu
igys ls de gks x;sa( fdUrq ;g vko';d Hkh gSA vkt dk ;qx foKkiu izpkj dk ;qx gS ftlls ̂vFkZ&leL;k̂
tcZnLr #i ls tqM+h gS] py&fp=] nwjn'kZu] nSfud&i= lHkh dqN esa foKkiu dk lekos'k gS] vkSj fQj ;g
if=dk rks mu tw>k# uo;qodksa&;qofr;ksa dh gS tks csjkstxkjh dh pksV dsk lgrs gq, Hkh lekt dks psruk'khy
djus esa yxs gq;s gS vkSj jpukRed fopkjksa ls fuR; vux<+ ewfrZ;ksZ dk x<+us esa nRrfpRr gSA

gekjk ̂Hkkjr^ o"kksZ ls vkardh ekj dks >sydj VwV pqdk Fkk] fdUrq xyr ;k fo/olad fopkjks dk lkFk
ugha fn;k] ,d tqVrk ds iz;kl esa mlus dkjfxy ;q) ds #i esa cgqr dqN [kks;kA fdarq vius vkarj&l?k"kZ
ls VwVk ughaA vr% lPpkbZ dk ekxZ dHkh er NksM+ks] lQyrk rqEgsa vo'; feysxhA vkt vius gh pØO;wg
esa 'kfDr'kkyh ns'k vesfjdk Qal pqdk gS ftl ̂Øqjjk{kl^ dks dHkh og viuk vyknhu dk fpjkx le>rk
Fkk vkt ogh mlds loksPprk ds iRru dk fu;ked cuk ?kwe jgk gSA tc isM+ gh ccwy ds cks;s x;s gS
rks vke dgk ls feysaxsA 'kk;n Hkkjr dh ihM+k dks vesfjdk viuh ihM+k le>k gksrk rks vkt mls ;g fnu
u ns[kuk iM+rkA [kSj] lR; dh fot; gksrh gS pkgs nsj Hkys gksA rks fe=ksa ?kcjk dj dHkh lPpkbZ dk ekxZ
er NksM+ks] xyr dk fojks/k djskA rqEgsa lQyrk vo'; feysaxhA orZeku ph[k&ph[kdj dg jgk gS fd Hkkjr
ls vkard vc Hkfo"; eas lewy lekIr gksxkA

;qok lkfFk;ksa var esa ges vkidks ;g lans'k nsuk vko';d yxk fd pkgs fdruh Hkh foijhr ifjfLFkfr;kW
D;ksa u gsk eukscy lnSo ǹ<+ j[kks vkSj Js"Bre dh vksj vxzlj gksA dskbZ Hkh dk;Z {ks= gks Js"Bre dk
lEeku vo'; gksrk gSA izd̀fr dk Hkh ;gha fu;e gS tsk lcls pqLr nq#Lr jgrk gS ogh thfor gSaA vleFkZ
dks leFkZ fVdus ugha nsrk dsoy lokZf/kd leFkZ dks vf/kd leFkZ dk gha thou fujkin fo'ks"k ekuk tkrk
gSA Js"Bre~ gksus ds ukrs lekt ftldh vH;FkZuk vkSj oaanuk djrk gS] mu ;qod ;qofr;ksa vuojr esa la?k"kZ
dh vikj {kerk gksrh gSSSSSA y{; izkfIr ds izfr vnE; lkgl ls os lc dqN nko ij yxkdj iwoZkxzgks #f<+;ks]
vuqi;ksxh ijEijkvksa ls tw>rs gSA viuh vnE; bPNk 'kfDr ls os vius }kjk oj.k fd;s x;s iFk ij vxzlj
gksrs gS fQj pkgs ml ekxZ ij mUgsa ,d ek= gh D;ksa u pyuk iM+sA

izkphu vFkok izLrqr ds izfrojks/k izxV djus ij lekt muesa izfr ftl mis{kk ,oa izrkj.kk dk O;ogkj
djrk gS mls >syus dk lkgl Hkh muesa gskrk gSaA

vr% dqN dj xqtjus ds fy;s dqN [kksuk iM+rk gS] vkSj tc eupkgh ewjkn iw.kZ gksrh gS rsk [kskbZ oLrq
egRoiw.kZ ugha gks rks egRoiw.kZ og gksrk gS ftls vkius ik;k gSA vius ǹ<+ bPNk 'kfDr;ksa vius vVy fo'okl
ysA ,d HkqDr Hkksxh ds g̀n; ls >js vYQkt&

lw[kZ# gksrk bUlk Bksdjs [kkus ds ckn
jax ykrh gS fguk iRFkj is f?kl tkus ds ckn

var esa vkids lq>ko gekjs if=dk ds ekxZn'kZd gS] vr% lknj vkeaf=r gSA gekjk iz;kl jgsxk fd ge
vkids fopkjksa dks ewRrZ#i ns ldsA

vkidh
MkW0 dqlqeyrk feJk

foKkiu izca/kd %
Jh ,l0 ,u0 frokjh % 695579

C;qjks %
 Jherh iq"ik 'kekZ ¼iVuk½

 fxfjjktth nwcs ¼xksj[kiqj½
lqthr flag ¼izrkix<+½

  eks0 rkfjd T;k ¼tkSuiqj½
  fel lagfe=k HkksbZ ¼mMh+lk½
  fel y{eh gtksvjh ¼vklke½

  lks'ku ,fytkcsFk flag ¼bykgkckn½

lEikndh; dk;kZy; %
277@486] ,Q0lh0 ,y0lh0

dEikmUM] tsy jksM] pdj?kqukFk]
uSuh] bykgkckn

'kk[kk %
,e-Vsd dEI;wVj ,tqds'ku lsUVj
dkS'kkEch jksM] /kqLlk] bykgkckn
Qksu u0 %
dEiksftax ,oa fMtkbZfuax %
eks0 rkfjd T;k] ¶;wpj dEI;wVj yfuZax lsUVj

tsy jksM] uSuh] bykgkckn&8
LoRokf/kdkjh o izdk'kd xksdqys'oj dqekj f}osnh
}kjk HkkxZo izsl] ckbZ dk ckx] bykgkckn ls eqfnzr
djkdj 277@486] tsy jskM] pdj?kqukFk] uSuh]
bykgkckn ls izdkf'kr fd;kA
bl if=dk esa izdkf'kr fdlh jpuk ys[k] dfork]
dgkuh vkfn ds fy, ds fy, ys[kd Lo;a ftEesnkj
gksxkA if=dk ifjokj dk blls dksbZ rkYyqdkr ugha
gksxkA U;k;yh; {ks= bykgkckn gksxkA

vko';d lwpuk
ys[kdks ls ys[k] dgkfu;ka] jkspd lLej.k] vkfn
vkeaf=r gSA viuh jpukvksa ds lkFk esa tokch
fyQkQk yxkuk u Hkwysa ughaA ugha rks izdkf'kr ugha
gksus lanHkZ esa jpukvksa dks ykSVk;k ugha tk,xkA
jpukvksa dks gkfl;ka NksM+dj Li"V 'kCnksa esa fy[ksaA



fo'o Lusg lekt         uoEcj& 2001

a

4

okaf'kxVu vkSj U;w;kZdZ esa 11 flrEcj dks gqbZ

fouk'kyhyk dks ns[kdj lewpk fo'o LrC/k jg x;kA

fo'o O;kikj dsUnz dk /oal] gtkjks csxqukgks dh gR;k

vkSj isaVkxu

ij geyk] ;s

lHkh ,slh

?kVuk,a gS

ftudh dHkh

dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh FkhA izR;sd ekuoh;

g̀n; bu geyksa dsk Vh0oh0 ij ns[kdj ,d ckj t#j

dkaik gksxkA bl vdYiuh; fouk'kyhyk dk dsoy

,d gh mn~ns'; gks ldrk Fkk] vesfjdk dks ;g crkuk

fd og vts; ugha gS] mldk fdyk vHks| ugha gSA

mlds ukxfjdksa ij Hkh oSls gh geys gks ldrs gS] tSls

nwljs ns'kksa ds ukxfjdksa ij gskrs jgs gSA

,d iwjkuh dgkor gS&ßtkds iSj u QVh fcokbZ]

lks D;k tkus ihj ijkbZÞA vesfjdk dks bl ?kVuk ds

ckn irk pyk fd vkradoknh fgalk dk fu'kkuk cuus

ij dSlk yxrk gSA jkrksjkr og vkradokn dk nq'eu

cu cSBkA ysfdu iz'u ;g mBrk gS fd fo'o esa ,d

ek= egk'kfDr gksus dk niZ Hkjus okys vesfjdk] yknsu

dks 'kj.k nsus okys vQxkfuLrku dks usLrukcwn djus

dh /kedh ns jgk gSaA ysfdu iz'u ;g gS fd D;k og

vkradokn ds ekj lfn;ksa ls >sy jgs nwljs ns'kksa dsk bl

fl)kr ij pyus dh NwV nsxk\ dnkfi ugha\

;g loZfofnr gS tc iatkc eas ikfdLrku ds

leFkZu ls vkradoknh vfHk;ku pje ij Fkk] rc

vusd [kkfyLrkuh usrk vesfjdk] dukMk rFkk vU;

;wjksih; ns'kksa esa gh jg jgs Fks vkSj ogha ls bl vfHk;ku

dsk fn'kk&funsZ'ku dj jgs Fks\ vkt vy&dk+;nk dk

fcu yknsu rks vesfjdk dk gh ikyk ikslk ,tsaV gS

tks dk'ehj esa Hkh ojnkrsa djkrk jgk gSA tEew

dk'ehj esa py jgh vkardoknh fgLlk dsk vesfjdk

ds vkt ds lcls djhch ikfdLrku ds Lo;aHkw

jk"Vªifr tujy ijost ew'kjZQ ßvktknh dh yM+kbZÞ

vkt Hkh crkdj oS/krk iznku dj jgs gSA gjdrqy

eqtkfgnhu] y'djs rS;ck] tS'k , eqgEen vkfn

ikfdLrku dh /kjrh ij viuk n¶rj [kksys cSBs gSaA

;s lHkh xqV Hkkjr esa jg jgs eqfLye ;qokvksa dsk

ts+gkn ds uke izf'k{k.k

ns jgs gS vkSj Hkkjr esa

vkradokn dk fouk'kd

[ksy [ksy jgs gSA

tc dkjfxy eas

Hkkjrh; lsuk ikfdLrkuh

lSfudska dsk [knsM+us ds

fy, thou&èR;q ls tw>

jgh Fkh ml oDr Hkh

vesfjdk Hkkjr ij

fu;=a.k js[kk ikj u

djus dk nokc Mky

jgk Fkk vkSj gekjs ns'k

ds fiNyXxw usrk mls

ekus HkhA D;k ml oDr

vesfjdk dks vkradokn

dk Kku ugha Fkk\

vesfjdk ds lkjs fl)kr

vius fy,

gk sr s g S

nwljksa ds

fy, ughaA

mls fdlh

Hkh dk;Z dks vatke nsus ds fy, fo'o

ds ekU; laxBu l;qDr jk"Vª la?k dh

t#jr ugha iM+rhA og dHkh la;qDr

jk"Vª la?k rks dHkh ekuokf/kdkj guu

dh ckr mBkdj Hkkjr dks dM+h

dk;Zokgh djus ls jksdrk jgk gSA

vkslkek fcu yknsu vkt dk 'k=q mldk gh lskfo;r

la?k ds f[kykQ [kM+k fd;k x;k] ikyk ikslk lDl gSSA

,d vDVwcj dsk tEew dk'ehj dh fo/kkulHkk eas vc

rd lcls Øqjre geys esa ftlesa 35 yksx ekjs x;s

FksA ij Hkh

vesfjdk

cl fojks/k

tr kdj

p q i g k s

x;kA vxj okLrfod #i ls] lPps eu ls vkradokn

dk fojks/kh gS rks mls ikfdLrku ds vkardonh

fBdkuksa ij Hkh geys djuk pkfg,A vkardokn] pkgs

og ftl ns'k esa gks og xyr gSA ysfdu vesfjdk bl

geysa esa ikfdLrku ds f[kykQ i;kZIr lcwr gksus ds

ckotwn ikfdLrku dks fnu&izfrfnu iqjLd̀r dj jgk

gSA ;gkW mls vkradokn ut+j gha ugha vkrkA

Hkkjr us ,d vDVwcj ds geysa ds lUnHkZ eas

vesfjdk ls dgk Hkh dh og vius ns'k esa vkardokn

f[kykQ vfHk;ku esa tEew&dk'ehj esa lfØ;

xksdqys'oj dqekj f}osnh
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vy&dk+;nk&lÅnh vjc fuoklh vkslkek fcu

yknsu us lqUuh vkardokfn;ksa dks d tqV djus ds

fy, bls cuk;kA bl xqV dk

mn~ns'; xSj bLykeh ljdkjska dks

[kRe djds nqfu;k Hkj esa vf[ky

bLykeh jkT; dk+;e djuk gSA

,d vjc ifr ifjokj esa tUesa

fcu yknsu dh lEifr yxHkx

30 djskM+ Mkyj ds yxHkx ekuh

tkrh gS] ftlls og vy dk+;nk

dh enn djrk gSA blds vfrfjDr

mlds leFkZd Hkh bldh enn

djrs gSA

,y-Vh-Vh-bZ-& 1976 esa LFkkfir ;g laxBu ,d

Lora= rfey jkT; cukus ds fy, iSlk vkSj gfFk;kj

tqVkrk gSA mRrjh vesfjdk]

;wjksi vkSj ,f'k;k esa jgus

okys rkfey leqnk;ksa ls Hkh

bls enn feyrh gSA eqfDr

phrks us 1983 esa Jhyadk

ljdkj ds f[kykQ l'kL=

la?k"kZ 'kq# fd;kA blds

lnL;ksa dh lgh l[;k dk vkadyu ugha gSA ysfdu

Jhyadk eas blds yxHkx 8000&10000 yM+kdw gSA ;s

vkRe?kkrh geyksa ds fy, tkus tkrs gSaA mRrjh vkSj

iwohZ rVh; {ks=ksa ij budk fu;=a.k gSSA

gekl& ;g lHkh vfroknh fQyLrhuh lewgksa dk

oSpkfjd laxBu gSA ysfdu ekuk tkrk gS fd vkarfjd

la?k"kZ vkSj ?kVrs ckgjh leFkZu dh otg ls ;g

detksj gks x;k gSA ;g btzk;y ds vfLrRo dks

Lohdkj ugha djrkA bls fons'kksa  esa cls fQfyLrhfu;ksa

sl] bjku] lÅnh vjc ls vkfFkZd lgk;rk izkIr gksrh

gSA

fgTtcqYykg&fgTtcqYykg ;kuh [kqnk dh ikVhZ dk

xBu yscuku esa dV~Vj f'k;k eqlyekuksa us fd;kA

bldk {ks= osDdk ?kkVh] cs#r ds nf{k.kh bykds]

yscuku ds nf{k.kh bykdk gSA bldk eq[; mn~ns';

yscuku esa jktuhfrd rkdr c<+kuk vkSj btzk;y dk

fojks/k djuk gSA

gjdr&my&e qt k fgn hu&i wo Z  e s a

gjdr&my&valkj ds uke ls tkuk tkus okyk

bLykeh laxBu gjdr my

eqtkfgnhu eq[; #i ls

ikfdLrkuh laxBu gSA

bldk usrk Qtyqj jgeku

[kyhy gSA blh o"kZ Qjojh

esa [kyhy us izeq[k in dks

NksM+dj laxBu dh deku

Qk#[k dk'ehjh dks lkSai

nh vkSj [kqn laxBu dk

egklfpo cu x;k gSA

  bl laxBu us dk'ehj esa Hkkjrh; lSfudksa vkSj

ukxfjdks ij vusd geys fd,A bldk lh/kk laca/

k dk'ehj esa vkardh laxBu vy&Qjku ls gSA bls

lÅnh vjc] [kkM+h ds ns'kksa vkSj vU; bLykeh ns'kksa

ls vkfFkZd vkSj lSU; lgk;rk feyrh gSA

y'dj&,&rS;ck& ;g ikfdLrku ds /kkfeZd

laxBu ejdt&mn&nkok&cy&bZ'kkn dh l'kDr 'kk[kk

gSA bldk laxBu 1989 esa fd;k x;k FkkA bldk

vkardoknh {ks= Hkkjr gSA bldk usrk gQ+ht eqgEen

lbZn gSA

;g dk'ehj esa lSfud vkSj ukxfjd fBdkuksa ij

1993 ls yxkrkj geys djrk vk jgk gSA vxLr

esa dk'ehj esa 8 vyx&2 geyska esa yxHkx 100 yskx

ekjs x;sA bls ikfdLrkuh m|ksxifr;ksa vkSj fons'kksa

es jg jgs ikfdLrkfu;ksa ls vkfFkZd lgk;rk fey jgh

gSA blds nqfu;k Hkj ds lHkh bLykeh vkradokfn;ksa

ls fj'rs gSA

tS'k&,&eqgEen& ;g ikfdLrku dk vkardoknh

bLykeh laxBu gSA blds lnL;ksa dh la[;k cM+h

rsth ls c<+ jgh gSA gjdy&my&valkj ds usrk

ekSykuk elwn vtgj us bls laxfBr fd;k FkkA

bldk edln dk'ehj dk ikfdLrku esa foy;

djuk gSA

bls gjdr&my&tsgkn&vy&bLykeh vkSj

gjdr&my&eqtkfgnhu ls gj rjg dh lgk;rk

vkslkek fcu yknsu ls Hkh vkfFkZd enn fey jgh gSA

y'djs&rks;ck] tS'k , eksgEen rFkk fgtkcqy

eqtkfgnhu ij Hkh izfrca/k yxk,A Hkkjr us blds

fy, i;kZIr lcwr nsus dh Hkh ckr dghA vesfjdh

fons'k ea=h fe0 ikosy dks gkyfd ;k=k ds nkSjku

fn[kk;k HkhA ysfdu vesfjdk ds dku esa tw rd ugha

jsaxhA blls cM+h vesfjdk dh nksgjh uhfr D;k gks

ldrh gSA

Hkkjr dks pkfg, fd og Hkh bl lqugjs ekSds

dk Qk;nk mBkdj ikfdLrku ds f[kykQ l[r ls

l[r dk;Zokgh djsaA Hkkjr dks ikfdLrku ds

vkradkoknh fBdkuksa ij tedj ceckjh dj mls

rgl&ugl djus dk iz;kl djuk pkfg,A blls

vPNk lqugjk ekSadk Hkkjr ds fy, vkSj ugah gks

ldrk gSA ,sls ekSds ij vesfjdk ;k fo'o tuer

Hkh dqN cksyus esa vleFkZ gksxkA

5 flrEcj 1972& teZuh ds E;wfu[k eas vkssyafid
ds nkSjku QyLrhu ds vkradokfn;ksa us 11 blzkbyh
,FkyhVksa dks vksyaefid xkao esa ca/kd cuk fy;kA
21 fnlEcj 1975&fo;uk] vkWfLVª;k esa py jgs
vksisd lEesyu es dkjyksl n tSdky vkSj mlds
ikiqyj ÝaV QkWj nh fycjs'ku vkWQ QyLrhu us 11
rsy eaf=;ksa vkSj 59 ukxfjdska dsk ca/kd cuk fy;k]
bUgsa NksM+us ds cnys vkradokfn;ksa us yk[kksa MkWyj
dh fQjkSrh olwyhA
23 twu 1985&vVykafVd egklkxj ds Åij
,;j bafM;k ds cksbax 747 dfu"d foeku dks ce
ls mM+k fn;k x;kA [kkfyLrku fycjs'ku QkslZ dks
bldk nsk"kh Bgjk;k x;kA
21 fnlEcj 1989&ykWdjch] LdkWVySM ds vkdk'k
esa yhfc;kbZ [kqfQ;k foHkkx ds nks deZpkfj;ksa us
iSu&,e&cksbax 747 dks ce ls mM+k fn;kA
19 vizSy 1994 ,d 'kfDr'kkyh Vªe ce us
vesfjdk ds vksdykgksek 'kgj dh QSMjy fcfYMax
dks u"V dj fn;kA fVeksFkh eSd fox vkSj VSjh
fudYlu tSls vfrokfn;ksa dks fxj¶rkj dj fy;k
x;kA
7 vxLr 1998 dsU;k ds uSjksch vkSj ratkfu;k
ds nkj&vl&lyke esa vesfjdh nwrkoklsak esa ce
foLQksV djds mUgsa Hkkjh uqdlku igqWpk;k x;kA
vkslkek fcu yknsu ij bldk vkjksi gSA
10 vxLr 2001 vaxksyk ds nf{k.kh 'kgj yqvkaMk esa
;wfuVk fonzksfg;ksa us ;k=h jsyxkM+h ij geyk fd;kA
vaxksyk esa yacs le; ls py jgs x̀g ;q) dh ;g vc
rd dh lcls [kwuh =klnh FkhA
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vk;s fnu ekSfyd vf/kdkjksa vkSj muds guu dk
vkjksi ,oa mUgas izkIr djus ds fy, l{ke U;k;ky;ksa
esa ;kfpdkvksa ds nk;j djus dk n'̀; ns[kus dks
feyrk gSaA ijUrq nqHkkZX;o'k Hkkjr ds ckjs esa ;nk&dnk
Hkh dkjokbZ dk lekpkj i<+us
rd dks Hkh ugha feyrkA yxHkx
gj eqn~ns dks lkalnksa }kjk laln
esa mBkus dk Øe dbZ n'kdksa ls
tkjh gSA ij ewy dRrZO;ksa dks ysdj irk ugha gekjsa
lkalnksa dh tqcku laln esa D;ksa ugha [kqyrh\ Hkkjrh;
lafo/kku ds Hkkx4¼d½of.kZr vuq0 5 1 ¼d½ esa ewy
dRrZO;ksa dk mYys[k djrs gq, dgk x;k gS fd
ßHkkjr ds izR;sd ukxfjd dk ;g dRrZO; gksxk fd
og ¼d½ lafo/kku dk ikyu djs vkSj mlesa vkn'kksZ]
l aLFkkvk s a ] jk"V ª/ot vk Sj jk"V ªxku dk

 v k n j d j s ¼ [ k ½ L o r a = r k d f y , g e k j s
jk"Vªh; vkUnksyu dk sizsfjr djus okys mPp vkn'kksZ
dks g̀n; esa ltks;s j[ks vkSj mudk ikyu djs] ¼x½
Hkkjr dh izHkqrk] ,drk vkSj v[k.Mrk dh j{kk djs
vkSj mls v{kq..k j[ks] ¼?k½ns'k dh j{kk djs vkSj
vkgoku fd;s tkus ij jk"Vª dh lsok djs ¼Ö½ Hkkjr
d slHkh yksxks aes alejlrk vkSj leku HkzkrR̀o dh
Hkkouk dk fuekZ.k djs tks /keZ] Hkk"kk vkSj izns'k ;k
oxZ ij vk/kkfjr lHkh HksnHkko ls ijs gks] ,slh izFkkvksa
dk R;kx djs tks fL=;ksa ds lEeku ds fo#) gks ¼p½
gekjh lkekftd laLd̀fr dh xkSjo'kkyh ijEijk dk
egRo le>s vkSj mldk ijh{k.k djs ¼N½ izkd̀frd
i;kZoj.k dh] ftlds vUrxZr ou] lhy] unh] vkSj

oU; tho gS] j{kk djs vkSj mldk lao/kZu djs rFkk
izkf.kek= ds izfr n;k Hkko j[ks ¼t½ oSKkfud
ǹf"Vdks.k] ekuookn vkSj KkuktZu rFkk lq/kkj dh
Hkkouk dk fodkl djs] ¼>½ lkoZtfud lEifr dks

lqjf{kr j[ks vkSj fgalk ls nwj jgs] ¼u½O;fDrxr vkSj
lkewfgd xfrfof/k;ksa ds lHkh {ks=ksa esa mRd"kZ dh vksj
c<+us dk lrr iz;kl djs ftlls jk"Vª fujUrj c<+rs
gq, iz;Ru vkSj miyfC/k dh u;h Åpkb;ksa dks Nw
ysA

lafo/kku fuekZ=h lHkk us ewy&dRrZO;ksa dks lafo/
kku dk Hkkx cukus ij fopkj djrs le; ;g Hkko
fuf'pr #i ls izdV fd;k Fkk fd ewy dRrZO;ksa dk
ikyu izR;sd ukxfjd }kjk djus ij Hkkjr ,d
l'kDr jk"Vª ds #i esa mHkjsxkA ;fn Hkkjr dk
izR;sd ukxfjd Hkkjr dh izHkqrk] ,drk vkSj v[k.Mrk
dh j{kk djsa vkSj msl v{kq..k j[ks rks fQj ns'k esa
dHkh Hkh] dgha Hkh vyxkooknh ,oa mxzoknh vkUnksyu
,oa ?kVuk Øe ?kfVr ugha gksrsA ns'k ds lhekUr
izns'kksa esa fons'kh rkdrksa dh enn ls ìFkdrkoknh
vkUnksyu fgalk eas ifjofrZr gksrs&gksrs Hkkjr ekrk ds
gtkjksa liwrksa dks fuxy x;s gSA lafo/kku ds ikyu
djus ds ewy dRrZO; dk ;fn ikyu gksus yxs rsk
fo'o esa gels Js"B vkSj 'kfDroku vkSj dksbZ ns'k
ugha gks ldrkA

Hkkjr dh laln ds fy, lokZf/kd egRo dk fo"k;
;g gS fd lafo/kku esa of.kZr ewy dRrZO;ksa dks
vkns'kkRed ,oa ck/;dkjh cuk;k tk;A ewy dRrZO;ksa
ds ikyu u djus ij Hkkjrh; lafo/kku esa dksbZ Hkh

n.MkRed izko/kku ugha gSA
dbZ ckj rks ;g Hkh iz'u
[kM+k fd;k tkrk gS fd
D;k

ewy dRrZO;ksa dk ftl izdkj lafo/kku esa lekos'k
fd;k x;k gS og U;k;laxr gS\ ;fn ekSfyd vf/
kdkjksa dks izkIr djus ds fy, lafo/kku dh O;oLFkkvksa
ds vuq#i U;k;ky; dk njoktk ukxfjd }kjk
[kV[kVk;k tk ldrk gS rks ewy dRrZO;ksa dk ikyu
oS/kkfud izko/kkuska }kjk D;ksa ugha fd;k tk ldrk\
lkalnksa ds fy, ;g Hkh fopkj.kh; fcUnq gS fd D;k
os oSHko'kkyh Hkkjr ds fuekZ.k ds fy, lafo/kku
la'kks/ku }kjk ,oa 'kklu O;ogkj }kjk ewy dRrZO;ksa
ds ikyu dks lqfuf'pr djkus dh O;oLFkk djsaxsA
lafo/kku esa of.kZr ewy dRrZO;ksa dk vf/kla[; ukxfjdks
}kjk ikyu u djus ij D;k muds ukxfjd vf/
kdkjska esa dVkSrh esa izko/kku ij fopkj fd;k tk
ldrk gS\ bl ij Hkh fopkj djuk gksxkA dqy
feykdj 21 oha 'krkCnh jk"Vª HkfDr] jk"Vªh;rk ,oa
ewy dRrZO;ksa ds ikyu dh gks] bl gsrq ge lcdks
feydj lkewfgd iz;kl djuk gksxkA

 KkusUnz flag] ,MoksdsV gkbZdksVZ

ys vkbZ gS ftUnxh] ,sls eksM+ ij]

fd pkjksa rjQ #lokb;kW gSA

jg jgk gwW] HkhM+ esa nqfu;k ds

exj fnyksa tku esa rUgkb;kW gS

tks dHkh gesa vkW[kksa dk uwj dgrs Fks

gS vkt mUgsa uQjr gekjh ijNkb;ksa ls

okfdQ u gks lds muds fny ds vjekuksa ls

le> u lds oks gekjs tTkckrksa dks

blh d'ked'k esa fj'rksa ds chp cu xbZ [kkb;kW

ys vkbZ gS ftUnxh] ,sls eksM+ ij

fd pkjksa rjQ #lokb;kW gSA

jktsUnz izlkn lk sudj
ßcM+s yksxks dh ckrsaÞ

cqjkbZ ns[kus okyk ges'kk ?kkVs esa jgrk
gSA egkRek cq}
cnh ds eksSds ckj ckj feysaxsa usdh djus
dk ekSdk cgqr de feyrk gSA

okYVj
ftl ?kj dh vkSjr mnkl jgrh gS
ogk¡ [kqf'k;ka dHkh ugh vkrhA

'k sDlfi;j
vkSjr R;kx vksj vfgalk dh ewfrZ gSA

egkRek xka/kh

nqfu;k esa ftlls nksLrh djks mls
cpkus ds fy;s fnyks tku ls ges'kk
rS;kj jgks D;ksfad nksLrh bfErgku
ysrh gSA
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ckr mu fnuksa dh gS tc eS xehZ

dh NqfV~V;ka fcrkus vius xkao

ddhyk x;k FkkA tks vkjk ftyk

ds txnh'kiqj Fkkuk esa gSA vius

xkao igqapdj eq>s cgqr [kq'kh gqbZ D;ksafd iqjs ,d lky

ckn eSa vius fcNM+s gq;s nksLrska ls feyk FkkA esjk

LoHkko 'kksd papy gksus ds dkj.k lHkh nksLr eq>s

cgqr pkgrs FksA ,d ckj eSa vkSj esjk nksLr vkil esa

;wW gh ckr dj jgs Fks fd vpkud esjh ut+jksa us ,d

lqUnj lh yM+dh dks ns[kkA ftldh >hy lh vkW[kksa]

xqykc ds ia[kqfM;ksa tSls gksB] fc[kjs&fc[kjs cky] ftls

ns[kdj bUlku rsk D;k Qfj'rs Hkh cgd ldrs FksA

lpeqp cM+s gh QqlZr ls cuk;k Fkk mls cukus okys

usA esjk fny rks mls ns[kdj ;s dg iM+k&

vPNh lqjr dks laojus dh t#jr D;k gS]

lknxh Hkh rks d;ker dh vnk gksrh gSaA

bl yM+dh dks blls igys vius xkao esa dHkh ugha

ns[kk FkkA oks yM+dh Hkh NwfV~V;ksa esa ?kqeus vius ekek

ds ;gWk vkbZ gqbZ FkhA tc eSus vius nksLrksa ls bl

yM+dh ds ckjs esa iwNk rks crk;s fd ;s yM+dh HkHkqvk

ftys ds Mqejh xkao dh gSA ysfdu mlds ikik dh

iskfLVax e/; izns'k esa fcykliqj esa FkkA ftlds otg

ls ;s yskx ogha jgrs FksA

irk ugha] D;ska eSa tc Hkh ml yM+dh dks

ns[krk Fkk mldh rjQ [khpk pyk tkrk Fkk tcdh

ge nksuksa ,d nwljs ds fy, vtuch FksA fQj Hkh ,slk

eglql gskrk Fkk fd ge nksukas ,d nwljs ds fy,

vtuch dks vPNh rjg tkurs gS vkSj ge nksukas ds

chp dksbZ uk dksbZ fj'rk gSA fQj D;k Fkk eSa bl

fj'rs dh ryk'k esa HkVdus yxkA eSa pkgrk Fkk fd

mlls dqN dgwa ysfdu pkgrs gq, Hkh mls dqN dg

ugha ldrk FkkA

uk idM+ lds gkaFk uk Fkke lds nkeu

cM+s djhc ls mBdj pyk x;k dksbZA

vc esjh gkyr ,d ejht dh rjg gks xbZ FkhA uk

gh Hkq[k yxrk Fkk uk gha I;kl vkSj uk gha ldquk

feyrk Fkk cl ges'kk ogh eklqe lk psgjk

esjs vkW[kksa ds lkeus fn[kkbZ nsrk FkkA rHkh

eSaus ;s lskpk dh eq>s bl yM+dh ls feyuk

pkfg, ugha rks esjh ftUnxh esa D;k yx

tk,xkA rHkh eSa ml lgsyh ls feyk vkSj

eSusa mlls crk;k fd esasS ml yM+dh ls feyuk pkgrk

gwW rks osk yM+dh cksyh Bhd gS] fey

fyft,xkA eSa mlds tckc ds bartkj

esa Fkk fd D;k gksrk gSA ysfdu uk

gh oks gka cksyh vkSj uk gh uka vkSj

var esa ek;qlh gkFk yxh fQj Hkh eSa

fgEer ugha gkjk D;ksafd ;s gknlk

esjh ftUnxh esa igyh ckj gqvk Fkk

vkSj eSa bls fdlh Hkh dher ij

ikuk pkgrk FkkA bllss igys esjs

lkFk ,slk dHkh ugh gqvk FkkA eSa

ges'kk vius vki dks tSd vkWQ vky

VªsM le>rk Fkk vkSj esjs fnekx esa

cl ,d gh lksp cSBh Fkh&

uk fdlh dk fny eq>s pkfg, uk

fdlh dh ryk'k]

esjk jkts fny tks le> lds eq>s

mlh dh ryk'k gSA

ysfdu bl gknls ds ckn yxk dh

esjh ryk'k [kRe gqbZ vkSj ;gh gS oks

yM+dh tks esjk jkts fny le>

ldrh gSA eSaus lksp fy;k cl ;gh gS esjh eaftyA

ysfdu ;s eafty esjs ikl gksrs gq, Hkh eq>ls cgqr nwj

Fkk fQj Hkh eSa gj oDr bls ikus ds u;s&u;s rjhds

<+q<rk jgrk Fkk D;ksafd cl FkksM+s gh fnu ckdh jg x;s

Fks NqfV~V;ksa ds [kRe gksus esaA eSa ;s lksp&lksp dj

?kcM+k jgk Fkk fd fQj ;s yM+dh gesa feysxh ;k ugha

vkSj fQj ,d&,d fnu djds lkjh NqfV~V;ka lekIr

gks xbZ vSkj fny esa nnZ] vkW[kksa esa v'd fy;s vius

vkus dh rS;kjh djus yxkA

uk th Hkj ds ns[kk uk dqN ckr dh]

cM+h vkjtw Fkh ewykdkr dhA

fQj eS vius xkao sl bykgkckn ds fy, py fn;k

vkSj xkM+h esa vkdj cSBs rsk ns[kk dh iy Hkj lc dqN

cny x;kA eSa ftl xkM+h esa Fkk ml xkM+h esa oks

yM+dh Hkh FkhA ew>s rks fo'okl ugha gks jgk Fkk eq>s

dgkuh

7
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yx jgk Fkk fd ;g ,d glhu liuk gSA esjs nksLrksa

us eq>s csLV vkWQ yd dgdj fonk fd;kA vkSj eSaus

Hkh FkSDl xkM dgk D;ksafd ftl

dke dks eSa ,d eghus esa uk dj

ldk oks dke [kqnk us ,d iy esa

dj fn;kA eq>s ftl #V ls tkuk

Fkk mlh #V ls mls Hkh tkuk FkkA

fQj D;k Fkk geyksx lkFk gks fy;s

fQj ,d nwljs ls bUVªksM~;wl gq;s

vkSj fQj ckrphr dk flyflyk

tkjh gqvk ysfdu oDr ftlij fdlh

dk vf/kdkj ugha gksrkA oDr bl

rjg ls dVk dh dqN irk gha ugha

pyk lQj dc [kRe gqbZA ysfdu

;s D;k ge nksuska ds vkW[kksa esa rks

vkalw esa twnkbZ ds vkalw lkQ >yd

jgs FksA eS ;s lkspk fd esjh vkW[kksa

esa rsk vkalw blfy;s gS fd eSa vius

I;kj ls tqnk gks jgk gwW ysfdu

mlds vkW[kksa esa vkalw D;k mlus Hkh

ew>s viuk fny ns fn;kA eSa blh

dledl esa Fkk fd og LVs'ku vk

x;k tgkW mls mrjuk Fkk fQj ge nksuksa ,d nwljs

ls tqnk gks fy;s vkSj esjs fny ls ;s lnk vkbZ&

nwj jgdj Hkh rsjh ;knksa dks iqtqaxk eSa

dHkh ;s uk dguk fd eq>s vknkcs oQk ugha vkrkA

dqN ?k.Vksa ds ckn eSa Hkh vius eafty dks igqWp x;kA

dqN fnu rd rks chrs gq, iyksa ds [kV~Bs feBs ;kn

vkrs jgs fd vpkud mldk i= vk;k ftlesa mlus

I;kj dk btgkj dqN bl rjg ls fd;k Fkk&

vki ls 'kCnksa dk ugha vkRek dk fj'rk gS esjk

vki esjs lkalks esa cl x;s gS [kq'kcw dh rjg

ge nksuksa i= ds }kjk gh ,d nwljs dks pkgrs jgsA

vius lksp fopkj ,d nwljs dks i= ls gh crkrs jgsA

ge nksuska ds fopkj ,d nwljs ls dkQh feyrs Fks vkSJ

/khjs&/khjs eSaus mls viukus dks lksp fy;k vkSj fny

us lius latksus 'kq# dj fn;s D;skafd esjh lksp ges'kk

ikthVho gksrh gSA ysfdu ;s lkspdj esjs [kqf'k;ksa dks

D;k yx x;k fd vHkh eq>s i<+ fy[kdj dqN cuuk

gSA vius iSjsUV~l ds liuksa dks lkdkj djuk gS vkSj

fQj thus ds fy, iSls vkSj I;kj nksuska dh t#jr

gksrh gSA I;kj rks izd̀fr dh nsu gS ysfdu iSls dekus

ds fy, esgur djuk iM+rk gSA tks vHkh eSa dj jgk

gWWWwA eq>s ,slk yxus yxk dh oDr vkSj gkykr nskuska

esjs lkFk NksM+us yxs gSA vpkud mldk i= vk;k

dh esjs ?kj ds yksx esjs fy, yM+dk <Ww<+ fy;s gS tks

,vj QkslZ esa gSA eSa D;k d#W eSa dksbZ

QSlyk ys ugha ik jgh gwW] vki dqN

dhft,A bruk tYnh rks eSa dksbZ dne

mBk ugha ldrk Fkk ysfdu lkspus ij

etcwj gks x;k vkSj ;s QSlyk fd;k fd

esjk I;kj [kq'k jgs rks ge Hkh [kq'k jgsaxsA

oks yM+dk lfoZl esa gS oks bls gj [kq'kh ns

ldrk gS vkSj fQj I;kj dk nwljk uke rks

dqckZuh gSA D;k eSa vius I;kj ds [kq'kh ds

fy, bruk Hkh ugha dj ldrkA tc

etuw dks ySyk ugha feyh] Qjgkn dks Jh

ugha feyh] jka>k dks ghj ugha feyh rks

eq>s Hkyk osk dSls fey ldrh FkhA oDr

us eq>ls ,slk eqg eksM+k dh esjs lkjh

[kqf'k;kW] esjs lkjs lius tks mlds fy,

ltks jD[ks Fks] dk dry gks x;kA eSaus

lkspk 'kk;n esjh fdLer esa ogh I;kj ds

nks iy Fks&

esjs lkalks dks uk nks ftUnxh dk uke]

thus ds ckotwn Hkh dqN yksx ej x;sA

ekuo lsok gh bZ'oj lsok gS ekuo lsok gh bZ'oj lsok gS ekuo lsok gh bZ'oj lsok gS
,d #i;s iku@xqV[ks [kkrs gS vkSj Fkqd nsrs gS 0 ,d #i;s flxjsV [kjhnrs gS vkSj gok esa mM+k nsrs gSa
0 10 ls 10000 #i;s dh 'kjkc [kjhnrs gS vkSj cgk nsrs gS
vxj vki bu iSlksa@#i;ksa dks latks;s rks vki fdlh dh ftUnxh lokj ldrs gS rks nsj er dhft,
blls igys dh
0 fdlh xjhc dh csVh vuC;kgh jg tk;s]  0 dksbZ cPpk Hkw[k ls rM+i dj ej tk,
0 dksbZ c`) vlgk; gksdj Bksdjs [kk;s   0 dksbZ cPpk fuj{kj jg tk,

foxr ikWp o"kksZ ls lekt lsok ds iw.kZr% lefiZr

th-ih0,Q0lkslk;Vh
vkils fofHkUu LFkkuksa ij lapkfyr

0 va/k fo|ky; 0 fodykax dsUnz 0 f'k{kk dsUnz ds fy, vkfFkZd@lekftd@'kkjhfjd@diM+s ;k vU;
lkexzh dh lg;ksx dh vihy djrk gSA
izLrkfor vukFkky; o c̀)vkJe % xzke &Vhdj] iskLV&Vhdj] ¼iSuk½

ftyk &nsofj;k

vki gesa fy[ksa@viuk lg;ksx Hkstasa&
iz/kku dk;kZy;
,Q0lh0,y0lh0
277@486] tsy jksM] pdj?kqukFk]
uSuh] bykgkckn&8

'kk[kk dk;kZy;
,e0Vsd0 dEI;wvj ,tqds'ku lsUVj
?kqLlk] dkS'kkEch jskM] bykgkckn
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tks dqN ge pkgrs gSa ;k eglwl
djrs gSa mldk Ropk ij lh/kk vlj
iM+rk gSA jksaekp gksus ij jksaxVs [kM+s
cky] bldk ,d NksVk lk mnkgj.k gSA
fdlh fo'ks"kK us Ropk dks bfUnz;ksa dks
,fUVuk dgk gSA

[kq'k gksus ij Ropk pedus yxrh gS]
'keZ eglwl gksus ij psgjk xqykch gks tkrk
gSA fdlh ijs'kkuh esa psgjs ij nkus mHkj
tkrs gSaA fdlh ds jksus ij psgjs dh ekalisf'k;ka
ru tkrh gSA jksefNnz fldqM+ tkrs gS vkSj
og lQsn lh fn[kus yxrh gSA

mldk psgjk 'keZ ls yky gks x;k] Hk;
ls ihyk iM+ x;k] nq%[k ls lQsn gks x;k ;k
uhyk iM+ x;kA ;s lkjs eqgkojs Ropk dh
bruh laonsu'khyrk ds dkj.k dh x<+ fy,
x;s gSaA

Hkkoukvksa vkSj ekufld ruko ds dkj.k
dbZ Ropk jksx tSls&nkus] eqgkals] >kb;ka ;k
,fDtek gks ldrk gSA psgjs ij vle;
>qfjZ;k iM+ ldrh gSa rFkk cky lQsn gks
ldrs gSaA

gekjs efLr"d vkSj Ropk dk laca/k Hkzw.k voLFkk
ls gh dk;e gks tkrk gSA bl voLFkk esa QkSju xzg.k
djrh gS vkSj ml ij mldk vlj fn[kyk;h iM+rk
gSA vkokt dh /ofu Hkh rst j¶rkj ls Ropk
efLr"d ds lans'ksk dks xzg.k djrh gSA

vkerkSj ij ge Ropk dks dsoy ,d Åijh
vkoj.k le>dj mls pedkus vkSj toku j[kus ds
iz;Ru esa yxs jgrs gS ysfdu ;g ugha tkurs fd ;g
,d csgn laosnu'khy HkkokukRed cSjskehVj gSA

tc dHkh Ropk 'kq"d gks tkrh gS vkSj ml ij ls
iiM+h mrjus yxrh gS rks ge ekSle] fdlh izlk/ku
;k vius gktesa dks dkslus yxrs gS ysfdu blds
okLrfod dkj.k gS] ruko] uoZlusl] mnklh vkSj
fpUrk tks gekjh Ropk dks cnjax o dkfUrghu
cukrh gSA

tc eu izlUu jgrk gS rks Ropk Hkh ruko jfgr
jgrh gSA jksefNnz [kqys jgrs gSaA jDr izokg Bhd
jgrk gS vkSj psgjs ij LokLF; dh vkHkk nedrh gSA
rsy dk mRiknu lkekU; gksrk gS ekalisf'k;ka ruko
jfgr jgrh gSA Ropk fpduh toku vkSj tkunkj
yxrh gS vkSj jax Hkh lkQ utj vkrk gSA

bu lHkh ckrksa ds vk/kkj ij gh rks dgk tkrk gS
fd ß[kq'k jfg,Þ fo'ks"kK Hkh dgrs gS fd ßmez dk

rkYyqd fnekx ls gksrk gSAÞ
'kks/k ds vuqlkj vkidh Hkkouk;sa jDr lapkj]

ulksa dks larqyu] gktesa vkSj gkeksZuy L=ko dks
izHkkfor djrh gSA

Øks/k dks gh yhft,A fdlh Hkh vU; dkj.k dh
vis{kk Øks/k vkidh mez feuVksa esa c<+ nsrk gSA >xM+s
ds ckn tjk 'kh'ks esa tjk viuk psgjk nsf[k, QkSju
irk py tk,xkA mnklh] nq%[k ;k fujk'kk ls psgjk
yVd tkrk gS vkSj [kq'kh esa pedus yxrk gSA

Ropk ds jax #i vkSj LokLF; ij gkeksZUl dk Hkh
cM+k vlj gksrk gSA gkeksZUl 'kjhj esa ,d izdkj dh
LofufeZr vkS"kf/k gksrh gSA tc dHkh ruko vf/kd
gksrk gS rks ;g t#jr ls T;knk cuus yxrs gS vkSj

bldk izfrdwy izHkko Ropk ij
fn[kus yxrk gSA

,Dus dks c<+kok nsus okyk
VsLVksLVsjksu gkeksZu HkkokukRed

ruko ds dkj.k viuk mRiknu c<+k
nsrs gS vkSj eqagkls c<+ tkrs gSA eqagkls
ij rsk ruko dk lh/kk vlj iM+rk gh
gSA ruko dk lh/kk vlj lsDl xzafFk;ksa]
ekfld pØ vkSj gkeksZUl ij Hkh iM+rk

 gSA vkLVªkstu gh Ropk dks lqUnj]
iq"V vkSj yphyk rFkk toku j[krk
gSaA

,Dus dks c<+kuk nsus okyk
VsLVksLVsjsku gkEkskZu HkkoukRed ruko
ds dkj.k viuk mRiknu c<+k nsrs gS
vkSj eqagkls c<+ tkrs gSA eqagklksa ij rks
ruko dk lh/kk vlj iM+rk gh gSA
ruko dk lh/kk vlj lsDl xzafFk;ksa]
ekfld pØ vkSj gkeksZUl ij Hkh iM+rk
gSA vkLVªkstu gh Ropk dks lqUnj]
iq"V vkSj yphyk rFkk toku j[krk gSa

lq[kh ikfjokfjd thou dk miHkksx djus okys
ifr&iRuh ;k izse lkxj esa Mwcs izseh&izsfedk ,d nwljs
rFkk tekus dh utjksa esa brus vkd"kZd vkSj pqLr
blhfy, utj vkrs gSa fd mudk HkkokukRed lalkj
O;ofLFkr gS vkSj mudh Ropk ij bldk vuqdwy
vlj gksrk gSA

Hkkoukvksa vkSj Ropk dk xgjk laca/k gSA ;fn
dHkh vki ns[ksa fd 'kkjhfjd #i sl LoLFk jgus ij
Hkh vkidh Ropk cstku lh gS ;k og fod̀r gks jgh
gS rks laHko gS fd vkidk HkkoukRed larqyu Bhd
ugha gksA

vius fopkjska dks fu;fU=r j[kdj vki ,d
csgrj o [kq'kfetkt O;fDr cuus dk Hkjiwj iz;kl
dj ldrh gSA

vko';d lwpuk
nksLrsk ge bl vad ls ,d u;k LFkkbZ LrEHk izkjEHk djus tk jgs gSA ftlesa vki

vius b"V fe=ks] fj'rsnkjksa] lg;ksfx;ks bR;kfn dsk bZn@fnokyh@n'kgjk@fØlel@tUefnu@'kknh@'kknh
o"kZxkaB@gksyh@ijh{kk ikl djus ij@ukSdjh izkIr djus ij@ izeks'ku bR;kfn ij c/kkbZ lans'k
Hkstuk pkgrs gS rks vkidks viuk lans'k] lans'k izkIr djus okys O;fDr dk irk o 25-00
#i;s ek= nsuk gksxkA vxj vki QksVks Hkh Niokuk pkgrs gS rks vkidks 50-00#i;s o QksVsk
nsuk gksxkA vkidk lans'k if=dk esa Nisxk vkSj if=dk ifjokj ml vad dks vkids }kjk fn;s
x;s irs ij Mkd ls Hkstus dh O;oLFkk djsxkA
iz kid uke% --- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - i z kid dk irk %-- -- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
l an s'k % - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Hk stus okys dk uke o irk % --- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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cjdjkj j[kus esa rRij jguk gSA D;ksafd ;gh
Hkfo"; fuekZrk gSA
vkt dh f'k{kk ds n;uh; Lo:i dk vkSj vf/kd

vfrjaftr djus esa gekjs fo|kFkhZ ihNs ugha gSaA tks
vius cgqewY; le; tcfd mUgsa vius O;fä v/
;kfRed Lo:i dks laokjus ds vykok vU; ckrksa dks
lkspus rd dk le; ugha gS, mlh le; os lekt
ds fufUnr O;fä;ksa vkSj jktusrkvksa ds gkFk dh dB
iqryh cudj os lHkh dk;Z tks mUgsa vkxkeh thou
esa djus gSa f'k{kk dky esa gh djus yxs gSa ftlls Kku
dh txg vKkurk] fou; dh txg mn~n.Mrk vkSj
pfj= ghurk ds vykok dqN Hkh ugha fey ikrk rFkk
mudk Hkkoh thou 'kkspuh; vkSj lekt ij Hkkj
Lo:i gks tkrk gSA bldh txg ;fn os vius
fo|ky; vkSj f'k{kdksa ds izfr vkLFkk Hkko cukdj
dsoy viuh f'k{kk iw.kZ djs rks mudk Hkkoh thou
lekt esa vkn'kZ cusxk rFkk os lekt vkSj jk"Vª dh
vewY; fuf/k cusxsa blesa lansg ugha gS A vkt Hkh ;fn
jktuhfrK] vfHkokod f'k{kd] izcU/k lfefr rFkk
fo|kFkhZ ds lkFk lkFk f'k{kk iz.kkyh esa lq/kkj gks tk;
rks fulansg Hkkjr fo'o esa viuk [kks;k lEeku
fo'oxq: dk iqu% izkEr dj ldrk gSA rFkk Lukrd
MdSrh djus Nk=k;sa dky xyZ cuus ls :d ldrh
gSA fdUrq bldh ijokg fdldks gSA ;gk¡ rks lekt
lq/kkjadks dks ,;j dUMh'ku caxyksa esa 'kjkc ds
I;kyksa ls QqlZr dgk¡ gSA lR; dVq gksrk gS {kek
izkFkZuk ds lkFk jk"Vª fuekZrkvksa ls uez fuosnu gS fd
vHkh Hkh dqN fcxM+k ugha gS] f'k{k.k laLFkkvksa dh
Lok;Ùkrk iznku djrs gq;s f'k{k.k iz.kkyh esa vko';d
lq/kkj }kjk Hkkjr dks iqu% fo'oxq: cukus eas
lg;ksx djsa rFkk f'k{kk xzg.k djs vius vrhr ls tks
vkt Hkh vrhrkdk'k esa u{k= dh rjg tkToY; eku

gSA

TTTTTTTTTT



uhn [kqyh vkSj nkSM+ iM+rs gS ge cjkens dh

vksj vkt dh rktk [kcj tkuus dksA gj rjg ds

lekpkjksa ls voxr djkrk ;g pUn iUuksa dk

lekpkj i= rjg rjg dh ?kVukvks vkSj dgkfu;ksa

dk feyki gSA vkt ml ?kVuk dk D;k gqvk]

ftldh tkap dy iw.kZ :i ls ugh gks ik;h Fkh ;k

fQj vkt dksbZ ,slh ?kVuk ?kVh gks] tks okdbZ esa

flgju iSnk djus okyh gks] flusek izseh] flusek

dh tkudkjh ysrs gS vUrr% ge v[kckj ds iwjs

i=ksa ij utj nkSM+k gh nsrs gSaA gj yksaxks ds eu es

;g ckr vko'; gh mBrh gksxh fd vkf[kj ;s

i=dkj yksx lekpkjksa dks fdl rjg lcds lkeus

izLrqr djrs gSaA   vkt izR;sd {ks= es tSls tSls

vk/kqfudrk o<+rh tk jgh gS mlh izdkj vius

dSfj;j dks fdl eksM+ ij yxk;k tk; ;g leL;k

cu x;h gSA gkykafd i=dkfjrk igys ,d fe'ku

dk :i Fkk exj vkt ,d is'ks ds :i es cny x;h

gSA i=dkfjrk dk viuk dSfj;j cukuk okdbZ es

,d izfrf"Br is'kk gSA gekjs ns'k ds dbZ lkfgR;dkj

Hkh vPNs i=dkj jg pqds gS tSls iszepUnz] egkohj

izlkn f}osnh] f'koiwtu lgk; jkeo{̀k csuhiqjh

vkfn A izFke iz/kku ea=h tokgj yky usg: Hkh

Lora= i=dkfjrk djrs FksA egkRek xk¡/kh Hkh i=dkj

FksA vkt ds ;qx es dbZ cM+s&cM+s i=dkj gSa] tks

viuk vyx gh LFkku cuk pqds gSaA

p¡wfd i=dkfjrk dk igyk vkSj egRoiw.kZ xq.k

;g gS fd blds fy;s ges iw.kZ :i ls lefiZr gksuk

iM+rk gSA ;g ,d ,slh fo/kk gS] tgk¡ flj dVk dj

gh tkuk gS rks fQj flj dVus dh fpUrk ugh

djuh pkfg,A ;kuh vkenuh ds fy;s bles vkfJr

gks Hkh ldrs gS vkSj ugh HkhA

,d i=dkj cuus ds fy;s dksbZ efgyk ;k iq:"k

dk Lukrd gksuk t:jh gSA izfr"Bk dk fo"k; tSlh

ck/;rk dqN Hkh ugh gSA fgUnh ;k vaxzsth ;k nksuks

gh Hkk"kkvks ij vf/kdkj gksuk pkfg,A oSls flQZ

fgUnh es i=dkfjrk dh tk ldrh gS] exj vaxzsth

tkuuk cgqr t:jh gSA lkekU; Kku ds vUrxZr

jk"Vªh; vkSj vUrjjk"Vªh; ?kVukvksa dh tkudkjh

gksuk Hkh vfrvko';d gSA

blds vykok tks yksx i=dkfjrk dks viuk

dSfj;j cukuk pkgrs gS] blds fy;s ;g t:jh gS

fd og igys fdlh ekU;rk izkIr fo'ofo|ky; ls

i=dkfjrk dh fMxzh gkfly dj ysaA pwafd igys ds

  fefFkys'k izlkn f}osnh
i=dkj bl rjg dh fMxzh ugh fy;k djrs Fks] exj vkt ds

nkSj es mlds vykok Vadu] 'kkVZgS.M vkSj dEI;wVj fMxzh

ys yh gks rks lksus is lqgkxk okyh ckr gks tk;sxhA bu lc

;ksX;rkvksa ds ckotwn vkids ikl vxj fy[kus dh 'kq} 'kSyh

u gks rks i=dkfjrk dk dksbZ vFkZ gh u gksA oSls bl is'ks es

iwjh lQyrk vius v/;;u] ys[ku vkSj Kku ds vykok vki

fdrus yksxks dks tkurs gS rFkk vkt dh lkekftd fLFkfr

D;k gS] bu lHkh ckrks dk gksuk t:jh gSA ;fn vki iw.kZ

i=dkj cuus ;ksX; gS rks pfy;s fdlh v[kckj ds lEiknd

ls feyusA oSls vkidks ml v[kckj es izos'k feysxk ;k ugh

;g flQZ lEiknd  fu.kZ; djrk gS D;ksfd lEiknd gh gS

tks fd v[kckj dk drkZ /kjrk gSA ;fn vkidk p;u gks x;k

rc vkidh ;ksX;rk ds vuq:i vkidks editing ;k re-
porting foHkkx es Hkst fn;k tk;xkA reporting foHkkx

es lkjs field worker gksrs gS ;kuh budk dke txg

txg ls lekpkjks  dks bdB~Bk djuk gksrk gSA pqafd bles

Hkh dbZ in gksrs gS vkSj lHkh dks viuk viuk dke gksrk gSA

nwljk foHkkx esdi ;kuh v[kckj dks ftl :i es ns[krs gS

mldk fuekZ.k foHkkxA esdi gS bl es dbZ vyx vyx in

gSA yxHkx lHkh gh dk ,d gh dke gksrk gS ;kuh lekpkjks

dks ,d lgh <+ax es izLrqr djukA bu nksuks foHkkxks es

deZpkfj;ks dks mudh ;ksX;rkuqlkj vyx vyx fo"k;ks ij

dke ns fn;k tkrk gSA

;g rks Fkh v[kckj ls tqM+dj i=dkfjrk djus dh ckrA

blds vykok vki Lora= i=dkfjrk Hkh dj ldrs gSA Lora=

i=dkfjrk ;kuh fcuk fdlh lekpkj i= ls tqM+s i=dkfjrk

djukA blds fy;s vki viuk ys[k ;k dgkuh fdlh Hkh

v[kckj ds laiknd dks Hksft, ;fn vkidk ys[k izdk'ku

;ksX; gks] rks og t:j izdkf'kr gksxkA bl rjg vki Lora=

i=dkfjrk es Hkh uke dek ldrs gS tSls Lora= i=dkj

[kqloar flag] v:.k 'kkSjh vkfnA

i=dkfjrk dk {ks= ,d is'ks ds :i es vruk O;kid gks

jgk gS fd ;g [krjs okyk gksrs gq, Hkh efgykvks dks vkdf"kZr

dj jgk gSA oSls Hkkjr es dbZ laLFkk vkSj fo'ofo|ky; gSa

tgk¡ i=dkfjrk dh i<+kbZ gksrh gSA i=dkfjrk dks vc

dfri; LokFkhZ vkSj inyksyqiksa us iznwf"kr djuk 'kq: dj

fn;k gSA vkSj os ßiSlsÞ ds ihNs viuh uSfrdrk Hkh cspus

dks vkrqj jgrs gSaA mudh Nfo dsoy fookn [kM+k djus esa

gh izflf) ikrh gS vkSj os viuh gBokfnrk ds dkj.k u

dsoy xzkeh.k i=dkfjrk dks dyafdr djrs gSa vfirq i=dkjksa

ds fgrksa dh j{kk ij dqBkjk?kkr Hkh djrs gSaA ,sls yksxksa ls

lko/kku jgrs dh t:jr gSA
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[kwclwjr ls caxys ds pkjksa vksj Hkhuh&Hkhuha

[kq'kcw ls vkl&ikl dk lkjk bykdk egd jgk

gSA caxys esa Åij ls uhps rd NksVs&NksVs

fVefVekrs cYc bl rjg yx jgs gSa ekuks

vkdk'k mrj dj /kjrh ij vk

x;k gksA dkyhu Hkh dejs ls

ysdj ckgj xsV rd ,sls fcNh

gS tSls igkM+ks ls fudyh ufn;kW

viuk }kj Lo;a cuk ysrh gSaA

caxys ds ckgj yEch drkjksa

esa dkjsa [kM+h gSaA vkt

ftykf/kdkjh jkts'k feJk

ds ?kj ij dksbZ [kkl

dk;ZØe gSA ?kj ds vUnj

cM+s ls cjkens esa pkjksa vksj

e[key fcNk gS ftlds pkjksa

vksj lksQs yxs gSa] estsa fcNh

gS] yksx cM+h [kq'kh ls vkil

esa ckrsa dj jgs gSa] dqN

yksx 'kjkc ds I;kyksa ls

jl ys jgs gSa] Mkal py

jgk gS] dbZ tksM+s vkil esa

ckWgksa esa ckWgs Mkys ,sls epy

jgs gSa tSls >hy eass gal ds

tksM+s rSj jgs gSaA

 vkt ftykf/kdkjh

jkts'k feJk dh 'kknh dh

baxstesaV gSA jkts'k vius

lHkh fe=ksa ls vius gksus

oky s lkl&llqj dk

ifjp; djk jgs gSaA mudh

gksus okyh eaxsrj Hkh muds

lkFk viuk ifjp; c[kwch]

[kq'kh ls djok jgh gSA ijUrq jkts'k dh lwuh

fuxkgsa] Hkjiwj [kq'kh vkSj viuh eaxsrj dks djhc

ikdj Hkh] ckj&ckj xsV dh vksj cM+h cslczh ls

nkSM+ jgha gSA

rHkh ,d fe= gWlh djrk gS&Þ ;kj] isV esa

pwgs dwn jgs gSaA fcYyh dh O;oLFkk rks dj nh

gS ij jkg D;ksa ugha fey jghA veak] fdldk

bartkj dj jgs gks\ HkkHkh rks djhc gSaA dgha dbZ

eaxsrj ls ,d lkFk rsk baxst dk Iyku ugha gS\Þ

 lHkh gWlrs gSaA gWlh etkd py gh jgk Fkk]

ijUrq viuh ekW dk bartkj cM+h cslzch ls dj

gS&ßekW] fcuk vkids vk;s dqN ugha gksxkAÞ ij ekW

ds vkxzg dks og dSls Bqdjk ldrk gS\ cseu ls

og  Qksu j[krk gS vkSj LVst ij vkdj ̂Å"kk^

ds gkFkksa esa vaxwBh igukdj lHkh ds lkeus mls

viuh iRuh ds #i esa

ifjHkkf"kr djrk gSA

ikVhZ 'kq# gks pqdh gksrh

gS fd ,d dkj vkdj

xsV ij #drh gS

ftlesa ls ,d cw<+h

lh vkSjr lQsn

lkM+h igus mrjrh

gS vkSj lh/ks LVst

ij vkrh gSA jkts'k

ml vkSjr dks ekW

dgrk gS&ßekW] ;s

Å"kk ds firkth] fe0

euksgj th gSA buls

fefy, ---------A Þ ekW

tSls gh Å"kk ds firk

dh vksj iyVdj

ns[krh gS ikuh esa

vkx yx tkrh gSA

mudk lkjk cnu /

kw&/kw dj ty mBrk

gS] yiVsa fudyus

yxrh gSa vkSj lkjk

vkye tydj

[kkd gks tkrk gSA

og x q Ll s e s a

yky&ihyh gks tkrh

gSa vkSj rqjar gh

jkts'k ls dgrh gSa&

ß;g 'kknh dnkfi ugha gks ldrh gSA ;g rwus D;k

fd;k\Þ bruk dgdj oks Å"kk dh maxyh ls

vaxwBh rqjar mrkj ysrh gSa vkSj fe0 euksgj dks

/kDds fnyokdj ckgj fudyok nsrh gSA lHkh

yksx gSjr esa iM+s gSaA ekW mBdj ,d dejsa esa

pyh tkrh gSaA /khjs&/khjs lHkh yksx fcuk dqN

[kk;s&fi;s tkus yxrs gSa vkSj jkts'k ilhus ls

iwjh rjg yFkiFk ,d rjQ gkjs gq, tqvkjh dh

rjg lj idM+ dj cSB tkrk gSA mldh le>

esa dqN ugha vk jgk gSA lkjk caxyk ,slk izrhr

gks jgk gS tSls fdlh etkj is ltkoV dh x;h

jtuh'k dqekj frokjh

jgk FkkA ogh rks lc dqN gSaA cki dk lk;k lj

ls mBus ds ckn ekW gh mldh tku Fkh firk dks

rks mlus ns[kk rd ugha FkkA ekW us gh mls lc

dqN fn;k firk dk I;kj ekW dk vk'khokZn lHkh

dqN ekW dh nsu FkhA firk dh deh dHkh eglwl

Hkh ugha gksus nhA

vHkh og blh m/ksM+ cqu esa gh iM+k Fkk fd ?kj

ds ukSdj jkew pkpk vkdj mlls dgrs gSa&ßcM+s

lkgc] ekyfdu dk Qksu vk;k gSAÞ jkts'k rqjar

nkSM+dj Qksu mBkrk gSA m/kj ls ekW cksyrh gS&

ßcsVk] eq>s vHkh vkus esa dkQh nsj gks tk,xhA rw

Å"kk dks vaxwBh igukdj ikVhZ 'kq# dj] rc rd

eSa vkrh gwWAÞ

jkts'k cgqr iz;kl djrk gS] ftn~n djrk



fo'o Lusg lekt         uoEcj& 200113

gSA rHkh og mBrk gS] mldh utj vaxwBh ij

iM+rh gSA og ml vaxwBh dks mBkdj lkspus

yxrk gS fd ̂tc igyh ckj og Å"kk dks vius

?kj ysdj Mjk&Mjk lk vk;k Fkk fd irk ugha ekW

dSls is'k vk,\ ijUrq ekW us viuh igyh gh utj

esa esjh ialn ij viuh eqgj yxk nh Fkha] 'kk;n

eq>ls Hkh vf/kd ialn cu x;h FkhA og Å"kk dks

tYnh ls tYnh vius ?kj dh cgw cukuk pkgrh

FkhA nwljs gh fnu mUgksaus cktkj ls viuh ilUn

dh vaxwBh ykdj eq>s nh Fkh vkSj dgk Fkk&Þjkts'k]

ns[k ;g Å"kk ij dSlh yxsxh\ß oks pkgrh Fkha fd

ge nksuksa tYn gh 'kknh ds cU/ku esa cW/k tk,aA

ekW [kqn dgrh Fkha& ßdgha] ge nksukas ds I;kj ij

fdlh dh utj u yx tk,ÞA vr% mUgksaus gh

ftn~n djds 'kknh dh baxstesaV dh rkfj[k r;

dh] ij vkt ekW dks D;k gks x;k\ 22 o"kZ vkt

mlus igyh ckj ekW ds psgjs ij xqLlk ns[kk FkkA

eSa Å"kk dks fnykstku ls pkgrk gwW] mlds

fcuk ugha jg ldrkA Å"kk] eq>s viuh tku ls

Hkh T;knk pkgrh gSA ;g ekW dks Hkh ekyqe gS fd

og esjs fcuk ugah jg ldrh gSA Å"kk us fxM+fxM+k

dj ekW ls esjh Hkh[k ekWxh] Å"kk vius firk dh

bdykSrh lUrku gS] mlds dqN Hkh dj ldrs Fks]

ijUrq og mldh [kq'kh pkgrs FksA og Hkh fxM+fxM+krs

jgs] viuk lj esjh ekW ds dneksa ij j[k fn;k

ij nsoh leku esjh ekW dks irk ugha D;k gks x;k

fd mUgksuas /kDds fnyokdj mUgsa ckgj djok

fn;kA Å"kk ds firk dks ns[kdj mu ij tSls

dkyh nsoh lokj gks x;h FkhaA ogh ekW tks Å"kk

dks vius vkWpy esas fcBk dj cgq cukuk pkgrh

Fkha] iy Hkj nsj djuk ugha pkgrh Fkha vkSj vkt

,d >Vds esa Å"kk ds ri] esjs I;kj dks tykdj

jk[k dj fn;kA vkf[kj D;sak\ eSa mBdj] vius

dks laHkky dj ekW ds ikl tkuk gh mfpr

le>kA ekW gh rks esjs fy, lcdqN gSaA og [kqn

tyrh jgha ijUrq eq>s ges'kk vPNk gh i<+k;k]

fy[kk;k] vPNh 'kksgjr nh] eq>s vkt bl eqdke

ij igqWpk;k fd eSa ekW ds ri&R;kx dks muds

lq[k esa cny ldwWA 21 o"kZ ckn bl ?kj esa nhi

tyk Fkk ij oDr ds FkisM+ksa us mUgsa cq>k fn;kA

vius nnZ dks Nqikdj og ekW ds dejs esa x;kA

og jks jgh gSA eq>s ns[krs gh og nkSM+dj eq>s

mlh izdkj fyiVk ysrh gS vkSj iqu% mlh izdkj

jksus yxrh gS tSls dksbZ ekW vius NksVs ls cPps

dks xqLls esa ekj rks nsrh gS ij ckn esa og iNrk

dj mls iqpdkjrh gS] I;kj djrh gSA ekW Hkh

jks&jks dj dgus yxh&ßcsVk] igys esjh dgkuh

lquks fQj Lo;a QSlyk djukA eSa rqEgkjh [kq'kh

dks xys yxk ywWxhAÞ

ekW crkrh gS&ßdjhc] 25 o"kZ igys eS ch-,-

izFke o"kZ dh Nk=k FkhA ,d fnu eSa dkWyst ls ?kj

vk jgh Fkh fd cl&LVkWQ ij [kM+s&[kM+s cgqr

'kke gks x;h Fkh ij cl ugha vk;hA ?kj dkQh nwj

Fkk rks eSa ykpkj gksdj iSny gh pyh tk jgh Fkh

rHkh ihNs ls dksbZ ukStoku LdwVj ls ikl vkdj

dgrk gS&^^ pfy,] eSa vkidks ?kj NksM+ nwWA 'kke

dkQh gks pqdh gSa vkSj vkidk vdsys tkuk Bhd

ughaA^^

eSusa dbZ ckj mlds izLrko dks vLohdk;Z

fd;k ijUrq jkf= dkQh gks tkus ds Hk;o'k eq>s

mlds izLrko dks Lohd`fr nsuh iM+hA og ,d

usd yM+dk yxrk FkkA jkLrs Hkj eSa ,d 'kCn Hkh

ugha cksyhA fdlh vifjfpr yM+ds ds lkFk igyh

ckj oks Hkh jkf= esa] vdsys ?kj tk jgh FkhA Mj ls

esjk cqjk gkWy FkkA og ?kj rd NksM+dj tkus

yxk] ysfdu Mjo'k mldks /kU;ckn ds flok

dqN u dg ldhA og NksM+dj pyk x;kA

esjs ckiw th cgqr gh lh/ks&lk/ks vkSj cgqr gh

bTtrnkj yksxksa esa ls FksA mudk ifjokj vkSj

lekt esa yskx cgqr gh lEeku djrs FksA vr%

ml uo;qod dks vUnj vkus ds fy, ugha dg

ik;h fd irk ugha oks D;k dgsaxs\

vc og jkst gh dkyst ls ykSVrs oDr eq>s

fey tkrk FkkA mlds vkxzg] mldh usdfnyh]

lh/ksiu ij dHkh Hkh bUdkj u dj ldrhA iwjh

jkg ge nksuksa pqi jgrsA og eq>s ?kj NksM+dj

pyk tkrkA

/khjs&/khjs eghus] o"kZ x;s vkSj ge nksuksa ,d&nwljs

dks eu ghs eu pkgus yxs FksA og eq>s cgqr

pkgrk Fkk] esjs fy, tku rd U;ksNkoj dj

ldrk Fkk vkSj eSa Hkh mlds fy, iw.kZ lefiZr FkhA

/khjs&/khjs ckr lekt esa] xyh&xyh esa gksus yxh

vkSj ,d fnu ;g ckr esjs firkth dks irk pyh]

ftlls mUgsa cgqr gh ln~ek igqWpkA mUgksaus eq>s

cgqr le>k;k ijUrq eSa mlds fcuk ugha jg

ldrh Fkh vkSj u gh oks esjs fcuk jg ldrk FkkA

eq>s dqN Hkh le> ugha vk jgk  FkkA eSa mldks

ikdj lc [kks ldus dks rS;kj FkhA ckr fcxM+rh

ns[k eSusa dbZ ckj 'kknh dk vkxzg fd;k ijUrq og

Vkyrk jgkA firkth dk LokLF; fnu ij fnu

blh xe esa fxjrk tk jgk FkkA mudh lkekftd

izfr"Bk lM+d ij vk pqdh FkhA og izk;% ?kj ij

gh jgus yxs] ?kj dh ifjfLFkfr;kW fcxM+us yxhaA

eSaus cgqr ckj izLrko jD[kk] ij og Vkyrk

jgkA

,d fnu firkth us mls fdlh yM+dh ds lkFk

?kwers gq, ns[kkA og eq>ls crkus yxs] lc dqN

[kksdj Hkh og eq>s le>krs jgsA oks esjk fookg

dgha vkSj djuk pkgrs Fks] ij eSa mlds flok

fdlh vkSj ds ckjs esa lksp Hkh ugha ldrh FkhA

vkSj ,d fnu tc eSaus mls fdlh vU; yM+dh ds

lkFk ns[kk rks mlls 'kknh dh ftn~n dhA ij

mlus crk;k fd Þmldh 'kknh ,d cM+s ?kj dh

yM+dh ds lkFk r; gks x;h gSAß

eq>s dkVks rks [kwu gha ughaA iSj ds uhps ls /

kjrh f[kld x;h] esjk cqjk gky gks x;kA ;g lc

tkudj Hkh] flQZ esjh [kq'kh ds fy, mlds ikl

x;s] mls cgqr le>k;s vkSj mlds lkeus cgqr

fxM+fxM+k;s ijUrq mlus ,d u lquh vkSj fdlh

cM+s ?kj dh yM+dh ls mlus 'kknh dj yhA

firkth ykSVdj ?kj rd Hkh ugha vk ldsA og

bl lnes dks cnkZ'r ugha dj lds vkSj mUgsa

gkVZ&vVSd gks x;k vkSj og lkFk NskM+dj pys

x;sA esjk eu Hkh bl thou ls Hkj pqdk Fkk] eSa

thuk ugha pkgrh FkhA eSa rks lc dqN yqVk dj

Hkh [kks gh jgh Fkh] firkth dh èR;q dh nks"kh Hkh

eSa gh FkhA eSa Hkh vkRegR;k djuk pkgrh Fkh ijUrq

ekW dh cw<+h vkW[kksa esa rSjrs vkalqvks us eq>s ftUnk

jgus ds fy, foo'k fd;kA fdlh rjg ekW us esjk

fookg dgha vU; txg r; dj fn;kA vc eSa ekW

dks vkSj nq%[k ugha nsuk pkgrh Fkh vr% fookg dj

fy;kA

/khjs&/khjs lHkh dqN lkekU; gksus yxkA t[e

esa Vhl mHkjrh jgh ij lq[k nok cu t[e Hkjrk

jgkA thou [kq'kgky cuus yxk] ?kj esa nhi

tyus yxs fd ,d fnu rsjk tUe gqvk vkSj ?kj

esa [kqf'k;kW Nk x;hA mUgha chp ,d fnu rsjs

firkth ds dqN nskLr ?kj ij vkus okys Fks vkSj

ge yksx cgqr [kq'k Fks fd vkt oks lc vk jgs

gSaA vpkud njokts ij nLr[k+r gqbZ vkSj eSa

[kq'kh ls njoktk [kskyus x;h fd lkeus mlh
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uo;qod] mlh izseh dks ns[kdj esjs t[+e iqu%

mHkj iM+sA ftUnxh Mxexkus yxh ysfdu [kqn

dks lEHkky dj cseu ls eSaus mudk Lokxr fd;k

ijUrq tkrs oDr og bl ?kj ds nhi dks cq>k

x;kA mlus rsjs firkth dks viuh vkSj esjh izse

dgkuh crk nhA rsjs firkth us xqLlsa esa vkdj

vkRegR;k dj yh vkSj fQj nnksZ ls okLrk 'kq#

gks x;kA lkjh [kqf'k;kW fleVus yxhaaA ekW dks ;g

cnkZ'r ugha gqvk vkSj og Hkh bl xe dh vka/kh

esa ges NksM+dj ges'kk ds fy, pyh x;h eS

,dne VwV x;hA t[+e thus ugha nsrs vkSj rsjk

thou ejus ugha nsrkA csVk] fdlh rjg rq>s

i<+k;k] cM+k fd;k rsjh [kqf'k;ksa dks xys yxkus gh

tk jgh Fkh fd Å"kk ds firk ls lkeuk gks x;kA

;s ogh esjk izseh fe0 euksgj gS ftlds ?kj eSa

lnSo nhi tyrs jgs vkSj ge yskxksa dsk ;gkW fny

tyrs jgsA blus rsjs ckck] ikik] ukuh ds thou

dk var fd;k] esjk ;s gky fd;kA csVk] vc rw

gh QSlyk djA rw tks Hkh dgsxk] ogh gksxkß

vHkh rd ekW cgqr gh jks pqdh FkhA og jkts'k

ls fyiVh jks;s gh tk jgh Fkh] jkts'k dk cgqr cqjk

gky Fkk] jks&jks dj vkW[ks yky gks pqdh  FkhaA rHkh

njokts ij nLr[+r gksrh gS vkSj isij okyk

lekpkj i= nsdj pyk tkrk gSA vpkud jkts'k

dh utj isij ds ml lekpkj ij iM+rh gS ftls

i<+ og pkSd mBrk gSA jkts'k ekW ls dgrk

gS&ÞekW] ;s i<+ksA ns[kks] D;k fy[kk gS\ß ekW  Hkh

lekpkj i= i<+us yxrh gSA ftlesa fy[kk gskrk

gS fd fdlh Å"kk uke dh yM+dh us vkRegR;k

dj yh gS mlus lqlkbV&ysVj esa viuh vkRegR;k

dk dkj.k vius firk gks fy[kk gSA

nwljs fnu ftyk tu us fe0 euksgj dks mez

dSn dh ltk lquk;hA og tsy tk gh jgk gksrk

gS fd jkLrs esa ,DlhMsUV gks tkrk gS] ij bl

fLFkfr esa Hkh mez dSn ;Fkk fLFkfr ij gSaA

jkts'k ekW ls dgrk gS&ÞekW] bZ'oj us viuk

QSlyk lquk fn;kA vc ;gkW dsoy nhi tysasxsaAß

ekW dgrh gS& ÞcsVk] dqN Hkh gks ij vius ?kj

esa vkt Hkh nhi vkSj fny nksuksa gh ty jgs gSaA

jkts'k ekW dh vkW[kksa ls cgrq gq, vkalw iskN

nsrk gSA

mu vkW[kks dh D;k ckr dgwW

muesa Fkh bruh fojkuh

gn; esa dksbZ ?kko Fkk 'kk;n

rHkh Fkk bruk ikuh]

lty gks x;h ges ns[kdj

cjlk bruk ikuh

Hkhax x;s mj vkaxu lcds

rc lcus ;s tkuhAA

ij u tkus oks fueksZgh

D;ksa gS mudks NksM+ pyk

oks thou dh lkjh dlesa

iyHkj esa gh rksM+ pykA

vc rUgk gwW] rUgkbZ gS

lax cl dsoy ijNkbZ gS

bl dYi ò{k dh lc 'kk[kk

oDr iM+s eqj>k;h gSaAA

D;k ckr dgwW] ml gn; dh

cl ihM+k Fkh] cl ihM+k gSA

thou dh la/;k csyk esa

D;ksa oks vkneh vdsyk gSa

Lojkatyh

nksLrh dh gdhdr tks eSaus lquh

nq'euh vc eq>s jkl vkus yxh

ftl ftUnxh is eq>dks dHkh ukt Fkk

oks ftUnxh Hkh vc vkalw cgkus yxh

pkgk ftl dyh dks Qwy cuds f[kys

oks dyh Hkh ns[kks dSlh eqj>kus yxh

ftl 'k[l dks Hkwyus dh [k+rk dh Fkh eSaus

mlh csoqQk dh ;kn vc lrkus yxh

ekSr fey tk, ,d iy esa rks gS lLrh

lkjh nqfu;ka ̂dey ̂dks ;gh le>kus yxhA

dey Lusfgy

14
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izos'kkad fudyus ij gkfnZd 'kqHkdkeukvksa lfgr    LFkkfir % 1996

foxr ikap o"kksZ ls vkidh lsok esa lsokjr

¶;wpj dEI;wVj yfuZx lsUVj
277@486] tsy jksM] pdj?kqukFk] uSuh] bykgkckn

¼ m0iz0 ljdkj }kjk ekU;rk izkIr½
dkslZsl %

1- Hkkjr ljdkj DOEACC ls ekU;rk izkIr vks ysoy dkslZsl
2- C++, Oracle, Internet, Visual Basic, Java, HTML, DTP,Progaramming, Account.

3. IGNOU  vkSj jktf"kZ VaMu eqDr fo'ofo|ky; }kjk lapkfyr BCA, DCO,

CIC, PGDCA MCA dklskZ dh rS;kjh o lapkyu
4- ;w0 ih0 cksMZ] lhch,lbZ] vkbZlh,lbZ cksMZ }kjk lapkfyr  d{kk 9 ls 12 rd
dkslkZs dh dksfapx dh O;oLFkk
5- fo|ky;ksa@egkfo|ky;ksa esa dEI;wVj lapkyu dh O;oLFkk
6- tkWc odZ 7- dyj fizVhax 8-LØhu fizVhax 9- izkstsDV odZ

nqxkZ iqtk ,oa n'kgjk ioZ dks 'kkafUr iwoZd

eukus ds fy, bykgkckn ds uxj okfl;ksa

dsk esjh gkfnZd 'kqHkdkeuk,aA

vo/ks'k dqekj
lHkkln
lnL;&dk;Zdkfj.kh lfefr
uxj fuxe] bykgkckn

egkuxj v/;{k
cgqtu lekt ikVhZ] bykgkckn

czts'k dqekj lksudj
usrk]

cgqtu lekt ikVhZ] 'kgj if'peh] bykgkckn

lksus ,oa pkWnh ds vkHkw"k.kksa ds
foØsrk ,oa fuekZrk

izks0% ghjkyky
lEidZ djsa% 2@2] ywdjxat] th-Vh- jskM] ghjkyky ekdsZV] bykgkckn

ikfdLrkuh usrkvksa dh ;k=k,a%
1984&tujy ft;k my gd us bafnjkxkW/kh dh

vafre ;k=k esa f'kjdr dhA

1985&jktho xkW/kh u;s&u;s iz/kkuea=h cus FksA

ml oDr ikfdLrkuh jk"Vªifr tujy ft;k my

gd us Hkkjr dh ;k=k dhA blh le; dk'ehj esa

izk;ksftr vkradokn dk nkSj izkjEHk gqvkA

1986& eksgEen [kku tqustks us lkdZ lEesyu esa

Hkkx ysus ds fy, ubZ fnYyh dh ;k=k dhA

1987&tujy ft;k fØdsV dks dwVuhfr ds fy,

bLrseky dj jgs FksA mUgkssaus Hkkjr dh ;k=k dhA

1991&ikfdLrku ds iz/kkuea=h uokt 'kjhQ Hkkjr

ds iwoZ iz/kkuea=h jktho xkW/kh dh vafre fØ;k esa

Hkkx ysus vk,A

1995&Qk#d ys?kkjh lkdZ lEesyu esa fgLlk ysus

vk,A

2001& Lo;Hkw jk"Vªifr tujy ijost eq'kZjQ Hkkjr

dh ;k=k ij vk,A

1- lqcg&'kke ,d&,d ykSax dk lsou fu;fer #i

ls djsaA blls lkalks dh nqxZa/k nwj djus esa enn

feyrh gSA

2- ;fn vkidks dCt vkSj xSl dh f'kdk;r gks] rks

iqnhus ds jl dks 'kgn ds lkFk feykdj fi,aA

fuf'pr #i ls ykHk gskxkA

3- twrs ij ls ;fn rkjdksy vkSj xzhl ds nkx gVkus

gks] rks mUgsa usy ikWfy'k fjewoj ls NqM+k,A nkx

vklkuh ls lkQ gks tk,axsA

4- ;fn vkidk rkSfy;k eqyk;e u gks ;k T;knk ikuh

ugha lks[krk gks] rks ,d ckYVh ikuh esa ,d eqV~Bh

ued feyk nssa vkSj ml ikuh esa rkSfy, dks ,d fnu

ds fy, Mqcksdj NksM+ nsaaA blds ckn mls /kksdj lq[kk

ysaA rkSfy;k eqyk;e

vkSj vf/kd ikuh

lks[kus okyk gks

tk,xkA

5- ;fn dkjisV ij

P;wbaxxe fpid

x;k gks] rsk ml

ij cQZ dk VqdM+k

f?klsaA P;wbaxxe vyx gks tk,xkA

6- vykeZ ?kM+h dh vkokt ;fn vkSj rst fudkyuh

gks] rks ?kM+h dks fdlh LVhy dh IysV esa j[k nsaA ?kM+h

dh izfr/ofu vkokt fudysxhA

7- xqykc ds ikS/ks dks ;fn vkius xeys esa yxk j[kk

gS] rks xeys esa ,d pEep dkWQh fNM+d nsaA blls

xqykc ds vkSj lqanj Qwy f[kysaxsaaA

8- ;fn di ij ls pk; vkSj dkWQh ds /kCcs gVkusa

gksa rsk mu /kCcksa dks ueh;qDr ued ls jxM+ nsaA /

kCcs NwV tk,xsA

9-uhe dh ifRr;ksa dks lq[kkdj fdrkcksa vkSj dkxtksa  ds

chp j[kus ls dhM+s&edksM+s ls mudk cpko gskrk gSA

10- ;fn diM+s ij vkblØhe ds nkx&/kCcs yx x,

gksa] rks igys diM+s dks BaMs ikuh ls /ksk ysaaA blds ckn

mu nkx&/kCcksa ij cksjsDl ikmMj yxkdj mls iqu%

/kks ysaA /kCcs xk;c gks tk,xsA

11- pk;iRrh dk /kqi esa lq[kkdj j[k ysaA tcHkh

vkids ?kj esa ePNj yxsaA mUgsa lqyxk nsa ePNj Hkkx

tk,axsA

12- pkoy dks dhM+sk ls cpkus ds fy, pkoy ds MCcs

esa uhe dh ifRr Mky nsaA
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eka D;k rqe I;klh gks\
Hkw[k ls {kq/kk ihfM+r gS rsjh]
vjŝ ekW vktkn ns'k gS
Eys{k 'ks"k gSA
tdM+h tathj xqykeh
dh VwV xbZ
csfM+;k ca/ks ikokas
>u >uk dj NwV xbZA
ygjkrs [ksrksa dk
vapy rsjk viuk ugha
yxrh utj ijkbZ vkW[k
ns[k ftudk rwus
dHkh liuk ugha
gYnh] rqylh] uhe
dk vk;qZ&;ksx
yxk;sxs fons'kh ftudk
vèr Hkksx
rHkh ekW vkt nkeu
esa /kwy Hkjs fQjrh gks]
yM+[kM+krh fxj&fxj
iM+rh gks]
vius gh csVks dks
cVrs ns[k ckSjkrh gks]
tkfr&Hksn&Hkko&t+gu
esa Hkjrk ns[k]
?kcjkrh gksA
'kk;n blh ls rqe vr̀Ir]
?kksj I;klh gks\
rHkh Lora= lRrk esa
ukSfugkyksa dks Hkquokrh gsk
muds yky ygw dks
vkLokn djrh gksA
pi&pi xeZ rjy

ys[kd ,d ifjp;

Mk0 dqlqe yrk feJk ¼ljy½
,e0,0Mh0fQy0¼fgUnh lkfgR;½

bykgkckn fo'ofo|ky;
fpfdRld ,D;wizs'kj ,oa ,D;wiaDpj fo/kk] bykgkckn
fuokl& 132 ds0ch0] vkbZ0Vh0vkbZ0 dkEiysDl]

vkbZ0Vh0 vkbZ0] uSuh] bykgkckn
Qksu0 686238

gksxh rsjh I;kl]
mlh dh djuh geas
ryk'k]
ugha rsk lEiw.kZ /kjkij
fxjsxh] gjs ò{k mM+rs]
ou ikf[k;ksa] xjtrs flagksa]
toku iq=ksa] dh rkth+ yk'k]
l?k osokvksa] cguksa
eerkvksa dh tdrh /ka;syh
vklA
gks tk;sxk vèr i;fLouh
Lo.kZ i{kh Hkkjr dk
lR;kuk'kA

jDrh ihrh gksA
ekW dkyh cu thrh gks
yk'k uSjk'; egkekjh
vkradh xzHkZ xzlh Hkkjh
xksyk ckjh
Hk;kud tku ysok
chekjh
esa vV~Vgklh galh
Hkjrh gksA
ekW paMh er cuA
^iq+=ksa dqiq+++=ksa tk;rs] Dofir
ekrk dqekrk u Hkofr̂
eka jkt lRRkk ds yksHkh
ykMyksa dks cpk
mUgsa vukpkj ls gVkA
ekuork dk rjy
ikFk;sr Hkh rHkh djsxh
vkgykn dk Hkkstu
lokZM+x eas HkjsxhA
lPps laLdkj dk l̀tu
djA
ijekFkZ tu dk tuu dj
tks ty jgs] vukjf{kr
gks jgs
misf{kr] fu'kkf"kr
gks jgs mUgsa cpkA
eka eq>s irk gS
Lusg xaxk ifrr ikouh
ls ifjgkIV

Qjg ku vtey
20,] HkqlkSyh Vksyk] [kqYnkckn] bykgkckn

jsMhesM 'kVZ ,.M thUl Vªkmtj ds fy,
lEidZ djsaA

fno kyh v k WQj

1500@#i;s esa dksV iSUV 'kVZ

617725

le; ij

fo'os Lusg lekt
if=dk vkids njokts ij

bl lqfo/kk dk ykHk mBkb;s

viuh pgsrh if=dk ßfo'o Lusg lektÞ ?kj

cSBs fu;fer ikb;sA

u [kjhnus tkus dh t#jr u vad [kRe

gksus dk MjA

fo'o Lusg lekt le; ls igWqp tk, vkids ?kj!

cl dwiu dks Hkjdj 'kqYd lfgr gesa Hkst

nhft,A nsj er dhft,A

dwiu

uke % --------------------------------------------------------------
Mkd dk irk& --------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------
Hkkjr esa
ewY; okf"kZd ¼lk/kkj.k Mkd ls½ 50@-
ewY; okf"kZd ¼jft0Mkd½ 150@&
fons'kksa esa ¼usiky o HkwVku dks NksM+dj½
lk/kkj.k Mkd ls 100@&#i;s
jft0 Mkd ls 250@& #i;s
Hkqxrku dk ek/;e
psd@euhvkMZj@fMekaMMªk¶V
bykgkckn ls ckgj ds psdska ds fy, 20@#i;s

vfrfjDr jkf'k ns; gksxhA
d̀i;k psd@Mªk¶V@euhvkMZj fuEufyf[kr irs ij
Hkstsa

fo'o Lusg lekt
,Q-lh-,y-lh

277@486] tsy jksM] pdj?kqukFk] uSuh]
bykgkckn&8
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Hkkjr Hkwfe ds vk;kZorZ ds Hkjr [kUM dh

ifo=re~ ekr` xaxk ds ikou nf{k.kkorZ rV ij

vofLFkr O;olkf;d uxjh fljlk dk iz;kx

tuin ds vUrxZr fof'k"V egRo gSA gekjs v/

;;u dky ls f'k{kk foHkkx lsokjr dky rd

bl uxjh ls fudVre~ lEidZ jgk gSA /kkfeZd

lk¡Ld`frd] 'kSf{kd] vkSj O;kikfjd n`f"V ls ;g

uxjh viuh vyx igpku j[krh gSA

lu~ 1945 bZ0 esa eSa fefMy Ldwy esa ;gk¡

f'k{kk izkIr djus vk;kA lu~

1952 bZ0 rd ;gk¡ f'k{kk izkIr

djus ds i'pkr~ lu~ 1949 bZ0

ls 1961 bZ0 rd izk/;kid ds

in ij dk;Zjr dj 1962 bZ0 ls 1991 bZ0 rd

iz/kkukpk;Z ds in Jh jkeizrki b.Vj dkyst

fljlk esa dk;Zjr jgrs gq, vodk'k izkIr fd;kA

le; ds bl vUrjky esa ;gk¡ f'k{kk ds {ks= eas

mÙkjksÙkj izxfr gksrh jghA chp&chp esa O;kikfjd

mrkj&p<+ko t:j vk;kA ;gk¡ ds vf/kdka'k

O;kikjh vU;= O;olk; gsrq iyk;u dj jgs gSA

vk'kqrks"k Hkxoku f'ko dk ik"kk.k fufeZr eafnj

;gk¡ JhukFk ckck ds uke ls lqfo[;kr gSA

f'kofyax ds   lEcU/k esa lquk x;k gS fd fljlk

ds rRdkyhu /kukM~; /kqgw lkgq dks LoIu esa

funsZ'k gqvk Fkk fd [kqnkbZ djks vkSj f'kofyax

feyus ij mlh LFkku ij eafnj cuokvksA

/kqjgw lkgq ds [kqnkbZ djus ij tks f'kofyax

feyk Fkk ogh vkt rd eafnu esa izfr"Bkfir gSA

;gk¡ HkDr tu xaxk LukuksijkUr iwtk vpZuk

oUnuk vkSj ueu fd;k djrs gSaA fljlk ds gh

rxj lsB Lo0 ekrk izlkn oS'; us Jh jkeuke

ladhrZu dk izkjEHk foxr ¼dbZ  n'kd½ o"kksZ iwoZ

djk;k Fkk vkt Hkh muds iq= Jh dk'kh ukFk

oS'; jkeuke ladhrZu djk;k djrs gSa vkSj

O;;Hkkj Loa; ogu djrs vk jgs gSaA

/kqjgw lkgq }kjk cuokbZ xbZ nks lqǹ<+ bekjrs ;gk¡

vkt Hkh gSA ;gha jktk ekUMk dk cuok;k ,d

Hkou gSA tgk¡ dHkh ekUMk ujs'k lifjokj xaxk

Luku djus vkus ij fuokl djrs FksA ikou xaxk

rV ij iwoZ fn'kk esa brokjh nsoh dk izkphu

eafnj ik"kk.k fufeZr tks vc HkXu :i esa gS ;gk¡

iRFkjksa esa lqxaU/k dk vuqHko gksrk gSA ,slk yxrk

gS fd fdlh fl) egf"kZ dk ;g vkJe jgk gksxkA

ftudk fpj dkyhu izHkko lqxU/k ds :i esa

ik"kk.kksa rd esa orZeku gSA rifLo;ksa ds jgus dk

izek.k ;gk¡ ikbZ tkus okyh xqQk ls Li"V gks

tkrk gSA

fljlk uxjh ds mÙkjh lhek ij izokfgr ikou

HkkxhjFkh esa relk ugh laxe dj jgh gSA ;g ogh

relk ugh gSArV ij xaxk ds fudV gh vkfn

dfo czãf"kZ ckYehfd us tyØhM+k jr ØkSp&ØkSph

i{kh dk nk:.k ØUnu Jo.k dja Jki fn;k FkkA

*ek fu"kkn izfr"Bka Roa xe% 'kkLorh lek%A*

;RØkSap feFkquknsda eo;h dke eksfgre~AA

og LFkku orZeku~ xzke i.kkZ'k ¼iuklk½

tgk¡ dk cudVk eqgYyk izkphu dky esa taxyks

dks gksuk izekf.kr djrk gSA rFkk fu"kknksa dh

cLrh pdok&pdoh i{kh dk ik;k tkuk mu

riksfu"B czãf"kZ ckYehfd ds vkJe rFkk vkfn

dkO; ds izFke izsjd LFky gksus dh iqdkj  djrk

gS og fljlk ds Bhd mÙkjh lhek ij gh gSA bl

uxjh dk ty ekxZ ls ukoks }kjk O;kikj gksrk

FkkA rc jktiFk vkSj jsyekxZ dk foLrkj lhfre

FkkA fljlk vkSj mijkSM+k xzke ds ukfodksa dh

fo'kky ukosa lwnwj dksydrk vkSj dkuiqj ls

vk;kr fu;kZr dh lk/ku FkhA fljlk esa nky dh

O;kikfjd eUMh FkhA pkSjklh {ks= dh moZjHkwfe dk

vUu ;gk¡ foØ; gksrk Fkk oS'; lekt vkSj

vxzoky lekt esa ;gk¡ dh O;kikfjd xfr  dks

fn'kk nsus esa vge~ Hkwfedk fuHkk;k gSA

pkSjlh {ks= gh ugha ojau iz;kx tuin

vkSj fetkZiqj rFkk lwnwj iwohZ tuinksa ds Nk= ;gk¡

f'k{kk izkIr djus ykyk jke yky vxzoky dkyst

tks dyk] foKku] okf.kT; vkSj d`f"kZ oxksaZ esa

xzkeh.k {ks=ksa dks ,d ek= fo|ky; cuk Fkk fljlk

dh [;kfr dk izeq[k dkj.k gSA

fljlk esa fczfV'k 'kklu dky esa fefMy

Ldwy gSA ysfdu jktdh; b.Vj dkyst ughaA

f'k{kk dh c<+rh gqbZ vko';drk dks ns[kdj

eFkqjk izlkn flag

R;kxh  euh " k h  Lo - j ke i zr ki

th x q Ir u s b.Vj e h fM,V dky st

dh LF k kiuk  g h tg k ¡  d h

n w jn'k h Z  i z c U / k  lfe fr

f ' k { kd vk S j f ' k { k k f F k Z ; k s a

u s  vV wV yxu vk S j i fjJe d s

cy ij lok s Z Rre ij h { k k  Qy

n sdj dh fr Ze ku LF k k f ir djd s

v ki H k h  viuh xfje k dk s

l q j f { kr j[k k g S A

u kj h f' k { k k  dh vf /

kdre ~  v ko';drk dk s

n s[ kr s  g q , Jhj ke

i zr ki b.Vj dky st fljlk dh

i zc U / k  lfefr u s  J h j ke i zr ki

efgyk fMx z h  dky st dk H kou

fuek Z . k  dj k; k g S  tgk ¡

' k h ? k z  f ' k { k . k  dk; Z  i z k j E H k

g k s x k A

ftyk i ap k;r bykg kc kn } kj k

l ap k fyr dU;k b.Vj dky st dk

;k sxn ku ukj h f' k { k k  e a s a

eg Roi w . k Z  g S A

lk¡Ld`frd fopkj izokg esa yksd Hkk"kk ds ek/;e

ls dtyh /ofu esa  xhrksa dh jpuk djus okys

'kk;j ̂ Lo0 jkeyky * oS'; ;gk¡ ds fuoklh FksA

ftuds 'kkfxZnksa us dbZ n'kdks rd budh jpukvksa

dk xku fetkZiqj o bykgkckn ds lk¡Ld`frd

voljksa ij fd;k djrs jgsA

jke yhyk vkSj Hkjr feyki dk vk;kstu

jax&fcjaxh fo|qr NVk esa fljlk esa vkt Hkh

lnSo dh Hkk¡fr fd;k tkrk gSA

Hkkjrh; Lok/khurk laxzke ds ikou ;K esa

;gk¡ ds lkglh ns'kHkDrksa esa Lo0 vkfnR; izlkn

frokjh o xk;=h izlkn frokjh] Lo0 oklqnso flag]

Lo0 jkeLo:i flag] eq'kh jke Lo:i ;kno]

Lo0 jke ukFk flag] Lo0 fo'oukFk ;kno] Lo0

egknso xqIr] Lo0 pUnz'ks[kj o Lo0 iape~ yky

fu"kkn jgsA

fljlk uxj iapk;r ds orZeku~ ps;jeSu Jh Hkkuq

izdk'k vxzoky us uxj esa ispty fo/kqr O;oLFkk]

;krk;kr dk leqfpr izcU./ku djds ukxfjdska

dh vk/kkjHkwr vko;'drk dh iwfrZ djus esa ljkguh;

dk;Z fd;k gSA

izks0jkts'k fueZy 617499

fdlh Hkh 'kqHkvolj ij

fueZy QksVksxzkQj
fLVy QksVks ,.M ohfM;ksxzkQh

ds fy, lEidZ djas
  395/27-E/20, pdfujkrqy] pkSQVdk] bykgkckn0

60/44] HkqLkkSyh Vksyk] [kqYnkckn] bykgkckn
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egkRek ,fiDVsVl dgk djrs Fks fdd HksM+s

tks ?kkl&ikr [kkrh gS] mldk Åu cukrh gS

vkSj balku tc vUu [kkdj dqN Hkh iSnk u djsa]

rks og i'kqvksa ls Hkh cnrj gSA lalkj esa tks izk.kh

vius vki dks thfor jgrs gq, vf/kd mi;ksxh

fl) djrs gS] mudh uLy cuh jgrh gS vkSj

nwljs dkV Mkys tkrs gSA cdjs dks gh yhft,]

cdjk u rks nw/k nsus ds gh dke vkrk gS vkSj u

cks>k <+ksus ds gh blfy, og dkV Mkyk tkrk gSA

vr,o ;fn ge pkgrs gS fd ge lalkj esa

Hkyh&HkkWfr cusa jgs] rks gesa pkfg, fd ge vius

vki dks nwljksa ds fy, mi;ksxh lkfor djsa vkSj

viuh mi;ksfxrk rFkk

l so k&' k fDr dk s

fnu&izfrfnu c<+krs jgsaA

;fn gekjk thou

mi;ksxh gS vkSj turk

Hkh gekjh mi;ksfxrk dks Lohdkj djrh gS] rks gesa

viuh thou ;k=kk ds fy, lacy  dgah Hkh fey

tk,xkA mi;ksxh O;fDr tgkW dgah Hkh tkrk gS]

ogha mls mldh thou ;k=kk ds ekxZ&C;; feyk

tkrk gSA mlds fy, mls faprk djus dh t#jr

ughaA egkRek belZu us dgk gS fd ßmi;ksxh

euq"; dh lalkj dks bruh t#jr gS fd ;fn og

taxy esa Hkh Msjk Mkysxk] rks yksx taxy rd ,d

iDdk jkLrk rS;kj dj ysaxsaA

ge ekursa gS fd cgq/kk lalkj dk fgr djus

okys yksx lwyh ij p<+k;s tkrs gSa vkSj eDdkjksa

dh vkoHkxr gskrh gSA igys tekus esa lqdjkr]

bZlk] eksgEen vkSj n;kuUn tSls lekt&lq/

kkjdksa ds lkFk yksxksa us tSlk O;ogkj fd;k mUgsa

yksx tkurs gS] ij vkt Hkh ge ns[krs gS fd

ftudk fl)kr gS ßjksVh [kkvks 'kDdj ls] nqfu;k

Bxks eDdj lsÞ] os gh yksx lalkj esa ,s'k vkjke

djrs gS vkSj nwljs lR; fiz; yskxkas dks [kM+s gksus

ds fy, Hkh txg ugha feyrhA ywVus okys yksx

xqyNjZs mM+krs gSA th rksM+dj jkr&fnu ifjJe

djus okys yskxksa ds ,d fuokyk Hkh ulhc ugha

gksrkA yskx dgsaxs fd vc viuk&viuk HkkX; gSA

;k bZ'oj dh vkM+ esa lekt dk iki gSA bZekunkj

O;olk;h dh vis{kk u'khyh oLrq,W cspus okyk

bflfy, vf/kd /ku/kkU; lEiUu gS fd lekt dk

uSfrd /kjkry vR;Ur uhpk gS] og uknku gS vkSj

fgr izn oLrqvksa dh vis{kk viuk ukl djus

okyh oLrqvksa dk vf/kd ewY; pqdkrk gSA lekt

vius vfoosd ds dkj.k ftu nqf"kr oLrqvksa esa

lq[k ekurk gS] mldh ;ss yksx iwfrZ djrs gS]

blfy, ;s yskx ,s'k ywVrs gSA lekt dks ;fn

O;kfHkpkj&lq[k vkSj u'khyh oLrqvksa dh vko';drk

u jg tk,] rks vki dks lrh fLf=k;kW daxky vkSj

bZekunkj O;olk;h dHkh xjhc u fn[kkbZ nsxsaA

mi;ksxh O;fDr lq[kh gksrs gS] ;g fl)kr rsk

v{kj'k% lcds lEcU/k esa Hkh lR; mrjrk gSA

iz'u dsoy ;g jg tkrk gS fd lekt }kjk

mi;ksfxrk dk vFkZ D;k yxk;k tkrk gS\ lekt

ftls vf/kd mi;ksxh le>r gS] mls vf/kd /

ku&/kkU; lEiUu dj nsrk gSA

vkt gekjh fuxkgksa esa psru dh vis{kk tM+

dk  vf/kd ewY; gSaA ge vk/;kfRed lq[k dh

vis{kk HkkSfrd lq[k dks vf/kd egRo nsrs gS vkSj

HkkSfrd ,s'o;Z Hkksxus okys dk vk/;kfREd&iq#"kkFkZ

djus okyksa  dh vis{kk vf/kd lEeku djrs gSA

vr,o ;gh dkj.k gS fd HkkSfrd lq[k lkefxz;ksa

dks mRiUu djus okys yksxksa dh vkfFkZd lkekftd

,oa jktuSfrd fLFkfr v/;kre iq#"kkfFkZ;ksa dh

vis{kk vf/kd Js"B gksrh gSaA vr,o ;fn fdlh

vkReiq#"kkFkhZ  dk fdlh lèf)'kkyh dh vis{kkde

lEeku gksrk gS rsk Hkwy lekt dh gSA blls

vkReiq#"kkFkhZ dh mi;ksfxrk de ugha gksrhA

vr,o dsoy mi;ksxh cuus ls gh dke u pysxkA

vkidks ;g Hkh ns[kuk gksxk fd lekt dk uSfrd

/kjkry ÅWpk mBrk gS vkSj vkidh mi;ksfxrk

lekt }kjk Lohd`fr  gksrh gSA vki lekt dks

tks dqN nsrs gS] lekt esa mls xzg.k djus dh

;ksX;rk gksus ij gh vki lekt }kjk lEekfur gks

ldrs gSaA blfy, lekt dk uSfrd /kjkry

mBkus dk iz;Ru djuk Hkh vko';d gSA

;fn lekt dk uSfrd /kjkry ÅWpk gS] rks

mi;ksxh cuuk gh lPpk /kuh gksuk gSA mi;ksfxrk

,d ,slh gqUMh gS ftls loZ=k Hkquk;k tk ldrk

gSA izkphu dky esa czkge.k bruk mi;ksxh Fkk fd

mlds jktnjckj esa gkftj gksrs gh jktk [kM+k

gksdj mldk vfHkoknu djrk FkkA czkge.k uaxs

iSj ;k=kk djrk Fkk] ij D;k ge dg ldrs gS fd

mls /ku&/kkU; dh deh Fkh\ jktk ls /ku&/kkU;

Lohdkj djus dh ;kpuk djrk Fkk] ij og mls

Lohdkj u FkkA og Lkk{kkr Hkw&nso FkkA tgkW og

tkrk ogha mldks y{eh fey ldrh Fkh] blfy,

og mls fy,&fy, fQjus dh ew[kZrk D;ksa djrk\

bl rjg ge ns[krs gS fd vPNs lekt esa gekjh

lsok&'kfDr o gekjh mi;ksfxrk gh gekjk lPpk

/ku gSA bl le; ge vius lsokvksa ds ewY; dh

fpUrk u dj dsoy mi;ksfxrk ds lgkjs gh dk;Z

djrs jgsaA nqHkkZX; ls vkt ge lPps vFkZ esa /kuh

gksuk Hkwy x;s gSA ge vkt vius /ku dks vus

iq#"kkFkZ vkSj ;ksX;rk

dk ekinaM ugha dg

ldrsA vkt ge viuh

mi;ksfxrk ds dkj.k /

kuh cfYd yksxksa dks d"V

nsus ds dkj.k

vFkok [kksVk eky ns ldus ds dkj.k /kuh curs

gSA ftl vQlj ls yksxksa dk vf/kd gkfu gks

ldrh gS] og /kuh cu tkrk gSA O;kikjh Hkh

turk dks d"V nsdj gh /kuh curs gSA ,d

le`) O;kikjh ?kh esa vkyw  ;k ouLifr ?kh

feykdj yk[kksa cuk ysrk gSA bl rjg mi;ksxh

cuus ds LFkku esa turk dk vfHk'kki cu dj

vkt yksx /kuh curs gsA bZ'oj og fnu 'kh?kz

yk,] tc yksx viuh lsok&'kfDr dks gh viuh

vewY; lEifRr ekusxsA lekt esa mi;ksxh cuus

ds fy, ges vknZ'koknh ,oa fl)kroknh fopkj /

kkjk dh lR;rk izekf.kr djuh gksxhA tu&tu

esa ;g fl) djds fn[kkuk gksxk fd vkn'kZ

vkSj fl)krksa ij vk/kkfjr thou laHko gS vkSj

,slk thou thus esa euq"; dh gkfu ugah ykHk gh

jgrk gSA _f"k;ksa ds lnfpru dks tu ekul esa

LFkk;h #i ls fcBk nsus ls gh euq"; HkkSfrd

miyfC/k;ksa dh deh gksrs gq, Hkh vk/;kfRed

thou ds fy, rS;kj jgsxkA fu/kZu] Qdhj] gksus

ij Hkh cM+s&cM+s egyksa okys muds iSjksa esa fxjdj

n;k dh Hkh[k ekWxrs gSA blls fl) gksrk gS  fd

euq"; dh egkurk ckg; ugha vkUrfjd gSA

vakrfjd Js"Brk ds vk/kkj ij gh mldh mi;ksfxrk

izekf.kr gksrh gSA HkkSfrd laink; rqPN gS] FkksM+s

le; rd egkurk ;k cM+Iiu trk dj u"V gks

tkrh gSA

'kEHkw ukFk feJk] ;q0fu0;ks0
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fopkjksa esa [kksbZ Lèfr vius fnoaxr

firk ds ckjs esa lkspus yxh mlds

firk lekt ds izfrf"Br O;fDr;ksa esa

Fks tks lR; ds i{kikrh bZekunkj ,oa

vR;Ur lgn; O;fDr FksA ,d le;

Fkk tc MkW0 ,l0 Mh0 ekFkqj ds ;gkW

xkM+h] caxyk] ukSdj] pkdj lHkh

dqN Fkk] lq[k ds vykok nq%[k dk

vuqHko bl ifjokj us fd;k gh ugh

Fkk] ij vpkud bl ifjokj dks

ekuks xzg.k lk yx x;k vkSj foifRr

dk igkM+ VwVrk gh pyk x;kA

fidfud ij vius ifjokj ds lkFk

fudys MkW0 ekFkqj dks D;k irk Fkk

fd ykSV dj os vius caxysa esa okil

ugh vk,xsaA ckfj'k dk eghuk Fkk]

flrEcj eghus dh ?ku?kksj ckfj'k

gksus ij Hkh os izd`fr ds euksje

ǹ';ksa dks ns[kus dh bPNk dks ugha

jksd ik, vkSj vpkud fidfud dk

izksxzke cuk MkykA izrh{kk] Jqfr vkSj

Lèfr ikik ds bl fopkj ls cgqr

[kq'k Fkh mudh iRuh u;uk u pkgrs

gq, mudh [kq'kh ds fy, vue;Ld

Hkko ls fQ;sV ij cSB xbZA ?ku?kksj

ewlyk/kkj ckfj'k rFkk va/kjsa ds dkj.k

jkLrk lkQ ugh fn[k jgk Fkk] lkFk

gh ,dkUr] fojku] ,oa futZu FkkA

tgkW ;nk dnk Hkwys&HkVds dksbZ vkneh

fn[k tk jgk FkkA  iqu% ogh lUukVk]

MkW0 ekFkqj us lkspk xkM+h dks rst j¶rkj ls pyk dj

bl futZu jkLrs dks tYn ls tYn ikj dj fy;k

tk, ij gksuh dks dqN vkSj gh eatwj FkkA rsth ls

vkrh gqbZ lkeus dh Vªd us ,slk VDdj ekjk fd MkW0

ekFkqj ogh ij fpjdky ds fy, lks x,A mudh

iRuh u;uk csgks'k gks dj fxj iM+h flj ij xEHkhj

pksV vkus ds dkj.k mudh Lèfr Hkh tkrh jghA MkW0

ekFkqj dh rhuksa csfV;ka ,slh Hk;kog fLFkfr dh

dYiuk Hkh ugh dh FkhA Lèfr ekW dks lEgkyus ds

fy, ogh :d xbZA Jqfr vkSj izrh{kk dks dkQh

pyh tk jgh Fkh os

nksuks vk'oLr gksdj

cSB xbZ tYnh gh ?kj

ls vko';d lkeku

ysdj os viuh ekW ds

ikl igWqp tk,xhA bl

vk'kk esa os yxHkx lks

xbZ] ijUrq tc xkM+h ,d

>Vds ds lkFk yky cWxys

ds ikl igWqph rks mUgs

ml O;fDr ij FkksM+k lansg

gqvk ekW ,oa firk dh

fLFkfr dks ;kn djds pqi

gks dj cSBh jgh dkQh

nwj pyus ds i'pkr~ ml

O;fDr us xkM+h iqu% jksd

nh] ijUrq vW/ksjk gksus ds

dkj.k dqN Hkh Li"V ugh

gks ik jgk Fkk ml O;fDr

us nksuks dks dkj ls uhps

mrjus dks dgk vkSj VkpZ

dh jks'kuh esa rhuks pyus

yxs pyrs&pyrs ,d

[kaMgj lk edku fn[kkbZ

iM+k tgkW VwVh&QwVh nhokjsa]

dcwrj ,oa fpfM+;ksa ds

?kkslays vkSj nwj&nwj ls

dqRrksa dh HkkSdus dh

vkoktas vk jgh FkhA ,sls

[kMgj esa izos'k djrs gq,

mlus dgkW vkb, FkksM+h nsj foJke djus ds i'pkr~

vkidh ekW ds ikl pysaxsa nksuksa pqipki ml O;fDr

ds lkFk ml [kaMgj ds vUnj py nh] ogkW igqWprs gh

mUgsa ,d vkSjr dh ph[kus dh vkokt lqukbZ nh

ckpkvks!  cpkvks! FkksM+k ikuh pkfg,] vjs dksbZ eq>s

FkksM+k ikuh rks ns ns! mldh vkokt lqu dj og v/

ksM+ O;fDr cksyk ?kcM+kb, ugha ;g dksbZ ixyh gS tks

jkr dks ;wW gh vk dj fpYykrh gS] vki yksx ;gha

foJke dfj, eS vHkh ckgj ls FkksM+h nsj esa vkrk gWw]

dg dj og O;fDr dgh pyk x;k mlds tkus ds

ladV dk lkeuk djuk iM+k] unh] ukyks ds vutku

chgM+ jkLrksa dks ikj djus ds i'pkr~ nwj dgh jks'kuh

fn[kkbZ nh nksuks rsth ls c<+rh gqbZ njokts rd igqWp

xbZ tksj ls njoktk [kV[kVk;k dqN le; ds i'pkr~

,d v/ksM+ mez dk O;fDr njoktk [kksyrs gw, cksyk

dkSu\ mu nksuks us d:.k Loj esa dgk d`i;k

njoktk [kksfy, og O;fDr mu nksuksa dks ns[k dj

iwNk dfg, D;k dke gS\ mu yksxksa us viuh lkjh

ckr Li"V :i ls crk;h vkSj og viuh xkM+h ls

mudks enn dh lkaRouk nsrk gqvk py xkM+h rsth ls

   Jherh  eatq flag
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ckn nksuksa cgus vHkh lEHkyh Hkh ugha Fkh fd og

vkSjr tksj tksj ls gWlrh gqbZ muds ikl vk dj cSB

xbZ vkSj dgus yxh Hkkx tkvks tYnh ls Hkkx tkvks]

;g vkneh cM+k tkfye ,oa [kWw[kkj gS ;g rqe nksuks

dks ftank ugh NksM+sxk blh tkfye us esjh ;g n'kk

dh gSA eSa ikxy ugh gWw] esjh ckr ij fo'okl djks]

;g dgrs dgrs og vkSjr Hkw[k ,oa I;kl ds dkj.k

csgks'k gks xbZA vkSj fpjdky ds fy, lks

xbZ os nksuks ml vkSjr dh ekSr ls ckS[kykdj

ogkW ls Hkkx fudyh vkSj nwj ohjkusa esa u

tkus dgkW Hkkxrh  pyh xbZA Lèfr ekW dh

fcxM+rh gqbZ gkyr dks ns[k dj ?kcjkrh

gqbZ b/kj&m/kj ns[kus yxh ckfj'k Fkh fd

:dus dk uke ugh ys jgh Fkh rHkh rst

j¶rkj ls vkrh gq, ,d fQ;sV fn[kkbZ nh

og tksj ls fpYykbZ Iyht esjh enn

dfj, xkM+h rqjUr :d xbZ mlesa ls ,d

cgqr gh [kwclwjr ;qod mrjk og mldh

ifjfLFkfr dsk ns[kdj le> x;k fd bl

le; mldh enn dh lèfr dks cgqr gh

vko';drk gSA ;qod us dgkW vki fcYdqy

er ?kcjkb, ;g dgrs gw, mlu sLèfr ds

ikik ds èrd 'kjhj dks xkM+h ds fiNysa fgLls esa j[kk

rFkk Lèfr viuh ekW dks lEgkyrh gqbZ ;qod ds lkFk

cSB xbZ ;qod us mldh ekW dks lEgkyrs gq, mldk

ifjp; iwNk Lèfr us lkjh ?kVuk dks mls Li"V :i

ls crk fn;kA vkSj viuh nksuks cguksa ds fcNM+us

rFkk ikik dh vpkud ekSr vkSj ekW dh Lèfr [kksus

dh dh nq?kZVukvksa ls grkgr Lèfr ;qod dh vkReh;rk

iw.kZ 'kCnksa dks lwudj QwV&QwV dj jksus yxhA ml

;qod us mls cgqr le>k;k rFk ifjfLFkfr dk lkeuk

djus ds fy, mls etcwr djus dk iz;kl djus

yxkA firk dk vfUre laLdkj djus ds i'pkr~

Lèfr dks ekW ds bykt dh fpark gksus yxh lkspus

yxh dSls ekW dk bykt gksxk] dHkh viuh nksuks cguksa

dks ;kn djds fcy[k&fcy[k dj jksus yxhA ml

;qod dks u tkus D;ksa Lèfr ls lgkuqHkwfr c<+rh pyh

xbZ vkSj ;gh lgkuHkwfr nksuks dh fe=rk esa cny

xbZA ,d fnu Lèfr ykWu esa cSBh pk; ih jgh Fkh u

tkus dc mldk ;qok fe= mld ihNs vk dj [kM+k
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gks x;k] Lèfr us mls cSBus ds fy, dgk vkSj [kqn

mlds fy, pk; cukus pyh xbZ pk; ysdj ykSVrh

gqbZ Lèfr us dgk vc rd eSus vkidk ifjp; ugh

iwNk; vkidk uke D;k gS\ ;qod us dgk esjk uke

'kk'or gAS eS ;gkW ds tkus ekus m|ksxifr lsB /

keZnkl dk  csVk gWwA ;g lqurs gh Lèfr viuh xjhch

,oa VwVrs vjekuksa] ifjokj ds fc[kjus] ekW dh

voLFkk dks lksprh gqbZ 'kk'or ls nwj ykWu esa cSB

xbZA lkspus yxh dgkW ;g m|ksxifr dk csVk vkSj

dgkW eSa xjhc vlgk; ekW dh csVh] 'kk'or mldh

ckr dks le> x;k vkSj og ;g tku x;k fd Lèfr

cM+h LokfHkekuh ,oa lkglh yM+dh gS mlus dgkW

Lèfr ?kcjkvksa ugh eSa rqEgkjk fe= gWwA eSa rqEgkjh gj

rjg ls enn ds fy, rS;kj gWwA dy ekW ds bykt ds

fy, eSa rqEgkjh lkFk gkWfLiVy pywWxk rS;kj jgukA

nwljs fnu 'kk'or~ viuh xkM+h ysdj Lèfr ds caxys

ij vk;k ij Le`fr iSls ds vHkko ,oa ladksp ds

dkj.k ekW ds bykt ds fy, drjk jgh Fkh 'kk'or~

us dgk Lèfr fpark er djks rqe ;fn esjh enn gh

djuk pkgrh gks rks cnys esa esjh va/kh ekW ftldh

vk[ksa esa yk[kksa iSls [kpZ djds Hkh ugh ykSVk ldk

mldh vkW[k cu dj esjs lkFk&thou Hkj jg dj

bl midkj dk cnyk pqdk ldrh gks D;kasfd eq>s

vkt rd ,slh gh lkglh ,oa fo"ke ifjfLFkfr;ks dk

lkeuk djus okyh ;qorh dh ryk'k FkhA vkSj vkt

'kk'or ,oa Lèfr nkEiR; lw= esa cW/k pqds gSA ekW fd

Lèfr okil vk pqdh gS vius cxysa esa og vius

esgur o LokyEcu ls ?kj dks ltk lokWj dj j[krh

gSA ekW eu gh eu bZ'oj dks /kU;okn nsrh gS fd

Hkxoku ;fn ifr Nhuk rks mlds LFkku 'kk'or tSlk

csVk Hkh fn;k gSA ekW bUgh vrhr dh Lèfr;ksa esa [kksbZ

fopkj eXu FkhA rHkh viuh xkM+h ls Le`fr ,oa

'kk'or mrjs ekW dks vius lkFk ys tkus

dks vkxzg dj jgs Fks ij og viuh ifr

dh Lèfr dks NksM+us dks rS;kj ugh FkhA

ekW ds cky lQsn gks x, gS vkSj vc og

ges'kk chekj jgus yxh gS vkt ekW dh

gkyr cgqr [kjkc gks xbZ Qksu djus dh

Hkh rkdr lekIr gks xbZ ,dk,d mldh

lkal :drh gqbZ eglwl gqbZ ml le;

mlds vk[kksa ds lkeus vrhr ds ǹ';

Øe'k% vkus yxsa vkSj og ?kcjk ds

fdlh rjg ls Qksu ds ikl igWqph Lèfr]

tYnh ls vk tkvks ;g dgrs&dgrs mldh

vkokt :d xbZ vkSj og tehu ij fxj

iM+h mldh vkW[ksa [kqyh dh [kqyh jg

xbZA izrh{kk esa] nksuksa [kksbZ gqbZ csfV;ksa

fd u tkus dgkW [kks xbZ nksuksa bruh cM+h nqfu;kW esa]

izrh{kk gh jg xbZ Lèfr ls feyus dh A Lèfr vkt

cM+h gh vLr O;Lr voLFkk esa ?kcM+k dj pyh vkbZ

ekW dk Qksu lqu dj ijUrq ;gkW rks lc dqN lekIr

gks pqdk Fkk ekW dk lk;k ges'kk ds fy, lekIr gks

pqdkA vc jg xbZ izrh{kk flQZ izrh{kk viuh fcNM+h

gqbZ cguksa ls feyus dh------------A 'kk'or ;g fnyklk

nsrk gqvk xkM+h ij cSB x;k ;g dgrs gq, Lef̀r

izrh{kk djks ml {k.k dh tc eS rqEgkjh cguksa dks

rqels feyk dj jgwxkW ;g esjk opu gS vkSj vkt Hkh

Lèfr njokts ij nkSM+ dj vkrh gS ;g lkspdj dh

lEHkor% vkt 'kk'or esjh fcNM+h gqbZ dks eq>ls

vo'; gh feyok nsxkA
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ykssd laLdkjksa esa fookg laLdkj lokZf/kd vkd"kZd
jkspd vkSj egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA ns'k ds
fofHkUu Hkkxksa esa vusd jhfr;ka] jLesa vkSj i)fr;ka
gSaA ysfdu bl laLdkj dh jkspdrk loZ= ,d
lh gh gSA gkykafd 'kkL= lEer cgqr FkksM+s ls gh
dk;Z laEikfnr gksrsa gSA ;gh dkj.k gS fd tkfrxr]
lektxr vkSj LFkkuxr vusdkusd Hksn ik;s
tkrs gSaA ioZrh; vapyksa es dqN vkSj jLesa gS rks
eSnkuh bykdksa es dqN vkSj rFkk vkfnoklh {ks=ksa
es dqN vkSj rjg dh jLesa gSA ysfdu gj jLe
dk viuk ,d vyx vkd"kZ.k gSA gj jLe vius
rjQ ns[kus okyksa dks [khprh gS] vkd`"V djrh
gS tksM+rh gSA vifjfpr O;fDr Hkh cgqr lgt
gksdj lc dqN ns[krk le>rk gSA ftruh gh
jLesa gS mrus gh yksdkpkj gSa mrus gh xhr Hkh

bl laLdkj ls tqM+s gq, gSaA og [kkstus ds
vfHk;ku dh eaxydkeuk ls ysdj fcnkbZ rd
xhr gh xhr Hkjs gq, gS vkSj lcdh vyx vyx
/kqusa Hkh gSa] vyx vyx laosnuk,a Hkh gSA
}kjpkj dh jLe ls ysdj dksgcj rd

dh ;k=k xhrksa dh Nkag&Nkag gh laEiUu
gksrh gSaA vo/kh Hkkstiqjh vkSj c?ksy[k.M ds
bykdksa esa ;g laLdkj dgka dSls lEiUu
gksrk gSA vkSj dc dgka dkSu dkSu ls xhr
xk;s tkrsa gSa&mldh ,d NksVh lh >yd
izLrqr gSA
iqjkus tekus dh egxkabZ ,oa phtksa ds

vkHkko dks O;Dr djus okys reke fookg
xhr izpyhr gSa tks ml le; dh lkekftd
,oa vkfFkZd fLFkfr ds xokg gSaA ,d csVh
firk ls dgrh gS& gs ckck cktkj esa flanwj
egaxk gks x;k gS vkSj pqujh rks fdlh Hkh dher
ij miyC/k ugh gSA gs ckck ! blh flanwj vFkkZr
fookg gks tkus ds dkj.k vkt eS rqEgkjs ns'k dks
NksM+ dj llqjky tk jgha gw¡A flUnwj dk egaxk
gksuk rFkk pqujh dk vueksy gksuk nksuks xjhc
firk ds csVh ds ck/kd cus gq, gSaA firk dh

xjhch] vHkko rFkk csVh ds ?kj NksM+us ds xhr esa
d:.k dh v{k; vVwV /kjk ys dj QwV iM+rk gSa&
*gfV;u lsuqjk egax Hk;s ckck!
pqujh HkbZy vueksyA
;fga js lsuqjck ds dkju ckck!
NksM+sma eSa nsl rksgkjA*
csVh ds fookg ds fy, firk }kjk oj [kkstus dk

ladV rFkk vf/kd ngst ekxus ads dkj.k oj
feyus esa dfBukbZ vkfn ds vusd izlax yksd
xhrksa es Hkjs iM+s gSa ftls lqu dj ân; nzohHkwr
gks mBrk gSA ,d firk viuh iq=h ls dgrk gS&
gs csVh! rqEgkjs fy, eSus ;ksX; oj dk'kh cukjl
vkSj l:okj ¼lj;wikj & izns'k & orZeku xksj[kiqj
rFkk cLrh ftyk½ esa [kkstk fdUrq rqEgkjs yk;d

;ksX; vkSj lqUnj oj
eq>s dgh ugh feykA

vr% gs csVh! vc rqEgs
dqekjh gh jguk iM+sxk\
cki dh foo'krk]
vleFkZrk ,oa [kh> bl
fookg xhr esa O;Dr gqvk gS&
*gsjsma dklh gsjsma cukjl

gsjsma ns'k l:vkfjA
rksgjh tksx csVh! lq/kj oj ukgh
vc csVh jgcw dqaokjhA
iwjc vkSj if'pe fn'kk esa lkxj ¼ljksoj½QSyk

gqvk gS ftlesa dey ygjk jgsa gSa mlh lkxj esa
nwj ns'k ls vkdj nwYgk jktk /kksrh iNkj jgsa gSaA
la;ksx ls mlh tyk'k; esa Luku djrh mudh
gksus okyh  nqYgu Hkh fey tkrh gSA yM+dh
vifjp; dh voLFkk es iz'u dj cSBrh gSA rqe
fdlds ikS=A rqe fdlds csVss gks\ vkSj rqEgkjh
cgu dk D;k uke gS\ fdl pht dk O;kikj
djus pys gks vkSj fdlds lkxj es ugk jgs gks\
rc og viuk iSf=d ifjp; nsdj crk;k fd eSa
flUnwj dk O;kikj djus pyk gw¡A bruk lqurs gh
izlUu ;qorh vius Hkkot ls vkdj dgk fd

ftl oj dks vkius uxj uxj
<q<+ok;k Fkk ogh esjs lkxj esa ugk
jgk gSA blds ckn oj dks cqyok;k
tkrk gS fdUrq HkkHkh dk vafre
okD; *yb tkm cSjfu gekjh*
uun ds LoRo ,oa lEEkku ij
xgjh pksV djrk gSA lkFk gh
iqjkus le; ls pys vk jgs
uun&HkkHkh ds vkilh cSj Hkko dks
Hkh mtkxj djrk gS& ̂iqjc&ifNe
dj lkxj ckck! iqjbu gkyj ysbA
rs lxjs nqygs /kksfr;k iNkjba]
nqyfgu iwNb ,d ckras
dsdj vgm rw ufr;k vm iqrok]
dcus cfgfu;k ds HkkbA
dcus cfuft;k pysm oj lqUnj
dsdjs lxjs ugkrA
vkom uunksb;k iyax pf<+ cSBm
dwapm egksok d ikuA
xm¡vk ckgsj gksbds mfM+;k

QukokS yb tkm cSjfu gekfj*A
gekjs lekt esa cky fookg dh dqjhfr izkphu

lkHkkj yksd/ofu

ghjkef.k flag ̂lkFkĥ
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dky ls pyh vk jgh gSA ftlds dbZ jktuSfrd
rFkk lkekftd dkj.k jgs gSaA bfrgkl ftldk
vkt Hkh lk{kh gSA fdUrq vkxs pydj ,d dqjhfr
cu x;kA
'kS'ko vkSj ckY;koLFkk dh ngyht ij ikao

j[krh ,d NksVh ckfydk eka dh xksan esa lks jgh
FkhA vpkud cktk dh vkokt lqudj mldh
uhan VwV tkrh gSA csVh eka ls iwNrh gS fd fdlds
njokts ij cktk ct jgk gS rFkk fdldk fookg
gks jgk gS\ eka dgrh gS&csVh! ,d rjQ rks cgqr
cM+h ixyh yxrh gks vksj nwljh rjQ rks cM+h
pkykd vkSj l;kuh fn[krh gSA rqEgsa ugha ekywe
fd ;g cktk rqEgkjs firk ds ?kj esa ct jgk gS
vkSj rqEgkjk gh fookg gksus tk jgk gSA
yM+dh dks vius fookg dh Hkh [kcj u gksuk

mldh vcks/krk ,oa yM+diu dk cks/k djkrk gSA
^lksor jgysma eS;;k th ds dksjok] fuafn;k

mpfV x;h eksjA
dsdjs nqvkjs eS;;k cktu cktb] dsdj gksr

fovkgA
rw csVh vkmj rw csVh ckmj rw csVh prqj

l;kuA
rksgjs cib;k ?kj cktu cktb] rksgjb rksr

fo;kgA*
,d izfl) fookg xhr esa yM+dh lksukj lss

dgrh gS fd lkjs vaxksa ds fy, xgus] gkFk ds fy,
daxu rFkk lksyg J̀axkj okys vkHkw"k.kksa dks x<+dj

rS;kj djksA gekjh csVh ds ;ksX; ekax Vhdk
cukvks ftls igu dj og vius ifr ds ?kj tk
ldsA lkjs vkHkw"k.k cudj vk tkrs gSA lksuk
pkanh dh Hkjeku gkssus ij Hkh csVh dk eqag >qdk
rFkk efyu ns[kdj eka vk'kadk ls iwNrh gS fd
csVh! fdl pht dh deh gks x;h tks bl izdkj
fujk'k gks\ csVh dgrh gS fd eka! eq>s pkanh dh
deh gqbZ gS u lksuk dh] u ngst dhA gekjs vkSj
ifr ds :i&jax dk varj ekFkk >qdkus dks ck/
; dj jgk gSA esjk xksjkiu rFkk ifr dk lkaoykiu
lcls cM+k ck/kd gSA csesy fookg rFkk yM+dh dh
vlgifr dk O;Dr djuk izLrqr fookg xhr
vius le; dk fonzksg fNik;s gq, gS
^x<+ lksujk vaxu] x<+ lksujk daxu] x<+

lksujk lksjgkS flaxkjA
csVk ds tksx x<+m ekFks ds vhdaok ifgfj

ltu ?kj tkbZA
dh eksjh csVh gks lksuok de Hk;s fd :iou

Hk;s FkksjA
dh eksjh csVh gks nk;t de Hk;s cbB dkgs

ekFk >qdk;A
ukgh eksjh ek;k gks lksuok de ugha :i;k

Hk;s FkksjA
ge izHkq xksjh gks vksb izHkq lkaoj vksfg xqu

eFkok vksukbZA*
lIrinh ¼Hkkaoj½ ds ckn HkkbZ dks gkj pqdk gS

ysfdu cgu HkkbZ dh gkj dks gkj ugha ekurhaA

 [k ku s  dh pht + g S  x +e
 fuxyus dh pht+ g S rk s x+e
 ihu s d h pht +  g S  r k s  x +e
 n su s  d h pht +  g s  r k s  n ku
 ysu s dh pht + g S rk s bTtr
 fn[kku s dh pht+ g S rk s n;k
 ck syu s dh pht+ g S rk s lR;
 dju s  dh pht +  g S rk s  l so k
Qsadus dh pht+  gS rks bZ";kZ
 R;kxus dh pht+ g S rk s ek sg

pht

HkkbZ&cgu dk ;g dSlk vVwV ,oa e/kqj fj'rk gS\
vkt rd ,slk ns[kk x;k gS fd iRuh ifr dh
ijkt; rks ns[k ldrhA ikuh dh /kkj u rksM+us
dh psrkouh cgu dh viuh xfjek ls c<+dj HkkbZ
dh xfjek dh izfrLFkkiuk gSA HkkbZ ds nkao ij
vius vki dks gkjuk mls dcwy ughaA
cgu HkkbZ ls dgrh gS Hkb;k! /khjs&/khjs ikuh

fxjkuk ftlls /kkj VWV u ldsA vxj vlko/kkuh
ls ikuh djh /kkj VwV x;h tks viuh I;kjh cgu
dks gkj tkvksxs\ D;k dk sb Z Hkkb Z vklkuh ls
viuh cgu gkjrk g S\ - - - - - - - - -
izLrqr fookg xhr esa fNik gqvk izfr"Bk dk

iz'u] ihM+k dh laosnuk gj Hkkoqd eu dk >d>ksj
dj j[k nsrk gSA
Hkb;k ! /khjs&/khjs ifu;k fxjkom
/kkj ftfu VwVb gks!
Hkb;k! ifu;k ds /kkj ftfu VwVb
cfgfu gkfj tbcv gksA*
bl izdkj ge ns[krs gS fd fookg xhr ek=

laLdkj xhr gh u gksdj gekjs t;&ijkt; ,oa
vkLFkk&fo'okl ds Hkh lk{kh jgs gSaA bu xhrksa esa
ihM+k dh flld Hkh gS vkSj mYykl dk vkgykn
Hkh gSA vkalqvksa dh vtL= /kkjk Hkh gS vkSj Qwyksa
ls >jrs eqLdku Hkh gSaA fookg xhr d:.kk ds
lkxj gSa] Hkkouk ds gkgkdkj gS] ftls lqudj
laosnu'khy izk.kh jksus vkSj NViVkus yxrk gSA

Hkkjr vusd laLd`fr;ksa okyk ns'k gSA bUgha
laLd̀fr;ksa es ls fiPp laLd̀fr dks ,d egRoiw.kZ
LFkku izkIr gSA ;g ,d ,slh laLd̀fr gS ftl ij ge
Hkkjr oklh viuk flj xoZ ls Å¡pk fd;s jgrs gSA
ysfdu tSlk fd izkd̀fr dk fu;e gsS dh vPNkbZ ds
lkFk cqjkbZ Hkh tUe ysrh gS gekjh bl laLd̀r dks
feVkus ds fy;s vusd laLFkkvksas dk tUe gks pqdk gS
tks gekjh bl laLd̀fr dks feVkus ds fy;s fnu jkr
,d fd;s gq;s gSA ysfdu ge vius iwoZtks fd
fojklr dks bruh vklkuh ls feVus ugha nsaxsa ftls
mUgksus vius [kwu ilhus ls lhap dj bl eqdke rd
igqpk;k gSA vkt vki gj xyh dwps Ldwy dkyst dh
nhokjks ij ;g fy[kk gqvk t:j ns[krs gksaxsa fd ß;gka
Fkwduk l[r euk gS ;k Lo{rk dk [;ky j[ksa

vkfn&vkfnÞA ;s bl laLd̀fr dks feVkus okyksa dh
xgjh lkft'k gS oks gekjh bl laLd̀fr dks Qyrk
Qwyrk ugha ns[k ldrsA

ysfdu /kU; gS gekjs oks 'kwjohj ftUgs viuh bl
laLd̀̀fr ij ukt gS oks tgka Hkh ,slk fy[kk gqvk ikrs
gS ogha ij Fkwddj ,d ,slh fp=dkjh dk uewuk isl
djrs gS ftls cukus ds fy;s cM+s&cMs+ dykdkjksa ds
ilhus NwV tk;sasxsa fQj Hkh oks ,slk fp= dHkh uk rks
cuk ik;s gS vkSj u cuk ik;saxsaA

jgh ckr LoPNrk dh] rks ge LoPNrk tSlh
ekewyh pht ds fy;s ge viuh bl laLd̀fr dh
dqcZkuh ugha ns ldrs] gka ;s gks ldrk gS fd ge
viuh bl laLd̀fr dks cpkus ds fy;s [kqn dh dqckZuh
t:j ns ldrsa gSA

vkt [krjs esa vfgalk dk oru gS ;kjks
vc rks gj eksM+ is uQ+jr dh ?kqVu gS ;kjksa
rqeus ljgn is nuvunkth dh tqjZr dh gS
vc njvUnktksa+ dh fd+ler esa dQ+u gS ;kjksa
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lqfuf'pr dj ysuk pkfg, fd vkidk MkVk

lgha LFkku ij igqapk ;k ughaA

1980 easa dEI;wVj ds Lo#i eas fodkl gksus

ds lkFk&lkFk baVjusV dk Hkh fodkl gqvkA

T;knk ls T;knk dEI;wVj vkWu&ykbu gksus yxs]

ftlus miHkksDrkvksa dh la[;k esa fnuskfnu

c<+ksrjh  dhA

o"kZ 1990 ds vkxeu ds lkFk gh dusD'ku

dky dh 'kq#vkr gqbZA 'khr ;q) dh lekfIr

ds ckn lSfud lapkj ds ek/;eksa us nwljs lk/

kuksa dks NkssM+dj iwjh rjg baVjusV ds fons'kh

miHkksDrkvksa

, o a

dEI;wVjksa esa

c<+ksrjh gksus

yxhA

baVjusV

ij lans'k

vc rd

dsoy VsDLV ds #i esa fn, tkrs Fks] ysfdu

MSLdVkWi dh 'kq#vkr us xzkfQDl ds egRo

dks c<+kok fn;kA lans'kksa esa xkzfQDl dk

lfEeJ.k ,p-Vh-,e-,y- ds ek/;e ls laHko

gks ldkA bl izdkj yskx ,p-Vh-,e- ,y-

Qkby dk iz;ksx djus yxsA

bl izdkj baVjusV ds #i esa ,d fo'kky

lapkj ra= dk tUe gqvkA bl rsth dks oYMZ

okbM osc ¼ ½ ds #i esa tkuk x;kA

mi;ksxh lkexzh dSls ryk'ksa
baVjusV tkudkjh dh n`f"V ls ,d lkxj ds

leku gS] ysfdu loky ;g mBrk gS fd blesa

miyC/k cs'kqekj tkudkfj;ksa esa ls mi;ksxh vkSj

euialn lkexzh dSls ryk'k djsaA

baVjusV ls lapkj izfØ;k bruh vklku vkSj

rhcz gks xbZ gS fd dqN gh {k.kska esa tkudkjh

fo'o ds fdlh Hkh dksus ls dgha Hkh igqap

ldrh gSA Kku ds {ks= eas ikjnf'kZrk bruh c<+

xbZ gS fd ,d ns'k esa gksus okys 'ksk/k] v/

; ; u ]

i z d k ' k u ]

okn&fookn]

o k r k Z v k s a ]

[ k k s t ]

v U o s " k . k ]

ijh{k.k tkap ds vykok ioZ] esys] iznZ'kfu;ka]

[ksy&dqN] uR̀;&laxhr vkSj fp=dyk tSlh gj

pht dh tkudkjh vki baVjusV ds tfj, fo'o

ds fdlh dksus esa cSBs gkfly dj ldrs gS]

ysfdu ryk'k djus dk dk;Z leqnz esa ls eksrh

fudkyus tSlk dfBu gSA blesa fofo/k fo"k;ksa

ij miyC/k cs'kqekj lkexzh esa ls vius mi;ksx

dh lkexzh ds p;u ds fy, dqN lpZ batu

fodflr fd, x, gSaA bu lpZ batuksa ds tfj,

vki baVjusV ij viuh bfPNr lkexzh@fo"k;

ij igqap ldrs gSA eku yhft, vkidks [ksy

esa fnypLih gSA vki baVjusV ds fdlh lpZ

batu dks funsZ'k nsrs gS vkSj dqN gh {k.k ckn

vkids dEI;wVj LØhu ij [ksy laca/kh reke

rjg dh tkudkjh vk tk,xhA

baVjusV ls gh tqM+k ,d vkSj 'kCn gS osc

lkbVA osc lkbV dh 'kq#vkr vaxzsth ds rhu

v{kjk s a MCyw- MCyw- MCyw- ls gk srh gS ]

ftldk vk'k; gS oYMZ okbM oscA tks yksx

;k izfr"Bku baVjusV ij lkexzh miyC/k djkrs

gS] mudh Hkh ,d fuf'pr osc lkbV gksrh gS]

ftls osc lkbV dk irk ;k uke ekywe ugah

gskxk] rc rd vki lacaf/kr lkexzh ikus esa

lQy ugha gks ik,xsA

bUVjusV dk bfrgkl
lu~ 1970 esa Mkjik ¼n fMQUl ,MokaLM

fjlpZ izkstsDV~l ,MfefuLVªs'ku½ us dEI;wVj ls

dEI;wVj ds e/; ,d lqjf{kr lapkj ek/;e

dh vko';drk dks /;ku esa j[krs gq, ,d

deh'ku cSBk;kA ;gha ls baVjusV dk tUe

gqvkA vxys 20 lkyksa esa baVjusV dk iz;ksx

i`Fkd #i ls lSfud ,oa 'kS{kf.kd usVofdZx esa

fd;k tkus yxk] ftlus dEI;wVjksa dks loZizFke]

jk"Vªksa ls vkSj vrr% iwjs fo'o ls tksM+ fn;kA

baVjusV ds tUe ds ihNs cgqr ljy /kkj.kk

g S ]  ftl s

vklkuh l s

le>k tk

ldrk gS&nks

dEI;wVj ,d

rkj ls tqM+

jgs gSA ,d dEI;wVj nwljs dEI;wVj ls laidZ

djus ds fy, ladsr ds #i esa vkxzg djrk

gS] nwljk dEI;wVj O;Lr gksus dh n'kk esa

vkxzg Lohdkj ugha djrk vFkok Lohdkj dj

ysrk gSA

rc nskuska dEI;wVj ,d nwljs dh Hkk"kk dks

le>dj dk;Z djus yxrs gS vkSj ,d nwljs

ds MkVk dk vknku iznku Hkh dj ldrs gSaA

;g ,d lk/kkj.k lk mnkgj.k gSA vkb,]

vc ge bu dEI;wVjksa dks ,d rkj ds LFkku

ij baVjusV ls tksM+sA vc bu nsk dEI;wVjksa ds

chp laidZ ds fy, ntZuksa dEI;wVj gks ldrs

gSA

vc ;g ifjfLFkfr dqN tfVy izrhr gksrh

gS] D;ka sfd vc ,d dEI;wVj dks nwljs

dEI;Vj ls ckr djus ds fy, yxHkx 3000

ehy dh nwjh r; djuh iM+sxh] ysfdu baVjusV

bl nwjh dks bruk vklku cuk nsrk gS fd

miHkksDrk ds fy, mldk MkVk dk vknku&iznku

ikjn'khZ izrhr gksrk gSA

blds ds fy, vkids dEI;wVj dsk nwljs

dEI;wVj rd viuk MkVk igqWpkus ds fy,

dkQh jkLrska ,oa gtkjska ehy dh nwjh r;

djuh iM+ ldrh gS] blfy, vkidks ;g
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galxqYy s 
,d lkgc&uokc lkgc vkids gh okfyn cgqr
gh Hkys balku FksA muds barsdky ij gesa csgn
vQlksl gSA
uokc lkgc ,d ckr rks crkbZ;s tukts esa 'kjhd
lHkh yksx jks jgas gaSA ysfdu vki ds vk¡[k esa vc rd
dksbZ vk¡lw ugha vk;kA D;k vkidks vius okfyn dh
ekSr dh ekSr dk dksbZ xe ugha\
uokc lkgc& vQlksl rks gS] ysfdu jks ugha ldrkA
lkgc pkSddj D;ksa\
uokc lkgc& vxj eS jks;k rks esjs vk¡lw dkSu
iksaNsxkA
vkt dEc[r lqyseku Hkh ugh vk;k A
nhiw ¼ikik ls½ ikik vki ;g LdwVj D;ksa lkQ
dj jgsa gS\
ikik&csVk lQkbZ djus ls LdwVj vPNk yxsxk vkSj
lQkbZ bZ'oj dk nwljk uke gSA
nhiw&ij ikik eSus vkidk j[kk gqvk lkjk pepe
lkQ dj fn;k rks eEeh us eq>s cgqr ekjk A
ifr nso 'kjkc ds u'ks es /kqr ?kj igqapsA FkksM+h
nsj ds ckn chch ls cksys]yxrk gS ckFk:e esa dksbZ gSA
tc eSus njoktk [kksyk rks cRrh  vius vki ty xbZ
vkSj tc njoktk can fd;k rks cRrh vius vki cq>
x;h Achch us viuk flj ihVrs gq;s dgk gs Hkxoku
fdruh ckj le>k;k gS fd bruh T;knk u p<k;k
djks A vjs oks ckFk:e ugha fQzt FkkA
flikgh ¼pksj ls½ %rqeus bl dh tsc dSls dkVh\
pksj % okg] cgqr [kwc!o"kksZ dh esgur eS vkidks
feuVks es dSls fl[kk nwaA
,d fdzdsV f[kykM+h chekj iM+k rks MkWDVj us
dgk]ßvksQ]rqEgs rks 105 fMxzh cq[kkj gSAßf[kykM+h us
mRlkfgr gksrs gq;s iwNk]ßfiNyk fjdkMZ D;k gSA
jhrk xk;u ds vH;kl esa fujarj fo/u iM+rs
ns[kdj iM+kslu ls cksyh]ßD;k vki vius dqRrs dks
jksd ugha ldrh \eS vH;kl djrh gqa vkSj ;g
Hkwadrk jgrk gSA
iM+kslu % ysfdu 'kq:vkr rks vki gh djrh gSA
,d efgyk us cSad tkdj ubZ pSd cqd ekaxh A
dkMZ ns[kdj ,d deZpkjh us crk;k fd vki igys
rhu psd cqd ys pqdh gSaA D;k oks [kRe gks xbZaA

efgyk % ugha] os rks dgha xqe gks xbZA
deZpkjh % vki dks psd cqd fgQktr ls j[kuh
pkfg;s ojuk dksbZ vkids gLrl{kj djds iSls
fudky ldrk gSA
efgyk % ugha] eS bruh ew[kZ ugha gwa A eSus igys
gh lkjs psdks ij vius gLrk{kj dj fn;s gSA
ehuk ¼lqjs'k ls½ %rqe [kuk [kk ysu]eS Mkd[kkus
tk jgh gwaA
lqjs'k % [kk dj dc ykSVksxh\
ukSdj % ekyfdu ls] tyh gqbZ ikoHkkth dk D;k
d:a\
ejyfdu % rqEgkjs lkgc us uk'rk dj fy;k\
ukSdj %gkaA
ekyfdu % fQj Qsad nksA
ikVhZ esa efgykvksa ds chp tsls gh mez dh ckr
pyh] csVs us b'kkjs ls viuh eka dks cqyk;k vkSj
dgk]ßvEek mez lksp le> dj crkukA fiNys dbZ
ikfVZ;ksa esa rqe eq>ls Hkh NksVh gks x;h FkhAÞ
iq= % ikik]ikik]vki dh nk ----------
firk % fdruh ckj dgk gS] [kkuk [kkrs le;
cksyuk ugha pkfg;sA pqi pki [kkuk [kkvksA
[kkuk [kk pqds rks firk cksys % gka]vc dgks ]rqe
D;k dfg jgs Fks \

iq= dqN ugha ikik] eS dg jgk Fkk fd vki dh
nky esa eD[kh fxj xbZ gSA
,d vkneh nwljs ls vkidh mez ipkl lky gSA
nwljk th gka ysfdu vkidks dSls ekyqe gqvkA
igyk esjk HkkbZ iPphl lky dk gS vkSj og vk/kk
ikxy gS A
bErsgku es loky Fkk fd fdzdsV ij etewe
fyf[k;sA ,kd cPps us tokch ijps ij L;kgh ds
drjs Mky dj fn;k fd ckfj'k dh otg ls eSp ugha
gks ldkA
mLrkn us ijps ij thjks cuk fn;k vkSj fy[k
fn;k fd ckfj'k ds lkFk&lkFk vksys Hkh iM+s A
,d 'kksgj dh nks chch;ka vkil esa yM+ jgh Fkh]
,d dg jgh Fkh vkt cq} gSA nwljh dg jgh Fkh vkt
tqesjkr gSA
'kkSgj us mudh ckr lqudj xqLls esa viuk flj
ihV fy;k vkSj fpYyk;k rks D;k eS ikxy gks x;k
gwa ] tks tqes fd uekt i<+dj vk jgk gw¡A
igyk nksLr rqeus ldZl ns[kk gS \mlesa ,d eksVh
vkSjr ,d irys tksdj dq'rh yM+rh gSA mls ekjrh
ihVrh gS mls xkfy;ka nsrh gSA fQj Hkh og eqLdqjkrk
gS A
nqljk nksLr %;g lc rks esjs ?kj esa Hkh gksrk gS A

flyrs gh yc gks tk;s] igurs gh fjLrk r; gks tk;

137&,] jkt#iiqj] bykgkckn

gekjs ;gkW lHkh izdkj ds ysfMt ts.Vl

   'kqV dh flykbZ fo'ks"k dkjhxjksa }kjk gksrh gSA

izks0 gjh vkse iztkifr

iskt VsylZ
c/kkbZ gks

I;kjh cgu izfrHkk feJk ,oae jhadw feJk ¼cguksbZ½
dks iwq= jRu dh izkfIr ij iwjs ifjokj dh vksj ls c/kkbZ

vkSj <+sj lkjh 'kqHkdkeuk,a
jtuh'k dqekj frokjh ßjktÞ

vuqi isij LVksj
20@51] pkSd] bykgkckn

gekjs ;gkW lHkh izdkj ds jaxhu isij] iUuh] csyosV isij

,oae

cFkZ Ms dh ltkoV lEc/kh lHkh lkexzh mfpr ewY; izkIr djsaA

fo'ks"k% 'kknh fookg ds miy{k esa lkM+h] QwV] lwV] iSfadx ds fy,

lEidZ djsaA

fuokl%650996
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Lusg cPpksa dh nqfu;kW
I;kjs cPpksa& vkvks! dYiuk ds lalkj es
rqEgkjk Lokxr gSA gesa irk gS rqe yksxks dks
dgkfu;kW lquuk cgqr ilan gSaA ij D;k vki
lc dsoy dgkfu;kW lqurs gh gS ;k mUgsas ;kn
dj muls dqN lh[krs Hkh gSaA ge vki dks
dqN ,slh gh dgkfu;kW lquk;saxsa ftuls vkidk
euksjatu rks gksxk gh lkFk gh dqN u;k
lh[kus dks Hkh feysxkA ml lh[k dks vki
vius thou esa mrkfj,xkA vkids O;fDrRo
dk fodkl vkSj Hkh csgrj <ax ls gksxkA
lkFk gh ;s lh[k vkidks vius thou ds
nSfud O;ogkj esa Hkh enn nsaxhA ns[kk! cPpksA
tks cPpk  ekrk&firk xq:tuksa] cM+ks rFkk
fe=ks dh ckr dk /;ku ugha j[krk og Hkh
eqlhcr esa QWl tkrk gSA ij vki lc ,slk
er dfj,xk vPNk! fQj feysxsa ,d ubZ
dgkuh ds lkFk vxys vad esA rqEgkjh viuh
nhnh&  T;ksfr uxfj;k
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jkekx<+ dk dkyw jke lsB csbZeku ykyph vkSj
dqN ew[kZ Hkh FkkA jke yky ges'kk dkyw jke dh
nqdku ls gh lkeku [kjhnrk Fkk ,d fnu jke
yky us lsB jke ls 1 gtkj :i;s dtZA ekaxs lsB
us dgk vxj rqEgkjs ikl dksbZ tsoj gks rks mls
esjs ikl fxjoh j[k nks rHkh eS rqEgs :i, ns
ldwaxkA :i, iSls ds ekeys esa esjk mlwy gS jke
yky us viuh iRuh dk lksus dk gkj ns fn;k tks
cgqr dherh Fkk lsB dkyw jke us viuh 'krZ Hkh
crkbZ ns[kks HkbZ bl Qly ij ;fn rqe ;g gkj
ugh NqM+kvksxs rks rqEgs bl gkj ls gkFk /kksuk iM+sxk
:i, ys dj jkeyky us vius [ksrks esa [kwc esgur
dj ds cf<+;k Qly mxkbZ fQj [ksrh dh Qly csp
dj 1 gtkj ewy vkSj C;kt ds iSls ys dj og ,d
fnu lsB th ds ikl x;k vkSj cksyk lsBth ;g
yhft, vius :i, vkSj esjk lksus dk gkj ns
nhft,A

lsB ds eu esa ykyp lek x;k Fkk og
csbZekuh ij mrj x;k ml us dgk eq>s cM+s nq[k
ds lkFk dguk iM+ jgk gS fd eS rqEgkjk gkj ugh
ns ldrk D;ksafd dqN igys gh og gkj pksjh gks
x;k rqe naM esa ml gkj ds eq>ls nks gtkj :i,
ys yskA vki ikxy gks x, gSa D;k lsBth jkeyky
xqLls ls cksyk rhl gtkj ds gkj ds nks gtkj esa

ys yWwA fQj rks eS dqN ugh dj ldrk HkbZ jke
yky us lkspk fd yM+us >xM+us ls dksbZ Qk;nk gksus
okyk ugh gS mls /kS;Z vkSj cqf)ekuh ls dke ysuk
gksxkA ?kj vkdj mlus viuh iRuh dks lkjh ckr
crkbZ fQj ifr iRuh nksuks us ,d ;kstuk cukbZ

vxys fnu jke yky lsBth ds ;gk¡ fQj x;k vkSj
viuk gkj okil ek¡xk rHkh ogk jke yky dh
iRuh Hkh igq¡p xbZ vkSj ifr ls tksj tksj ls dgus
yxh vki D;kas lsBth dks rax dj jgs gSa NksfM+;s ml
gkj dks oSls eS lkS gkj cuk ywaxh D;ksafd eq>s vHkh
,d tknqbZ iRFkj feyk gS tknqbZ iRFkj dk uke
lqu dj lsB pkSdk cksyk vjs :dks HkbZ :dks dSlk
tknqbZ iRFkj gS rqEgkjs ikl tjk eq>s Hkh rks dqN
crkvksA jkeyky dh iRuh us /khjs ls dgk ml
iRFkj dks yksgs ls Ìqvkus ij yksgk lksuk cu tkrk
gS ,slk rqe dSls dg ldrh gks lsB us vk'p;Z ls
iwík D;k rqeus ,slk djds ns[kk gS ns[kk gS rHkh rks
fo'okl ds lkFk dg jgh gw D;k rqe eq÷ks og
iRFkj fn[k ldrh gks fn[kk rks ldrh gwwW A lsB th
ysfdu ml dk Qk;nk vkidks dqí ugh gksxkA
jkeyky dh iRuh cksyh njvly og iRFkj ftl
ds ikl jgrk gS Qk;nk Hkh mlh dks utj vkrk
gSA eq÷ks buds tknqÃ iRFkj dk deky ns[kuk
pkfg, fd dSls yksgk lksuk cu tkrk gSA  lksp
dj lsB jkr ds le; pqids ls jkeyky ds ?kj
igqp x;k jkeyky vkSj ml dh iRuh tkurs Fks
fd ykyph lsB lPpkÃ dk irk yxkus muds ?kj
t:j vk,xk rHkh ckgj dneks dh vkgV gksus ij
nksuks dks le>rs nsj u yxh fd ykyph lsB
lPpkbZ dk irk yxkus vk;k gSA jke yky dh
iRuh lsB dks lqukus ds fy, tksj&tksj ls dgus
yxh gs tknqbZ iRFkj bl yksgs ds dM+s dks lksus dk



ykyph lsB ehuk ik.Ms;
d{kk 9

cuknks eS Nqvk jgh gw¡ jke yky [kq'kh ls ph[kk vjs
okg deky gks x;k yksgs dk dM+k lksus dk cu x;k
tjk yksgs dh bl NM+ ls Nqvk dj ns[kks ;s tknqbZ
iRFkj yksgs dh NM+ dks lksus dk cuk nks eS Nqvk
jgh gw¡ jkeyky ,d ckj vkSj tksj ls ph[kk vjs
okg deky gks x;k NM+ lksus dk cu x;k vQlksl
gekjs ikl vkSj dksbZ yksgs dh pht ugh gS ;g lc
lqu lsB iDdk fo'okl gks x;k gd lpeqp bu
ds ikl dksbZ tknqbZ iRFkj gS vxys fnu lsB jke
yky dk gkj ys dj losjs losjs ml ds ?kj igq¡p
x;k fQj gkj mls lkSi dj cksyk ;g yks HkbZ
viuk lksus dk gkj dy cgqr [kkstk rks ;g eq>s
?kj esa gh fey x;k viuk gkj ik dj jkeyky
vkSj ml dh iRuh cgqr [kq'k gq, cksys vki dk
cgqr cgqr /kU;okn lsBth bl esa /kU;okn dh D;k
ckr gS lsB gsa gsa dj galrk gqvk cksyk fdlh dh
vekur dks ykSVkuk rks esjk QtZ gS fQj dqN {k.k
:d dj lsB us vkxs dgk jke yky dy rqe yksx
fdlh tknqbZ iRFkj dh ckr dj jgs Fks D;k rqe og
iRFkj eq>s flQZ ,d fnu ds fy, ns ldrs gks dy
rqEgs og ykSVk nwaxk ns rks ldrk gw¡ lsBth fdarq vki
eq>s D;k nsaxs eS flQZ 10 gtkj 1 fnu ds fy,
nwaxkA eS ,d gh jkr esa yk[kks dk lksuk cuk ywaxk
lksp lsB us jkeyky dks 10 gtkj :i, nsdj ml
ls og iRFkj ys fy;k jkr gksus yxh ij lsB us
yksgs dh ,d gaMh ls og iRFkj Nqvkrs gq, dgk gs
tknqbZ iRFkj yksgs dh gaMh dks lksus dk cuk nks ij
og gaM+h yksgs dk yksgk gh jgh lksuk ugha cuh fQj
mlus yksgs dh dM+kgh ls iRFkj Nqvk dj ogh ckr
nksgjkbZ ysfdu dM+kgh Hkh lksus dh ugha cuh bl
rjg og ikxyksa dh rjg yksgs dh lkjh phtksa ij
iRFkj Nqvkus yxk fQj iRFkj dks xqLls esa vkdj
,d rjQ Qsad fn;k lsBkuh ml dh gjdr xkSj ls
ns[k jgh Fkh og eqldjkrh gqbZ cksyh yxrk gS bl
ckj rqEgkjk fdlh loklsj ls ikyk iM+k gS rqEgkjs
tSls ykyph vkSj csbZeku vkneh dh ;gh gkyr
gksrh gS lsB viuk flj idM dj cSB x;k gkj ds
lkFk&lkFk mls 10 gtkj :i, ls Hkh gkFk /kksuk
iM+ x;k vkxs ls fQj dHkh mlus ykyp u djus
dh dle [kkbZA 
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jke/ku pkpk dh yM+dh fookg ;ksX; gks xbZ gSA
mlds fookg ds [kpZ dks ysdj jke/ku pkpk vk'oLr
gSA mldk izcU/k rks ukSdjh djrs gh dj fy;k FkkA
pkpk fdlh Ldwy ds v/;kid rks Fks ugha] og rks
ljdkjh egdes esa dyZd FksA
pkpk viuh vM+frl lkyk ljdkjh ftanxh esa dyZd
gh cus jgsA ukSdjh ds vkjEHk esa gh tulkekU; dh
leL;kvksa ls tqM+k ,d ,slk Vsfcy gk¡Fk yxk fd ckn
esa mls NksM+us dh bPNk gh u gq;hA
turk ls tqM+k O;fDr tulekU; ls
vius vkidks vyx dsSls dj ldrk
gSA izyksHku Hkh jke/ku pkpk dks
fopfyr ughsa dj ldkA lkjka'k ;g
gS fd tc pkpk lsokfuo`r gq;s rk
xkao esas ,d ,dM+ tehu] cM+k lk lqanj  edku vsksj
lkjh lq[k lqfo/kk ?kj es eksStwn FkhA
ckr jke/ku pkpk dh yM+dh ds fookg dh gks jgh
FkhA pkpk dh yM+dh dk uke foeyk gSAa mPp in
lk xksjk jax] ?kksVkyks lh cM+h&cM+h vk¡[ksa] fj'or ls
yqHkkous vksB] vk'oklu ls e/kqj ok.kh] yach jde
lk yack dnA  /kUk/kkU; ls Hkjh gq;h fdlh elhZMht
dh rjg mHkjh&mHkjh] ij lkFk gh uktqd vkSj
dksey&dksey lhA
tks ns[k ys cl ns[krk jg tk;sA tc ls dLcs es vk;h
gSA fuR; VaVs 'kq: gks x;s gSA HkkbZ&HkkbZ nq'eu cu
cSBs gSA Lo.kZ ind lh yqHkkouh foeyk dks ikus dh
vkM+ esa vklikl dh fcØh c<+ x;h gSA foeyk us ;gka
,d ØkfUr lh yk nh gSA pyrh gS rks Hkz"V usrk ds
fiNyxqvksa dh rjg eupyksa dh Vksyh lkFk ysdj
pyrh gSA
jke/ku pkpk vktdy blh dkj.k dqN fpafrr gSA
dLck NksVk gS Lo.kZ ind fdls ugha HkkrkA dksbZ
izfr;ksfxrk ds fu;eksa dks rksM+dj lkeus vk [kM+k
gqvk rks D;k gksxk\ fcfV;k dh tokuh ?kj esa rks
Nqik;h ugha tk ldrhA vkSj dsoy tokuh gksrh rks
bruh fpark ugha Fkh lkFk esa lqanjrk vkSj lèf) Hkh
FkhA foeyk osru dh ugha fj'or lh jde FkhA vr%
T;knk yqHkkouh FkhA
jke/ku pkpk ds tkudkjh ds vuqlkj foeyk ds
fnokuks esa rhu mEehnokj izeq[k FksA fcjtw] uxs'k]
vkSj gsearA foeyk rhuks dks ns[kdj eqLdqjkrh FkhA
vHkh rd ek= utjksa dk gh [ksy py jgk FkkA og
mUgsa Hkk jgh FkhA izse fookg es lnSo yM+ds gh rkSys
tkrs gSA
fcjtq xkao dh izkFkfed ikB'kkyk esa v/;kid gSA v/

;kid gS vr% izse dks xaHkhjrk ls ys jgk gSA jke/
ku pkpk dks vpkud vknj nsus yxk gSA mUgsa nwjls
ns[kdj dekuh dh rjg >qd tkrk gSA foeyk dks
ns[kdj dsoy utjksa esa gh eqLdqjkrk gSA ,d fnu
jke/ku pkpk us mls  ?kj ij cqyk HkstkA fcjtw us
ml fnu u;s ijh/kku /kkj.k fd;s vkSj 'kke dks pk;
ds le; pkpk ds njckj esa igqap x;kA jke/ku pkpk
us mldk iw.kZ fufj{k.k fd;k vkSj mlls laokn

LFkkfir fd;kA
thou dh lkFkZdrk fdlesa gS\
lek/kku esaA
iSlk D;k gS\
gk¡Fk dk eSyA
fj'or D;k gS\
vijk/kA
iRuh dks dSls lq[kh j[kksxs\
vius izse lsA
Bhd vc rqe tk ldrs gksA
uxs'k] ljdkjh vLirky esa vk;qosZfnd MkWDVj gSA
,d ckj foeyk dks lnhZ [kk¡lh dh f'kdk;r gqbZ Fkh]
rHkh og laidZ esa vk;k FkkA rhu ekg ls yxkrkj
pwju dh iqfM+;k f[kyk;s tk jgk gSA dgrk gS lnhZ
[kk¡lh tM+ ls nwj dj nsxk A
ukM+h ijh{k.k ds le; foeyk dks Vqdqj&Vqdqj rkdrk
jgrk gSA foeyk 'kekZrh gS rks :thou dh lkFkZdrk
fdlesa gS Loa; Hkh 'kekZrk gSA vkt mls lans'k feyk
gS dh mls jke/ku pkpk us ?kj cqyk;k gSA og muds
?kj igqaprk gSA
thou dh lkFkZdrk fdlesa gS\
LoLFk fujksxh 'kjhj esaA
iSlk D;k gS\
esgur dh dekbZA isa'kasV dh QhlA ljdkj dh
ixkjA
fj'or D;k gS \
xqukgA
iRuh dks dSls lq[kh j[kksxs\
viuh ru[okg lsA viuh nokb;kas lsA vius izse lsA
tk ldrs gksA
Bhd gS vc rqe Hkh tk ldrs gksA
gsear LFkuh; Fkkus dk Fkkusnkj gSA tc rc mudh

 thi foeyk ds vklikl ls
fudyrh jgrh gSA og foeyk
dks ns[kdj dHkh&dHkh lkSE;
xkfy;ka Hkh nsrk gSA bu xkfy;ksa
dh lkSE;rk ds dkj.k Fkkus ds

yksx foeyk dks ckbZ lkgc ekuus yxs gSaA gsear vHkh
vHkh gQrk olwyh ls ykSVk gSA eq[k ij ije larks"k
gSA jkLrs esa nks eokfy;ksa ls rdjkj gqbZ FkhA mUgs
ifo= fjLrksa ls tqM+h xkfy;ksa ls uokt dj iw.kZ
larq"V utj vk jgk Fkk fd jke/ku pkpk dk U;ksrk
feykA Fkkusnkj lkgsc eqLdqjk;s vkSj cksys] cq<+Å
jkLrs ij vk x;k yxrk gSA 'kke dks fu/kkZfjr le;
ij gsear jke/ku pkpk ds lkeus muds eqag ij
flxjsV dk /kqvka mM+krk cSBk FkkA
thou dh lkFkZdrk fdlesa gS\
vcsA fj'rk rks djA rqe lc dk thou lkFkZd dj
nwaxkA
iSlk D;k gS\
thou dh eqLdkuA lq[k lèf} lc dqN rq fdruk
nsxk ngst esaA
fj'or D;k gS\
fj'or gh rks thou gSA ru[okg rks iRuh gS] fj'or
izsfedk gSA enekrh] xjekrh fdlh ijkbZ lkSn;Zorh
dh rjg yqHkkouh cqM+Å] fj'or dks le>us esa o"kksa
yx tk;saxasA mldh O;k[;k flfer 'kCnksa esa laHko
ugha gSA
iRuh dks dSls lq[kh j[kksxs\
Fkkusnkj ls ;g iwNrs 'keZ ugh vkrhA gekjs ;gka
flikfg;ksa dh ifRu;ka jkt djrh gS vkSj rw esjh gksus
okyh iRuh ds lq[kh gksus dks ysdj 'kafdr gSA
Hkkjrh; iqfyl O;koLFkk ij iz'ufpUg yxkrk gS\
jke/ku pkpk dqrd̀R; gks x;sA muds gk¡Fk Fkkusnkj
ds lEeq[k rqM+rs pys x;sA mUgs visf{kr oj tks fey
x;k FkkA foeyk 'kekZrh lh Fkkusnkj ds lEeq[k lkeus
vk;hA mls ns[kdj Fkkusnkj ds eq[k ls dksbZ lkSE; lh
xkyh fudyh] ftls vkt lcus lquk vkSj f[kyf[kyk
dj gal iM+sA

 ^^jkgh vycsyk^^
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ughaA ;fn ge gj {ks= esa ,d vknZ'k lkeus j[kdj

ml vkn'kZ esa vius vki dks <+kyus dk iz;kl djs

rsk cgqr gn rd ge vius y{; rd igqWpus esa lQy

gksxasaA blds fy, lcls igys rsk gesa vius vkn'kZ ds

ckjs esa iw.kZr% Kku gksuk pkfg, vFkkZr mlds

vkpkj&fopkj] ewY;ksa] dk;Z djus ds rjhds] thou

ds lHkh egRoiw.kZ dk;ksZ] thou ls lEcafU/kr mlds

gj igyw ij fopkjA lkFk gh vkn'kZ pquus esa gesa

cgqr lko/kkuh o lrdZrk cjruh gksxhA gesa bl

ckr dk [;ky j[kuk gksxk fd gekjk vknZ'k ,slk

gksu pkfg, ftls lEiw.kZ lalkj ;k ,d cgqla[;d

lekt us Lohdkj fd;k gks mldks] mlds dk;ksZ ,oa

fopkjksa dks eku fn;k gksA Lohd̀fr iznku dh gksA

    fo'o Lusg lekt
dks lefiZr

Lusg rqEgkjs v/;;u ls] geus lekt dks gS tkuk
O;fDr ds O;fDrHkkoksa ls ifjp; ik;k

vk/kkj rqEgha gsk tu&tu rd
viuRo ds lans'k igqWpkus dks

/kU; gS ;g iz;kx 'kgj
ftlesa vadqj Lusg dk QwVk gS

QSysxh 'kk[kk,W ogkW&ogkW
tgkW&tgkW Hkkjr dk dksuk gS]

fo'o Lusg lekt rqEgkjs ys[kksa ls]
ns'k gekjk egdsxk]

izdk'k rqEgkj QSysxk]
fo'o Lusg lekt rqEgkjs v/;;u ls]

 dqN iafDr rqEgsa lefiZr gSaA
vkj- ds- frokjh

efgyk xzke dkyksuh]
lwcsnkjxat] byk0

ljkguh; gS ;g iz;kl
lsok esa]
lEikfndk egksn;k]

eq>s fo'o Lusg lekt dk izos'kakd i<+us dks
feykA eSa bl if=dk ds dysoj dks ns[kdj cseu
ls bls [kjhnk FkkA ysfdu i<+us ds ckn yxk fd ;g
if=dk okLro esa lekt dh fnXn'kZd if=dk gSaA
uezrk ;kno dh dgkuh latskx eq>s dkQh ialn

lQyrk vkSj vlQyrk ,d dh izfØ;k ds nks vax

gSaA ltZukRed izfØ;k esa xyfr;kW ek= lh<+h dk

dke djrh gSaA viuh foQyrkvksa dh nj dks nksxquh

dj nsuk gh lQyrk dk ekxZ gSA

  e`R;q thou dks vf/kd ewY;oku cukrh gSA

vlQy gksuk vkSj d"V ikuk mruk Hk;kog ugha

gS] d"V ds Hk; ls iz;Ru gh u djuk ckn esa dgha

T;knk rdyhQ nsg lkfcr gksrk gSA ihM+k dks thou

esa LFkku nsrs gq, gesa ß;FkkZFk dks >syusÞ okys

vuSfrdrkoknh [kSj vkSj vfriyk;uoknh #[k tSlh

pje ek=kfjdrkvksa esa larqyu Hkh j[kuk pkfg,A

nq%[k lgus dh {kerk tqVk, fcuk lq[k vuqHko

djus dk lyhdk ugha vkrkA

,d utj b/ k j H k h
lwfDr % tks vius nnZ vkSj nq%[kksa dks nwljs ij Fkksirk

gS og Lo;a dHkh Hkh lq[k dh vuqHkwfr rd ugha dj

ikrkA

thou ds gj {ks= esa
lQyrk dk lcls ljy

,oa lh/kk ekxZ
ge lHkh vius thou ds gj {ks= esa lQy gksuk

pkgrs gS! pkgs fQj oks {ks= f'k{kk ls lEcfU/kr gks]

O;kikj ls ;k O;fDrxr thou lsA

 ij cgqr de gh O;fDr thou ds gj {ks= esa

lQyrk izkIr dj ikrs gSA

lHkh {ks= esa lQy gksuk eqf'dy rks gS ij vlaHko T;ksfr uxfj;k

vk;hA blds vykok jkgh vycsyk dh cank x;k
dke ls] feFkdks dks rksM+rh lgl=kCnh dh ukjh
Hkh ialn vk;hA vxj vki dqN ist vkSj jaxhu dj
ns rks vPNk gksxkA

'kjn dqekj] Lusgyrk feJk] dq0 jsuq iVsy
i0 nhun;ky mik/;k; fo'ofo|ky;

 xksj[kiqj

,d iy fo'o Lusg lekt ds
lax

viZ.k rqEgsa nksLrksa]
viuk ru vkSj eu]

eu ilUn if=dk
fo'o Lusg lekt ds lax

dgkuh] dforkvksa ls Hkjk
gqvk gS gj ,d jax\

fo'o Lusg dks i<+us ds ckn
mBrh gS fny esa meax

nnZfny dk bruk gS vtZ
djsa bl cqd dks jaxhu

fQj rks i<+us esa vkSj
Hkh yxsxh ;kjksa ;s glhu

egksn; th
geus fo'o Lusg lekt dk izosa'kkd i<+k

vkSj i<+dj geas vR;ar izlUurk feyh] ftlls esjk
eukscy vkSj c<+k x;k gSA esjs nskLrksa dks Hkh ;g
if=dk dkQh ialn vk;hA eS fdlh Hkh pht dh >wBh


rkfjQ ugha djrk] ysfdu bldh rkfjQ fd;s fcuk
jgk ugha tkrkA if=dk esa dqN dEiVh'kuj Nks=ksa dh
mi;ksxh lkexzh izdkf'kr djsa rFkk dgkfu;ksa dh la[;k
c<+kus dk d"V djsaA
izpkj de Mkys
lsok esa]
laiknd]
fo'o Lusg lekt
fo'o Lusg lekt dk izosa'kkd i<+kA ;g if=dk ckdh
if=dkvska ls vyx utj vk;hA blfy, eq>s i=
fy[kus ij etcwj gksuk iM+kA ysfdu ,d vkils
f'kdk;r ;g gS fd vki vius bl vad izpkj cgqr
vf/kd Mky fn, Fks d̀i;k izpkj dks de dj iBuh;
lkexzh c<kus dk d"V djsaA

Mk- ts0 ,u0 JhokLro
,e-ch-ch-,l-]

dkthiqj] iVuk] fcgkj
vki Hkh vius fopkj] f'kdk;r ,oa lq>ko gesa Hkst
ldrs gSA vkids fopkj o lq>ko gh gekjh iwtha gSA
ge iw.kZ iz;kl djsaxs fd vkids lq>koksa dks Nkis o
muds vey esa viuk dne ;FkklEHko c<+k;saaA
vki gesa vius fopkj fuEu irs ij Hkst ldrs gSA

vkidh twcku
ekfld if=dk fo'o Lusg lekt
277@486] tsy jskM] pdj?kqukFk]

uSuh] bykgkckn-211008
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,l0ih0 fl ag
dksvkfMZusVj] ,D;wizs'kj ,oa
'ksk/k izf'k{k.k laLFkku]
lEesyu ekxZ] ekjokM+h
/keZ'kkyk] bykgkckn

1-Hkw[k ;k I;kl yxus ij gh dqN [kk;s ;k fi;s&a
le; gks x;k] fdlh us [kkfrjnkjh esa dqN izLrqr dj
fn;k] fdlh dks [kkfrjnkjh esa mldk lkFk nsuk gS]
dksbZ pht ns[kus] lwa?kus ;k [kkus esa vPNh yxrh gSA
blfy, gh u [kk;sa&fi;saA D;ksafd tBjkfXu ;k ikpd
vfXu rHkh rst gksrh gS tc Hkw[k ;k I;kl yxh gksA
fcuk Hkw[k vkSj I;kl ds dqN Hkh [kkuk ihuk tBjkfXu
dks mlh izdkj eUn dj nsrk gS tSls lqyxrh vkx
ij <s+j lh ydM+h j[k nsuk ;k ikuh Mky nsukA blls
ikpu 'kfDr detksj] vop] dCt] xSl vkfn dqN
Hkh gks ldrk gSA
2-Hkw[k ls FkksM+k de [kk;s&dbZ ns'kh vkSj fons'kh
izeq[k fpfdRldksa dk ekuuk gS fd lkekU; O;fDr
ftruk [kkrk&firk gS mlds ,d frgkbZ ls og ftUnk
jgrk gS vkSj nsk frgkbZ ls MkDVjA ;kuh izk;% gj
O;fDr vko';drk ls vf/kd vkgkj ysrk gSA og
dsoy jksVh] pkoy] nky dks gh vkgkj esa fxurh
djrk gS vkSj fnu Hkj tks pk;] uk'rk] Qy] nw/k
vkfn ysrk gS mldh fxurh ugha djrkA
  gekjk vkek'k; ;k tBj ,d FkSy tSlk gksrk gSA
,d FkSys esa vki xsagw] puk] tkS] eVj vkfn vukt
Mkysa vkSj mls iwjk Hkj dj mldk eqWg cUn dj nsa
rFkk mlds ckn mldks fgyk;s& tks vukt tSlk uhps
Åij gS oSlk gh vkSj m/kj gh jgsxkA ;fn og vkil
esa feysxk Hkh vf/kd le; ysxk fQj Hkh Hkyh HkkWrh
ugha feysxkA gekjk vkek'k; QSyrk fldqM+rk gS
mlls gh mlesa ikpd jl feyrk gS rFkk vkgkj
inkFkksZ esa ?k"kZ.k gksrk gS ftlls ikpu fØ;k lEiUu
gksdj vkgkj xzg.kh rFkk NksVh vkWr esa iw.kZ ikpu ds
fy;s vkxs c<+ tkrk gSA ;fn vkekl; iwjh rjg ls
Hkjk gksxk rks og HkyhHkkWfr QSyus&fldqM+us dh fØ;k
ugha dj ikosxkA ifj.kke Lo#i isaV vkSj 'kjhj esa
Hkkjhiu jgsxk] Hkkstu nsj ls ipsxk vkSj vkekl; esa
Hkkstu jgsxk rks lM+sxk vkSj xSl cusxhA
    ftl izdkj [kwc <+sj lkjh vkx gks mleas vkx
cq>k nsus okyh oLrq;sa tSls ikuh ;k xhyh ydM+h FkksM+h
ek=k eas Mkysa rsk og Lo;ae ty tk;sxk vkSj ;fn vkx
FkksM+h gks vkSj mlds Åij <+sj lw[kh ydM+h j[k nsa ;k
<+sj lk ?kh Mky nsa rks og cq> tk;sxh tcfd ;g nksuska
vkx dks izTofyr djus okyh oLrq;sa gSaaaA mlh izdkj
gekjh tBjkfXu gSA ;fn FkksM+h ek=k esa [kk;k tk; rks

xfj"B vkSj Hkkjh vkgkj Hkh ip tk,xk vkSj vf/kd
ek=k esa [kkus ij lkekU; vkSj gYdk vkgkj Hkh
gkfudkjd gkssxkA foMEcuk ;gh gS tks vkgkj Hkkjh
vkSj xfj"B gksrs gS os LOkkfn"V gksus ds dkj.k [kk;s
Hkh vf/kd tkrs gS ftldk foijhr izHkko iM+rk gSA
3- gj fuokys dks 32 ckj ;k de ls de 16 ckj
vo'; pck;sa&bZ'oj us ;k izd`fr us gesa 32 nkWr
fn;s gS blfy, izR;sd fuokys ¼dkSj ;k xzkl½ dks 32
ckj vo'; pckuk pkfg;sA vkt&dy dh Hkkx&nkSM+
okyh ftUnxh esa pckus ds fy, bruk le; fudky
ikuk izk;% yksxksa ds fy, dfBu gksrk gS rFkk vkgkj
esa js'ksk o Qqtyksa dh deh rFkk mldh eqyk;fe;r
Hkh vf/kd pckus ugha nsrhaA vr% de ls de 16
ckj Hkh pckus ls dke py ldrk gS D;ksasfd Åij&uhps
ds nkWr ,d lkFk dke djrs gSaA vkWrks dks nkWr ugha
gksrsA vr% ;fn ge nkWrks ls iwjk dke ugha ysxsa rsk
os fcuk dke fd;s detksj gksdj vle; VwV tk;sxs
vkSj vkWrs] nkWrksa dk Hkh dke djrs&djrs Fkd tk;sxh
vkSj ifj.kke gskxk dCt vkSj xSlA
  fcuk pck;s ;k de pck dj [kkuk Mk;fcVht
¼e/qkesg½ dk izeq[k dkj.k gSA vki e/kqesg ds jksfx;ksa
ls ckr dfj;s Kkr gksxk fd vf/kdka'k muesa ,sls gS
tks fuokys dks nks &pkj ckj eqWg esa ?kqek dj uhps
mrkj nsrs gSaA Hkkstu dk nsj rd pckus ls nks YkkHk
gksrk gSA igyk ;g fd Hkkstu <hyk vkSj eghu gks
tkrk gS ftlls ipus esa lqfo/kk gksrh gS nwljs Hkkstu
djrs le; eqWg esa ykyjl ¼ykj ;k Lykbo½ fudyrk
gS tks Losrlkj ¼dkckZsgkbMªsV½ okys inkFkksZ dsk ipkdj
Xykst] ÝqDVkst esa cny nsrkA dk;Z vki jksVh &pkoy
vkfn Losrlkjh; inkFkZ nky ;k lCth ds fcuk lw[kk
[kkdj ns[ksa FkskM+h nsj esa ehBk yxus yxsxk D;ksafd eqWg
dk ykj Losrlkj ;k ekaM+ dks Xyksdkst@ÝqDVkst esa
cnyus yxrk gSA ;fn de pck;k tkrk gS rsk ;g
dk;Z iSafØ;kt dks vf/kd bUlqfyu cuk dj djuk
iM+rk gSA ifj.kke Lo#i os Fkd tkrs gSaA vkSj
bUlqfyu cukuk de nsrs gSa vkSj Mk;fcVht ;k e/
kqesg jksxk gks tkrk gSA pck&pck dj [kkus dh vknr
Mkydj e/kqesg] dCt] xSl vkfn ls u dsoy cpk tk
ldrk gS oju gks tkus ij budks Bhd Hkh fd;k tk
ldrk gSA
  vesfjdk esa pck&pck dj [kkus dk ,d fl)kr

cu x;k gS ftls ÝSapfjTe dgrs gSaA ckr mu fnuksa
dh gS tc Vh-ch- dk leqfpr bykt ugha FkkA Ýspj
uke ds ,d lTtu dks Vh-ch- Fkh vkSj MkDVjksa us
mUgsa vlk/; ?kksf"kr dj fn;k FkkA mUgksusa gj dkSj
dks Ms<+ lkS ckj pckdj u dsoy viuk jskx Bhd
fd;k oju HkkjskRrksyu izfr;ksfxrk Hkh thrhA rc ls
muds uke ij mDr fl)kr cu x;kA vaxszth esa
,d dgkor gS& Eat your Milk and

Drink Your Food

nw/k dks [kkvks vkSj Hkkstu dks fi;ksaA nw/k Hkh eqWg esa
jksddj Hkkstu dh rjg ihuk pkfg;saA Hkkstu dks
pck&pck dj bruk iryk dj nsuk pkfg, fd fi;k
tk ldsA
4- uk'rk ;k Hkkstu ds lkFk ikuh u fi;s ;k de
ls de fi;s& tSlk fd ge Åij pck&pck dj [kkus
esa fy[k vk;s gSa fd 'osrlkj ;k dkcksZgkbMªsV dk
ikpu eqWg ds ykj ls gksrk gS rFkk vkek'k; vkSj
xzg.kh esa vusd izdkj ds ikpd jl] Hkkstu esa feyrs
gSa tks Hkkstu ds vU; rRoksa tSls izksVhu] fpdkubZ
vkfn dks ipkrs gSA ;fn ge Hkkstu ds lkFk ikuh ih
ysrs gS rsk ;s ikuh esa ?kqy dj irys gks tkrs gS rFkk
'kh?kz vkxs c<+ tkrs gSA ifj.kkeLo#i Hkkstu dk
ikpu le; ls Hkyh&HkkWfr ugha gks ikrk vkSj nsj rd
isV esa iM+k lM+rk gS ftlls dCt vkSj xSl curk gSA
vr% nky ;k lCth esa tks ikuh gksrk gS] Hkkstu dss
le; Hkkstu dkss <hyk cukus ds fy;s mruk gh
i;kZIr gSA vfrfjDr ty gkfudkjd gksrk gS] vkSj
xje Hkkstu ds lkFk ;fn fÝt ;k cQZ feyk ikuh
gqvk rsk nqxquk gkfudkjd gks tkrk gS] tBjkfXu dks
xank dj nsrk gS ;k cq>k nsrk gSA gkW] ;fn ,slk Hkkstu

LokLF; ppkZ
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,d ifjp;
fd;k tk jgk gS ftlesa rjy inkFkZ ugha gS rks FkksM+k
ty fi;k tk ldrk gSA vk;qosZn esa gtkjsk o"kZ iwoZ
dgk x;k gS fd Hkkstu ds var esa fi;k gqvk ty
fo"k ds leku gksrk gSA vr% dsoy ,d nks ?kwV
xyk lkQ djus Hkj dks gh fi;saA
  Hkkstu djus ds nks ;k de ls de ,d ?kaVs
ckn ty ihuk izkjEHk djsa vkSj FkksM+k&FkksM+k ty
nwljs Hksktu ds ,d ;k vk/k ?kaVs iwoZ rd fi;sA
i;kZIr ty ihuk Hkh vko';d gSA ty ihus dk
loksZRe le; izkr% mBrs gh lok fyVj rd ;k
mcdkbZ vkus rd fi;s vkSj mlds ckn iouA
,d ?kaVs rd dqN Hkh u [kk;s] fi;sA ;g m"kkiku
dCt] xSl vkfn vusd jksxks dks u"V djus esa
lQy gSA gekjh bl m"kkiku fof/k dks tkiku ls
bu fnuksa ty fpfdRlk ds uke ls izpkfjr fd;k
tk jgk gSA
  cgqr de ;k cgqr vf/kd ty ihuk Hkh mlh
HkkWfr gkfudj gS tSls Hkkstu vfr Ba<k ty
gkfudkjd gksrk gSaA dqvk ;k ?kM+s dk ty ftruk
Ba<k gksrk gS ogh i;kZIr gSA 40&50o"kZ dh vk;q
ds ckn rsk FkskM+k&FkksM+k xqu&xquk ty fi;k tkrk
jgs rks 'kjhj esa i;kZIr xehZ cuh jgsxhA ,dvk/
k ckj lk/kkj.k B<+k ty ihrs jgus pkfg, rkfd
dsoy xje ikuh dh vknr u iM+s tk;sA
5- fÝt dk ;k cQZ feyk ikuh vkSj pk; ls
;Fkk lEHko cpsa& fÝt dk ikuh ihus ls 'kjhj
dk rki de gks tkrk gS vkSj pk; ihus ls c<+
tkrk gSA bl ?kVs ;k c<+s rki dks 'kjhj lkekU;
cukrk gS ftlesa thouh 'kfDr O;FkZ u"V gksrh gSA
vfr B<+k ikuh ikpu kfXu ;k tBjkfXu dks ean
dj nsrk gS rFkk xeZ Hkkstu ds lkFk nkWrks dks Hkh
{kfr igqWpkrk gSA
6-ogha oLrq;sa [kk;s&fi;sa tks LokLF;dj gks &
thou nks izdkj dh oLrqvksa] ifjfLFkfr;ksa ls okLrk
iM+rk gSA ,d Ks; nwljk isz;A Ks; og gS tks
fgrdkjh gks Hkys gh vkgkj&O;ogkj esa dqN v#fpdj
yxs isz; og gS vkgkj&O;ogkj esa rks #fpdj
yxrk gS fdUrq mldk izHkko vfgrdkjh gksrk gSA
gekjk nSfud vkgkj ogh gks ldrk gS tks Ks; gksA
tks izs; gks og dHkh&dHkkj vkSj vYi ek=k esa gh
fy;k tkuk pkfg;sA iz;kl ;g djuk pkfg, fd
tks Ks; gks ogh izs; Hkh gksA mls ,sls rS;kj fd;k
tk;] ,sls ijsklk tk; fd Ks; vkSj izs; nksuksa gksA

dqN [kkl ckr s

iku elkys dk mRiknu djus okyh daifu;kW
dqdj&eqRrs dh rjg c<+ jgh gSaA cktkj esa c<+rh
izfr;ksfxrk ds dkj.k xqV[kk dk ,d ikmp 5 xzke dk
,d #i;s esa feyrk gSA
vlyh dRFkk] lqikM+h] NksVh byk;ph] ykSax] fiaijesaV

vkSj pwuk feyk;k tk, rks ,d ikmp dh ykxr <+kbZ
#i;k vkrh gS] fQj ;g ,d #i;s esa dSls feyrk gS\
vkb,] ge crkrs gSA byk;ph]
fiaijesaV vkSj ykSax ds LFkku ij
lqxaf/kr dsehdYl] lqikM+h ds LFkku
ij lM+h lqikM+h] isM+ dh Nky] ewxQyh
ds jaxs v[kjksV ds fNyds] dRFks ds
LFkku ij xSafc;j isaV ;k [kfM+;k
feV~Vh] xksan feykdj rkM+ ds jl esa
idk;k x;k feJ.k feyk;k tk jgk
gSA pkWnh ds odZ ds LFkku ij
,Y;wfefu;e vkfn dksbZ pedhyk
inkFkZ Mkyk tkrk gS] ftlls dSalj gsk ldrk gSA
iku elkys esa feykoV dk ,d elkyk dkuiqj dh

fcYgkSj rglhy ds xako chchiqj fuoklh Jh vfuydqekj
vfXugks=h ds lkFk gqvkA mUgksaus fcYgkSj fLFkr iku dh
nqdku ls iku elkys dk ,d ikmp [kjhnkA bls
QkM+dj eqWg esa myVk djds Mkyk] ysfdu ikmp dk
lkjk elkyk eqWg ds vUnj ugha x;kA mUgksaus ikmp /
;ku ls ns[kk rks mlesa ,d ejh gqbZ fNidyh dk eqWg
QWlk Fkk] ftlds dkj.k ikuelkyk ckgj ugha vk jgk
FkkA Jh vfXugks=h us rqajr ikuelkyk Fkwd fn;k]  fQj
Hkh ikuelkys dk dqN va'k eqWg esas pys tkus ds dkj.k
mudk th fepykus yxk vkSj mfYV;kW gksus yxhaA mUgsa
MkDVj ds ikl ys tk;k x;k vkSj iqfyl Fkkus esa fjiksZV
djkbZ xbZA dkuiqj ftyk miHkksDrk Qksje esa ijhoknh
vfuydqekj vfXugks=h us ikuelkyk fuekZrk daiuh
dks oknh cukdj nsk"kiw.kZ ikuelkyk cukus vkSj cspus
ds fy, vVBkbl gtkj #i;s 'kkjhfjd {kfr] nl gtkj
#i;s ekufld {kfr vkSJ ikWp lkS #i;s okn [kpZ ds #i
esa ekWxsA ftyk Qksje esa daiuh dh vksj ls dgk x;k
fd ikmp [kjhn dk dS'keseks izLrqr ugha fd;k x;k
vkSj ikmp esa fNidyh Fkh ;k ugha bldh tkWp ugah
djkbZ xbZA foØsrk us dgk fd og xjhc vkneh gS vkSj
iku elkyk cspdj ifjokj pykrk gSA mls ugha ekywe
fd iqfM+;k esa D;k gS\ ftyk Qksje us nksuksa ds rdZ
lqudj dgk fd ,d nks #i;s dh oLrq [kjhnus ij u
rks dksbZ dS'kesesk nsrk gS vkSj u ysrk gSA fNidyh gksus

dh ckr Lo;a ftyk Qksje us ns[khA vr% tkWp dk
dksbZ vkSfpR; ugha gSA ftyk Qksje us miHkksDrk dks
gtkZuk fnyk;k vkSj fuekZrk daiuh dks lq/kkj djus
dh fgnk;r nhA
,d vU; ekeys easa eqcbZ fuoklh ;qod foØe

lkaor nslkbZ ikuelkys dk vkd"kZd
foKkiu i<+dj mls [kkus yxkA ikmp
esa ;g ugha fy[kk Fkk fd ikuelkyk
[kkuk gkfudkjd gSA dbZ lky ckn
mldks eqWg [kskyus esa rdyhQ gksus
yxh rks og MkDVj ds ikl x;kA
fQj ykHk u gksus ij og VkVk
eseksfj;y vLirky x;kA vLirky
dh tkWp ls irk yxk fd ikuelkyk
pckus ls mls eqWg esa lcD;wdl
Qkbczksfll gks x;k gSA ;g jksx vf/

kd 'kjkc ihus ;k rst fepZ [kkus ls Hkh gks tkrk gSA
fdarq nslkbZ buds vknh ugha FksA fpfdRlk esa Hkkjh
[kpZ dks ns[krs gq, Jh nslkbZ  seqcabZ fLFkr

 e g k j k " V ª m i H k k s D r k j k T ;
vk;ksx esa fuekZrk daiuh ij nkok Bksd dj gtkZuk
ekWxkA jkT; vk;ksx us MkDVjksa dh fjiskVZ ns[khA
fjiksZV esa dgk x;k Fkk fd og dSlj iwoZ tSlh fLFkfr
ls xqtj jgk gS vkSj ;g fLFkfr ikuelkys ds lsou
ls gqbZ izrhr gksrh gSA bl dkj.k ;qod dh i<+kbZ BIi
gks xbZ gS vkSj mls Hk;adj ekufld osnk gks jgh gSA
jkT; vk;ksx eas fuekZrk daiuh dh vksj ls viuk i{k
izLrqr djus dksbZ ugha vk;kA QyLo#i jkT; vk;ksx
us fuekZrk daiuh ij 20 yk[k #i;s dh {kfriwfrZ
yxkrs gq, 10 gtkj #i;s okn [kpZ ds lkFk Jh nslkbZ
dks nsus dks dgkA vk;ksx us ekuk fd ikuelkys ds
lsou ds dkj.k gh ,d ;qod dk thou cckZn gks
x;k gSA og i<+ fy[kdj dqN cu ldrk Fkk vkSj
vius ns'k dk xkSjo c<+k ldrk FkkA ikuelkys ds
lsou us mldk Hkfo"; pkSiV dj fn;k gS vkSj og
gtkZuk ikus dk vf/kdkjh gSA
 iku elkyk cgqr gkfudkjd gSA ;qok vkSj cPps

bldh yisV esa vkrs tk jgs gSA 14&15 lky ds
cPps ikuelkys ds vknh gk x, gSA ikBdks ls
fuosnu gS fd bls i<+dj vius ifjokj esa] de ls
de vius cPpksa dks vo'; le>k;sa ftlls os vkSj
muds lkFkh budk iz;ksx u djsaaA

izLrqfr %lhek feJk

29
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Lusg ijns dh 'kksHkk

30

fonakl lh yxus okyh uouhr us'kuy

Ldwy vkWQ Mªkaek ls vfHku; dk izf'k{k.k izkIr dj

1989 esa ek;kuxjh eqcbZ esa izos'k dhA ek;kuxjh

esa os ulh#n~nhu 'kkg ds ukV~;

ny ls tqM+ xbZA vfHku; esa

igpku feyh rks mUgsa fQYeksa

vkSj Vh0oh0 /kkjkokfgdks esa ekSads

feyrs x;sA vkSj og ,d pfj=

vfHkus=h ds #i esa viuh xgjh

iSB cuk yhA

uouhr us vius ckjs esa

crk;k fd mUgsa vfHku; ds {ks=

esa cgqr T;knk la?k"kZ ugha djuk

iM+kA os fQYeksa vkSj Vhoh /

kkjkokfgdks esa leku #i ls dke

djus dh lksph vkSj mUgsa dke

feyrk pyk x;kA mudh igyh

fQYe Fkh I;kj Hkjk fny vkSj

blds ckn tku rsjs ukeA buesa

NksVs fdjnkj gksus ds ckotwn

mUgsa ,d u;k vkRefo'okl

feykA ckn esa ge gS jkgh I;kj

ds tSlh lQy fQYe esa dke

djus dk ekSdk feykA vkSj xkM+h

nkSM+ pyha NksVs ijns ij jeu

dqekj funsZf'kr /kkjkokfgd rkjk

us mudh yksdfiz;rk esa pkj

pkWn yxk fn;sA

uouhr vc rd vankt]

dtZ] eS vukM+h  rw vukM+h tSls

ntZu Hkj /kkjkokfgdsk vkSj jktk fgUnqLrkuh] tkue

le>k djsk] gn dj nh vkius] D;k dguk vkSj rqe

fcu tSlh yxHkx rhl fQYeksa esa dke dj pqdh

gSA ysfdu D;k uouhr fu'kku dks blds ckn Hkh

viuh vfHku; izfrHkk iznZf'kr djus dk lgh ekSdk

fey jgk gS\ uouhr us dgk&eSaus ,u-,l-Mh- ls

izf'k{k.k ;g lkspdj drbZ ugah fy;k Fkk fd eq>s

ghjksbu cuuk gSA ;gh dkj.k gS fd eSa pfj=

Hkwfedkvksa dks tfj, viuh mifLFkfr ntZ djkuk

pkgrh FkhA vc pfj= Hkwfedk,a fdlh fQYe esa

fdruh l'kDr gks] bldk fu/kkZj.k fdlh dykdkj

ds o'k esa ughaA gka] vius Lrj ij esjh ges'kk gh

dksf'k'k jgrh gS fd Li"V igpku nsus okyh Hkwfedk,a

feyasA jktk fgUnqLrkuh ;k rqe fcu dh viuh Hkwfedkvksa

dks eSa blh ifjizs{; esa ysrh gwWaA eq>s yxrk gS fd dke

djrs jgus pkfg,A dke djrs jgus ls gh csgrj

Hkwfedk,a feyus dh laHkkouk curh gSA njvly

fdlh dks irk ugha jgrk fd dc dkSu&lh Hkwfedk

ijns ij ;knxkj cu tk,xhA

vkt ds nkSj esa pfj= vfHkusf=;ksa dh  Hkwfedkvksa

ij ys[kd&funsZ'kd mruh esgur ugha djrs] ftruh

fd iqjkuh fQYeksa esa gksrh FkhA vfHkusf=;ka Hkh viuh

Hkwfedk Lohdkj djrs le; bl laca/k esa

fuekZrk&funsZ'kd ls dksbZ ckr ugha djrhaA D;k

pfj= vfHkusf=;ksa dks bl lca/k esa gLr{sk ugha djuk

pkfg,\ uouh lkQ&lkQ dgrh gSa] ekeyk cszM vkSj

cVj dk gks rks dskbZ dSls gLr{ksi dj ldrk gS\

pfj= vfHkusf=;ksa dh bl ckjs esa D;k jk; gS] eq>s

ugha irkA ysfdu esjk ekuuk gS fd bl rjg dh

jk; j[kuk dkQh dfBu gSA fuf'pr #i ls igys eSa

pfj= Hkwfedkvksa ds ckjs esa dkQh mRlkfgr jgrh Fkh]

ysfdu vc ;FkZkFk rks ;gh gS fd fLFkfr;ka iwjh rjg

cny pqdh gSaA gkykafd dgha u dgha vk'kk dh fdj.k

Hkh eu esa gS fd vk'kqrks"k xksokfjdj ;k Qjgku

v[rj tSls u, funsZ'kd dk baMLVªh esa izos'k gqvk gS

rks fQYe ds gj Ýse vkSj ik=ksa ds fu#i.k ds ekeys

esa vo'; cM+k cnyko vk,xkA

uouhr fu'kku Lohdkj djrh gS fd NksVs ijns

ij vfHku; dh fLFkfr;ka csgrj gSaa] ysfdu cM+s

izkstsDV u gksus ds dkj.k iSlsak ds ekeys esa ;gka Hkh

leL;k vk tkrh gSA eSa vkt Hkh rkjk tSlh fdlh /

kkjkokfgd esa dke djus dh ryk'k esa gwwa] ysfdu

yxrk gS fd ,sls /kkjkokfgd de gh curs gSA ;aw eSa

jfo jk; ds ,d u, /kkjkokfgd esa tYn gh dke

djus okyh gwaA eq>s fQYeh O;Lrrkvksa ds ckotwn

Vhoh /kkjkokfgdksa esa lk/kkj.k Hkwfedk,a Lohdkj

djus dh vis{kk fQYeksa esa NksVh pfj= Hkwfedk,a

fuHkkuk T;knk mfpr yxrk gSA dgrh gS uouhrA

uouhr Qjhnk tyky vkSj vuqie [ksj ls

pfj= vfHku; es ekeys esa dkQh izHkkfor gSA ;wa

mUgsa ujfxl dk vfHku; Js"B yxrk gSA ufxZl

ds vfHku;  ds fy, og enj bafM;k dbZ&dbZ ckj

ns[k pqdh gSaA vkxs og eukst vxzoky funsZf'kr

fQYe rsjk uke esjk uke xksfcnka ds lkFk vfHku;

djrh fn[kkbZ nasxh] rks /kesZ'k n'kZu dh fQYe gkW] eSus

Hkh I;kj fd;k esa vfHk"ksd dfj'ek vkSj v{k; ds

lkFk /keky djsaxhAaa
eqcbZ O;wjks
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D;k vki csjkstxkj gaS\
D;k vki iSlk dekuk pkgrs gSa\

D;k vki pkgrs gaS fd vkidk bafM;k ds VkWi Vsu flVh esa viuk ¶ySV gks\
vkidh viuh nks&nks dkjsa gks\

D;k fons'k ;k=k ij fcuk iSlk [kpZ fd, tkuk pkgrs gS\

D;k vki pkgrs gS fd vkids ikl vPNs ekWMy dh eksVj lkbZfdy gks\
D;k vki pkgrs gS fd vkids ikl yk[kksa #i;ksa dk cSad cSysal gks\

rks vkb, vkidks ys pyrs gaS [okcksa dh nqfu;ka essa [okcksa dks gdhdr esa cnyus ds fy, vkids lkFk vk;k gSA
foLu u sV od Z flLVe dk vuk s[k k IykuA tk s vkidk s  mijk sDr lkj h pht s a miyC/k djk; sxkA

cl vkidk Fk s kM +k&lk /k S; Z ] Fkk sM + h lh e sgur]

dj n sxh vkid s i z R; sd [okc dk s  gdhdrA

foLr`r tkudkjh ds fy, gesa fy[ksa ;k feys%&       LFkkuh; Likalj%&

foLusV flLVe
ekfld if=dk fo'o Lusg lekt dSEil

277@486] tsy jksM] pdj?kqukFk]
uSuh] bykgkckn

T he art of e arn much money in
le s s  period.

(Blind Asylum)
Naini, Allahabad-8, U.P. :696301

us=ghu fo|ky; esa us=ghu fo|kfFkZ;ksa dk izos'k izkjEHk gks x;k gSA
fo|ky; ds mÌs'; %
1- us=ghu ckydksa dks czsy f'k{kk ds ek/;e ls f'kf{kr cukuk lkFk gh laxhr xk;u] oknu ,oa gLr dyk dk Kku nsdj

mUgsa vkRefuHkZj cukukA

2-- us=ghu ckydksa dks jgus ds fy, izkdf̀rd ,oa LoPN okrkoj.k nsdj muds fodkl esa lgk;d cuuka

3- lekt dks ;s crkuk fd us=ghu ckyd fdlh ij cks> ugha gSaA mls lekt ls vius vf/kdkj izkIr djus ds fy,

tkx#d cukukA

lqfo/kk % 1- fu%'kqYd f'k{k.k ,oa vkokl O;oLFkk

2- 14 o"kZ ls vf/kd mez ds ckydks ds fy, rdfudh izf'k{k.k
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dher%
3-00

#i,

ekfld if=dk

gekjk vxyk vad
vxys vad esa i<+uk u Hkwfy,]

viuh izfr vHkh ls cqd djk ysaA

 vkoj.k ifjppZk % vkardokn dk tUe vkSj mldk fuokj.k ij

¼blesa usrkvska] ofj"B odhyksa] IAS, IPS & PCS] cqf)thfo O;fDr;ksa]

,oa dEihV'kuj Nk=ksa ds fopkj fns;s tk,sxsA½

 baVjusV ds }kjk QSyrk ok;jl dk tkWy

 jktuhfrKksa ij xgjk dVk{k ßge vkSj gekjs jktuhfrKÞ

 bykgkckn dh xkSjo r̀fIr 'kkD;k ls HksaVokrkZ

 iz;kx ds egku lkfgR; liwr dSyk'k xkSre ls HksaVokrkZ

 bykgkckn ds iqfyl O;oLFkk dks nq#Lr cukus okys Jh ,l0,l0 fo'odekZ] ofj'B iqfyl v/kh{kd]

vkbZ0ih0,l0 bykgkckn ls dh x;h HksaVokrkZA

 u;k lky] bZan] fØlel] tUe fnu] ijh{kk ikl djus ij] ukSdjh izkIr djus ij] 'kknh o 'kknh dh lky

faxjg ij c/kkbZ o foKkiu vHkh ls cqd djk ysaA

 jkspd dgkfu;kW] T;ksfr"k lalkj] galxqYys bR;kfn <+sj lkjh i<+uh; vkSj laxzg.kh; lkexzhA

viuh izfr vkt vkSj vHkh lqjf{kr djk ysaA dgha nsj u gks tk,A

lEikndh; dk;kZy; %
277@486] ,Q0lh0 ,y0lh0

dEikmUM] tsy jksM] pdj?kqukFk]
uSuh] bykgkckn

'kk[kk %
,e-Vsd dEI;wVj ,tqds'ku lsUVj
dkS'kkEch jksM] /kqLlk] bykgkckn
Qksu u0 %


