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fof/k] jktuhfr rFkk lkfgR; ds f=os.kh iq#"k

ekuuh; ia0 ds'kjh ukFk f=ikBh dks

muds tUe&fnol ¼10 uoEcj½ ij

^fo'o Lusg lekt^ ifjokj dh vksj ls

lknj eaxy&dkeuk,¡ vkSj gkfnZd c/kkb;k¡

rqe lyker jgks gt+kj cjl---------

ekuuh; ia0 ds'kjh ukFk f=ikBh]
fo/kkulHkk/;{k] mRrj izns'k

ekuo lsok gh bZ'oj lsok gSA  ekuo lsok gh bZ'oj lsok gSA
 foxr ikWp o"kksZ ls lekt lsok ds fy, iw.kZr% lefiZr

th-ih-,Q-lkslk;Vh
¼xksdqy ifCyd QkmUMs'ku lkslk;Vh½

,y-vkbZ-th- 93] uheljk; dkWyksuh] eq.Msjk] /kweuxat] bykgkckn

vkils fofHkUu LFkkuksa ij lapkfyr %

0va/k fo|ky; 0fodykax dsUnz  0f'k{kk dsUnz ds fy,

vkfFkZd@lekftd@'kkjhfjd@diM+s ;k vU; lkexzh dh lg;ksx dh vihy djrk gSA vkids

}kjk izkIr lg;ksx lekt ds fofHkUu dk;ZØeksa esa [kpZ fd;k tkrk gS] ftldh vki tkudkjh

dk;kZy; ls izkIr dj ldrs gSA

  izLrkfor vukFkky; o c`)vkJe%
 xzke &Vhdj] iskLV&Vhdj] ¼iSuk½

 ftyk &nsofj;k

vkidk NksVk&lk lg;ksx] vkidk NksVk&lk iSlk
djsxk vkids fdlh HkkbZ&cgu] cPps dh lsokAA

Jh;qr iafMr ds'kjh ukFk f=ikBh ds muds 68osa tUe fnol ij
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f'ko izlkn ^dey^

Hkkjrh; laLd`fr es a y{eh
iwtu dh ijaijk lfn;k s a ls
pyh vk jgh gSA bl laca/k esa
ik Sjkf.kd dFkkvks a ds varxZr
vusd vk[;ku feyrs gSA osanks
e s a Hkh nsoh y{eh dh vo/
kkj.kk ds cht miyC/k gSaA vc
iz'u mBrk gS fd Hkkjrh;
lekt esa y{eh dk izos'k dc
gqvk rFkk bUgs a lq[k&le`f)
dh nsoh ds #i esa dSls ekU;rk

,d nhid dkQh gS] va/kjs ls yM+us ds
fy,A ;g QylQk flQZ gekjk ugha] iwjh
nqfu;k dk gSA nsork dks nhinku ls ifo=
vkSj dqN ughaA okLro esa nqfu;k dh gjsd
lH;rk us viuh vkRek dks vfXu dk va'k
le>kA nhinku]
vius nsork dks
viuh vkRek dk
nku gh gSA bl Hkko ds reke izfrfcac gesa
lalkj Hkj esa ns[kus dsk feyrs gSaA gekjs ns'k
ds vykok nqfu;k ds dbZ eqYdks esa Hkh
nhikoyh tSls ioZ g"kZ mYykl ds lkFk euk,
tkrs gSaA eksgutksnMks dh [kqnkbZ ls ,sls
rkezi= feys gS] ftuesa mxrs lw;Z ds pkjksa
vksj nhi cus gSaA bu rkezi=ksa ls lkfcrk
gskrk gS fd lw;Z dh izsj.kk ls gh nhiksa dk
mn~xe gqvk gSA

izkphu ;wuku dh laLd̀fr ds vuqlkj
vk/kqfud jkse esa nsoh&nsorkvksa dks izlUu
djus ds fy, o"kZ esa ,d ckj lqxaf/kr /
kwicRrh ds lkFk nh tyk, tkrs gSaA ;gka dh
ekU;rk ds vuqlkj izse dh nsoh ̂ ohul^
tyrs nhiksa dks ns[kdj cM+h izlUu gksrh gSA
izse dh nsoh ds vkg~oku ds fy, 14 Qjojh
;kuh osysVkbal Ms ls T;knk csgrj fnu dkSu
lk gks ldrk gS! bl fnu izseh] ohul dh
ewfrZ ds vkxs txexkrs nhinku djrs gSaA bl
fnu ;gka dk nhiksa ls txexkrk utkjk

nhikoyh tSlk izrhr gksrk gSA
vkLVªsfy;k esa [ksy izseh ds eSnkuksa ij

viuh thr dk lkewfgd t'u gj o"kZ 22
fnlEcj dks eukrs gSaA txg&txg rksj.k }kj
cukdj mUgsa vycsys rjhds jks'kuh ls ltk;k

tkrk gSA leqnz rVksa ij vkfr'kckth dh
tkrh gSA rkfd uxj ds vkoklh; {ks=ksa esa
iznw"k.k u QSysA blh fnu ;gka ?kj&?kj ò{kkjksi.k
dh Hkh izFkk gSA

teZuh eas gj o"kZ 23 flrEcj dks vius
iwoZtksa dks nhinku djus dh izFkk gSA bl ekSds
ij ogka dk ekgkSy nhi ioZ tSlk izrhr gksrk
gSA izR;sd o`{k ij eksecRrh yVdk dj
jks'kuh dh tkrh gSA cPps vkfr'kckth djrs
gSaA nf{k.k vfÝdk ds vknhiklh Hkh nhikoyh
tSlk ioZ eukrs gSaA os viuh vthcksxjhc
>ksifM+;ksa ij yach&yach e'kkysa tykrs gSA
;gka tyrh e'kkyksa ls jks'kuh djus dk
eryc gS ̂va/ksjs ls l?k"kZ djksâ A

tkiku esa vDVwcj ds vafre lIrkg esa
Qly idus dh [kq'kh esa [kwc vkfr'kckth dh
tkrh gSA jkr esa vkleku esa cM+s&cM+s xqCckjs
NksM+s tkrs gSa rFkk cM+h&cM+h iraxs mM+kbZ tkrh
gSA bu xqCckjksa vkSj iraxks ds lkFk jaxfcjxha

eksecfRr;ksa dks Hkh cka/kdj mM+k;k
tkrk gSA FkkbZySaM esa o"kkZ ds
mijkar nsoh&nsorkvksa dks nhinku

djus dh izFkk gSA ;gka vkVs ls cM+s&cM+s nhi
cukdj dsys ds iRRkksa ij j[kdj unhh vkSj
ljksojksa esa izokfgr fd, tkrs gS rkfd vkus
okyk ekSle Qly ds fy, [kq'kuqek gksA

baMksusf'k;k esa gekjs ns'k dh nhikoyh ds
fnu nhi ioZ euk;k tkrk gSA bl fnu ;gka
x.kifr ds lkFk y{eh vkSj ljLorh iwtu
Hkh fd;k tkrk gSA vesfjdk esa ;g fnu
^fodkl ioZ ds #i esa euk;k tkrk gSA ;gka
;g ioZ izfro"kZ uoacj ds rhljs lIrkg esa
euk;k tkrk gSA ;gka ds ukxfjd viuh
nqdkuksa o ?kjksa esa [kwc jks'kuh djrs gSA

#l esa 1 ebZ ds fnu txg&txg [kwc
jks'kuh vkSj vkfr'kckth dh tkrh gSA ;gka
ebZ fnol nhikoyh dh gh Hkkafr euk;k tkrk
gSA bl fnu ;gka es etnwjksa dks rksgQsa HksV
fd, tkrs gSaA lsuk ds toku eSnku esa tkdj
rksi pykrs gS vkSj gokbZ Qk;fjax djrs gSA
phu esa ;g ioZ ̂Qwyksa okyk fnu^ ds uke ls
tkuk tkrk gSA

feyh\ bl iz'u dk ,dne fu'fpr
,o a lgh mRrj ugh a fn;k tk
ldrkA ysfdu eksgutksnM+ks lH;rk
ls tk s y{eh dh ewfr Z feyh gS]
mlls izrhr gksrk gS fd mld
le; ls gh nsoh y{eh Hkkjrh;
lekt esa ?kqy&fey xbZ FkhA
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jetku dk eghuk bLyke dk ifo=
eghuk gSA blh
eghus esa dqjku
'kjhQ nqfu;k esa
gt+jr ftcjbZy
¼Qfj'rk½ }kjk
eksgEen lkgc ij
ukft+y gqvk FkkA
bl fdrkc es a
bulku o
bulkfu;r ds
fy;s bZ'oj dk
dkuwu feyrk gSA
jkst+s dk pk¡n fn[kus ds ckn nwljs fnu
lwjt fudyus ds djhc 2 ?kUVs igys ls
lwjt Mwcus ds ckn rd 30 fnu dk
jkst+k 'kq# gks tkrk gSA jkst+k j[kus okyk
O;fDr jkst+snkj dgykrk gSA
jkst+k j[kus ds Qk;ns
1- jkst+k bulku dks cqjkb;ksa ls cpkrk
gSA jkst+snkj fnu Hkj u dqN [kkrk gS uk
dqN ihrk gSA og dksbZ u'kk ugha djrk]
dksbZ xyr dke ugha djrkA
2-jkst+k bulku dks vuq'kklu fl[kkrk gSA
3- lqcg ls 'kke rd dqN u [kkus ihus
ds dkj.k esns dks vkjke  feyrk gSA
4-jkst+k j[kus ls Hkw[k vkSj I;kl dk ,glkl
gksrk gSA jksts+nkj dks ekywe jgrk gS fd
Hkw[k&I;kl D;k gksrh gS rFkk mls mldh
enn djus dk tTck gksrk gSA
bLyke esa bZ'oj us nks rjg dk VSDl

f cjthl Q + k fre k
j[kk gS&
1- fQrjk 2 -
t+dkr
fQrjk& ifjokj eas
ftrus lnL; gSa] pkgs
og ,d fnu dk cPpk
gh D;ksa u gks] lc ij
Qt+Z gSA ;g lok nks
fdyks xsagwW ds cjkcj
gSA bls izR;sd lnL;
ds uke ls tksM+ dj

,sls vkneh dh nsuk pkfg,A tks cgqr
xjhc gks] ftlds ikl [kkus&iguus ds
fy, Hkh u gks] rkfd og Hkh bZan euk
ldsA
td+kr& ftlds ikl lk<+s lkr rksyk
lksus dh dher ls vf/kd eky gks] ml
ij ;g Qt+Z ykxw gksrk gSA iwjh jde dk
<kbZ izfr'kr tksM+ dj fdlh t#jr
eUn dks ;g jd+e nh tkrh gS] rkfd og
Hkh bZan euk ldsA
rhl fnu rd jkst+k j[kus ds ckn bZan
eukbZ tkrh gS vkSj vius jc dk 'kqfØ;k
vnk fd;k tkrk gSA bZan dk fnu nwljs
ls feyus dk fnu gksrk gSA
jkst+k ,d ,sslh bcknr gS tks bZ'oj o
cUns ds chp gksrh gSA bldks dsoy
bZ'oj o cUnk gh tkurk gS fd mlus
bZ'oj ds dkuwu dk ikyu fd;k ;k
ughaA

y{eh dh mRifRr dc vkSj dSls
gqbZ] bl ij dksbZ ,djk; ugha gSA
iqjk.kksa ds vuqlkj] nsoksa vkSj vlqjksa
ds vkilh lg;ksx ls gq, leqUnz
e aFku e s a ftu pk Sng jruk s a dh
mRifRr gqbZ Fkh] muesa ls y{eh Hkh
,d FkhA vkxs pydj ;s fo".kq dh
iRuh cuhA fo".k q ds ^y{ehifr^
dgykus dk ;gh dkj.k gSA iqjk.k
dky esa gh y{eh dks lq[k&le`f)
dh iznk=h ekudj] buds iwtu
dh ijaijk py iM+hA y{eh dh
iwtk ds 'kq# gksus ds reke dkj.kksa
dk vuqeku yxk;k tkrk gSA izrhr
gksrk gS fd y{eh iwtu dk egRo
c<+u s ,o a jktoa'kk s }kjk viuh
eqnzkvksa ij bUgsa fpf=r djk, tkus
ds dkj.k] dkykarj esa y{eh dks /
ku dh nsoh dh ekU;rk fey xbZA
nhikoyh ds volj ij /kku vkfn
dh ubZ Qly vk tkrh gSA vr%
y{eh ds lkFk /ku&/kkU;] lkSHkkX;]
lq[k&le`f) dk lac a/k tk sM +dj]
nhiksRlo ds lkFk&lkFk y{eh iwtu
dh ij aij k H k h fodflr g qb Z A
nhikoyh ij d`f"k ,oa okf.kT; ds
egRo dks iznf'kZr djus ds fy,
Hkh y{eh yksd es a lgt #i ls
ekU; gk s xbZ vk Sj O;kikj rFkk
okf.kT; ls tqM+s oS'; vkfn nhikoyh
ij y{eh iwtu djus yxsA vc
iz'u ;s gSa fd nhikoyh ij y{eh
iwtu ds lkFk x.ks'k dk iwtu dc
vkSj dSls vkajHk gqvk\ blds ckjs
e s a ;gh dgk tk ldrk g S fd
x.ks'k fo/us'oj&fouk;d gS a vkSj
O;kikj rFkk okf.kT; dks fujkin
j[kus ds fy, izkd`frd fo?u&ck/
kvksa ds fuewZyu gsrq] nhiksRlo ij

lgt gh os y{eh iwtu ds lkFk
twM+ x,A

 bl izdkj nhikoyh g"kZ mYykl
ds lkFk O;kikj&okf.kT; ls tqM+
xbZ rFkk bl volj ij lq[k&le`f)
ds gsrq yksd esa x.ks'k ,oa y{eh

iwtu dh ijaijk py iM+hA izkphu
dky dh y{eh] fo".kq dh v)kZfxuh
gksrs gq, Hkh] nhikoyh ds izdk'k
ioZ ij x.ks'k ds lkFk iwftr gks
xb ZA
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fnuksa fnu 'kgjksa ij c<+rh vkcknh ds
ncko esa i;kZoj.k dk lUrqyu fcxM+
jgk gSA i;kZoj.k dk vFkZ gS izd`fr ds
lHkh HkkSfrd jklk;fud ,oa tSfod xq.kksa
ds lewg rFkk m uds chp vUrlZEcU/k
tks leLr izkd`frd fØ;kvksa dks pykrs
gSaA i`Foh ds pkjksa vksj
tks Hkh ltho rFkk
futhZo ?kVd gS ;s lc
vkil e s a  feydj
i;kZoj.k dk rkuk ckuk cqurs gSa rFkk
thou dh fØ;kvksa dks pykus esa enn
djrs gSaA izkphu xzUFkksa esa of.kZr iaprRo
/kjrh] tyvfXu] vkdk'k ,oa ok;q gh
gekjs i;kZoj.k /kjrh] ty] vfXu]
vkdk'k ,oa ok;q gh gekjs i;kZoj.k
ds eq[; <kaps dks cukrs gSsa ijUrq
foxr chl o"kksZ ls gekjh c<+rh
vkcknh] vfu;fer vkSs|ksxhdj.k ,oa
uxjhdj.k] ouksa dh va/kk/kq/k dVkbZ
rFkk fodkl ;kstukvksas ds fØ;kUo;u
esa i;kZoj.k igyqvksa dh vksj /;ku
u nsus ds dkj.k larqyu fcxM+uk
'kq# gks x;kA ;wa rks larqyu cukusk
dk iz;kl izd`fr Lo;a djrh gS
ijUrq izd`fr ds lkFk vR;f/kd
NsM+NkM+ ds dkj.k i;kZoj.k dk
larqyu fcxM+k vkSj iznw"k.k c<+kA
lR; gh gSs] izd`fr izR;sd O;fDr dh
vko';drkvksa dh iwfrZ rks dj ldrh gS
ysfdu izd`fr izR;sd ds yksHk dh iwfrZ
ugha dj ldrhA

i;kZoj.k dks eq[;r;k rhu Hkkxksa esa
foHkkftr fd;k tk ldrk gSSA izFke
izkd`frd i;kZoj.k& blesa gok] ikuh]
ioZr] Hkwfe] o`{k uafn;k ouLifr;ak ,ao
tho tUrq vkfn gSA f}rh; euq";ksa }kjk
fufeZr i;kZoj.k blesa 'kgj] fofHkUu
vkS|ksfxd ,oa ekuo fufeZr izfr"Bku]

edku ;krk;kr m|ksx d̀f=e ty lalk/
ku vkfn gSaA

r̀rh; esa lkekftd i;kZoj.k gSaA blds
vUrxZr] lkekftd] vkfFk Zd ,oa
lkaLd̀frd O;oLFkk ,oa mudk ekuo ij
izHkko tSls tula[;k c`f)] jkstxkj

okf.kT; laLd`fr vkfn gSA l=goha vkSj
vBkjgoha 'krkCnh esa foKku vkSj rduhd
dh egRoiw.kZ [kksatks us vkS|ksfxd Økafr
dks tUe fn;kA gekjs ns'k esa Hkh mUuhloha
lnh ds vUr ls cM+s m|ksxksa dh LFkkiuk
'kq# gqbZA m|ksxksa us tgka ,d vksj jkstxkj
ds u;s volj iznku fd,] ns'k dh
vFkZO;oLFkk lqn`<+ dh] ogha nwljh rjQ
i;kZoj.k dk fouk'k Hkh fd;kA ?kus taxy
dkVdj d̀f"k dk fodkl o m|ksx LFkkfir
fd, x;sA ,d rjQ yk[kksa gtkjksa isM+

dVs rks nwljh rjQ izkd`frd okrkoj.k
esa fofHkUu xSals vkSj dpjsas feyus yxsA
dPps eky ds fy, [kkusa rS;kj dh xbZ]
isM+ dkVs x;s ,oa [kfut inkFkksZ dk
mi;ksx djus okys nwljss m|ksx [kM+s

fd;s x;sA i;kZoj.k dk
fouk'k buls ls Hkh gqvkA
cM+ss&cM+s m|ksx yxs rks
etnwj gq, vkSj bl

dkj.k mudk ifjokj Hkh gqvkA ;kuh
feytqy dj /khjs&/khjs ,d cM+k 'kgj
cu tkrk gSSA ykssaxksa dk thou Lrj
lq/kjus ds ckn lqfo/kk,a Hkh c<+rh gSaaA

fofHkUu izdkj ds okgu]
fo|qr vkiwfrZ] ty vkiwfrZ]
okrkuqdwyu la;= rFkk vkSj
dbZ lqfo/kk,a thou dkss
lqxe cukrh gSs] ijUrq lkFk
esa ;s lHkh i;kZoj.k dkss
dgha u dgha lss uqdlku
Hkh igqapkrh gSaaA fiNys dqN
o"kksZ ds vuqla/kku ls Li"V
gSss fd i;kZoj.k ds fofHkUu
vo;oks a dk s  fofHkUu
ekuoh; fØ;kvkas }kjk cgqr
uqdlku igqapk gSA blh

dkj.k vkt ds nkSj esa i;kZoj.k dks lkQ
lqFkjk vkSj gjk&Hkjk j[kus dh dksf'k'k
gksrh jguh pkfg,A i;kZoj.k dks gkfu
igqapkuss okyss dkjdksa esa iznw"k.k dk izeq[k
;ksxnku gSsA i;kZoj.k ds fofHkUu vo;oksa
dh fuf'pr lajpuk gksrh gSA bu vo;oksa
esa vU; nwljss izdkj ds inkFkZ tc fey
tkrs gSsa rc mudh ekSsfyd lajpuk cny
tkrh gS] ftlss ge iznw"k.k dgrs gSaA
i;kZoj.k iznw"k.k ls rkRi;Z ;g gS fd
i;kZoj.k dh HkkSsfrd jklk;fud vFkok
tSfod xq.koRrk esa izkd`frd vFkok

MkW- lq/khj dqekj f=ikBh

c<+rh vkcknh ds lkFk&lkFk iznq"k.k
dh leL;k Hkh blh j¶rkj ls c<+
jgh gSSA vkb,] Mkys bl ij ,d
ut+j A
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ekuokd̀r vokafNr ifjoZru] bu vokafNr
ifjorZuksa ds fy, mRrjnk;h ,sls Bksl
nzo ;k xSlh; inkFkZ tks fd ,slh LoUnzrk
esa fo|eku jgrs gSsa tks i;kZoj.k ds fy,
uqdlkunk;d gks ldrs gSaA os i;kZoj.k
iznw"k.k dgs tkrs gSaA iznw"k.k ges'kk
gkfudkjd gksrk gS vkSj bldk vuqHko
vklkuh ls fd;k tk ldrk gSA vf/
kdrj iznw"k.k ekuoh; fØ;kvksa dh nsu
gS] ijUrq dqN izkd̀frd fØ;k,a Hkh iznw"k.k
QSykrh gSaA tSls Tokykeq[kh dk QVuk]
taxy esa yxus okyh vkx] HkwdEi]
pØokr vkSj Hkw vijnu dqN ,slh
izkd`frd fØ;ka, gS ftuls iznw"k.k gksrk
gS ysfdu bu izkd̀frd dkjdksa ls iznw"k.k
dk lcls xaHkhj vlj ekuo LokLF; vkSj
tSo&fofo/krk ij iM+rk gSA vius fnu
Hkj ds fØ;k&dykiksa }kjk tkus] vutkus
ge vusd oLrq,a O;FkZ le> dj Qsad
nsrs gSa] ftls dpjk dgk tkrk gSA ?kjksa
ls fudyk FkksM+k dpjk vkt 'kgj ds
fy, ljnnZ cuk gSA fMCckcan [kk| inkFkZ
vkSj ikyhFkhu us dpjs dks T;knk c<+k;k
gSA 'kgjksa esa ?kjsyw dpjs ds mfpr fucVku
dh ftEesnkjh LFkuh; iz'kklu dh gksrh
gS vkSj iz'kklu blesa izk;% vlQy jgrk
gS] D;ksafd og dpjs dks fdlh fu/kkZfjr
LFkku ij Qasddj fuf'pUr gks tkuk
pkgrk gSA voSKkfud rjhdksa ls dpjs ds
izcU/ku us tu LokLF; ds fy, [krjk
iSnk fd;k gSA o"kkZ ds le; dpjk cgdj
ufn;ksa esa feydj ;k Hkwfexr ty rd
igqap dj iznw"k.k dk izeq[k dkj.k cuk
gSA dpjs ds <sj esa eD[kh] ePNj]
frypV~Vs] pwgs vkSj nwljs dhM+s edksM+s
viuk dquok [kwc c<+krs gS vkSj reke
jksxksa dk dkj.k curs gSaA cjlkr 'kq#
gksrs gh Mk;fj;k dk izdksi eq[;r;k
nwf"kr ty ds dkj.k gh gksrk gSA rsth

ls c<+rh vkcknh ,oa chekfj;ksa ds dkj.k
uflZx gkse ,oa vLirky  dh la[;k esa
fnuks fnu c<+ksRrjh gks jgh gSA buds
}kjk [krjukd tSo&fpfdRldh; dpjs
dk leqfpr fuLrkj.k u gksus ds dkj.k
fofHkUu chekfj;k s a t Sl s ok;jy]
gSfiVkbfVl]Vh-ch-] vU='kks/k] czkdkbfVl]
Ropk o vka[kksa ds jksxksa ds lkFk&lkFk
i;kZoj.k ds fy, [krjs Hkh c<+s gSA

vLirky esa HkrhZ fd, x;s jksxh ls
vkSlru 2 fdxzk0 dpjk fudyrk gSA
ftldk yxHkx 50 izfr'kr Hkkx laØfer
gksrk gSA bl lEcU/k esa ,d tufgr
;kfpdk ds nkSjku ekuuh; mPp U;k;ky;
us dsUnzh; iznw"k.k fu;U=.k cksMZ dks funsZ'k
tkjh fd, gSA dpjs ls Øksfe;e vyx
djus dh rduhd fodflr gksus ds ckn

Hkh 'kk;n dgha dpjs ls Øksfe;e vyx
fd;k tkrk gksA dbZ dpjs rks ÅtkZ ds
csgrj Lkzksr gS ijUrq ;g lc vuqla/kku
dh ckrsa cu dj jg x;h gSA lcls
tfVy ifjLFkfr IykfLVd o ikyhfFku
ds vU/kk/kqU/k iz;ksx us mRiUu dh gSA
ukfy;ksa esa ikuh dk #duk vkSj lhoj
ykbuksa ds pksd gksus dk eq[; dkj.k
ikyhfFku dk dpjk gh gSA i;kZoj.k dk
lUrqyu cuk, j[kus ds fy, izR;sd
ukxfjd dk tkx#d gksuk vko';d gSA
;wa rks tyinw"k.k] ok;qinz"k.k dk c<+rk
[krjk ,d yEcsa vjls ls laKku esa gSA
ijUrq izdk'k iznw"k.k dh vo/kkj.kk Hkkjr
ds fy, ubz gh gSA bldk eq[; dkj.k
xyr fMtkbu okysa izdk'k lzksr gSsA

c q f)l su ' ke k Z

fog¡lksa T;ksfreZf;! vouh dk d.k&d.k T;ksfreZ;h gks]
r̀.k&r̀.k ds Loj&Loj ls tkx̀fr dk lqgkx v{k; gks(
xgu rfelzkapy esa Hkh ro iq.; izHkk ls iqyfdr
lR;a&f'koa&lqanja tu&tu dk eu eaxye; gksA

nhiekfyds] 'kwU; xxu ls olq/kkapy ij mrjks]
izklknksa ls th.kZ&'kh.kZ&ttZj dqfV;k rd fogjks(
vf[ky fo'o ds iki&rki&vfHk'kki Lo;a [kks tk;sa]
vaf/k;kjs tx ds rqedks Nwdj dapu gks tk;saA

ys[kd@ysf[kdkvksa ds fy,
1-dkx+t ds flQZ ,d vksj i;kZIr gkf'k;k NksM+dj lqikB~; v{kjksa esa fy[kh

vFkok Vkbi dh gqbZ japuk,W HkstasA

2-jpuk ds lkFk i;kZir fVdV yxk] ys[kdk dk irk fy[kk fyQkQk vkuk pkfg,A

blds vHkko esa] ge jpuk ls lacaf/kr fdlh Hkh ckr dk mRrj ugha nsaxsA

3- jpuk ds izFke ì"B ij ys[kd dk iwjk uke vkSj vUr esa ys[kdk dk iwjk

vafdr gksuk pkfg,A

4- dksbZ Hkh jpuk yxHkx iUnzg lkS 'kCnksa ls vf/kd dh u HksatsAge ys[kdksa

fQygkWy dksbZ ikfjJfed ugha nsrs gSaA
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fy, ;g vko';d gS fd vki igys
bl {k s= es a leqfpr Kku i zk Ir
djs aA MkbfVDl o U; wfV ª'ku ds
{k s= e s a  d S fj;j cuku s ds fy,
vkidk s  Lu krd Lrj e s a
ekbØksck;ksykWth] jlk;u] HkkSfrdh]

U ; w f V ª f ' k ; u
v k S j
fQ ft;k syk Wt h
v k fn fo " k;

i<+k, tkrs gSA bl {ks= esa c<+rh
gqbZ #fp ds dkj.k dbZ laLFkku o
fo'ofo|ky; LukrdksRrj fMIyksek
ikB~;Øe Hkh djk jgs gSaA lkFk gh
ns'k ds dbZ izeq[k fo'ofo|ky;
LukrdksRrj Lrj es a bl {k s= es a
fo'ks"krk Hkh iznku djrs gSaA ijarq
;fn vki Lukrd Lrj ij gh bl
{ks= esa izos'k djuk pkgrs gS rks
foKku oxZ ls 12 oha d{kk mRrh.kZ
dju s d s i'pkr~ fnYyh] eq acb Z ]
psUubZ o ik afMpsjh fo'ofo|ky;
ls U;wVªh'ku vFkok U;wVªh'ku vkSj
LokLF; tSls fo"k;ksa ds lkFk Lukrd
dj ldrs gSaA bl {k s= esa izos'k
djus ls igys ;g vko';d gS fd
vkidh bl fo"k; esa #fp gks rFkk
vkidksa nokb;ks a ds fo"k; esa vk/
kkjHkwr Kku gksA lkFk gh vki esa
foKku ds izfr #>ku] izfrfuf/kRo
djus dh {kerk] /kS;Z] lHkh izdkj
ds o lHkh vk;q oxZ ds yksxksa ls
feyus o ckr djus dh dyk dk
Kku gksuk vko';d gSA

d qN l a L F k ku
1-,luluMhVh oweu ;wfuoflZVh] eqacbZ 2-
fueZyk fudsru] eqacbZ 3-baLVhV;wV vkWQ gkse
bdksukWfeDl] fnYyh 4-eqcbZ fo'ofo|ky;]
,eth jksM] QksVZ] eqacbZ 5-fnYyh fo'ofo|ky;

gekjs thou esa feyus okyh lQyrk]
gekjk n`f"Vdks.k vkfn cgqr dqN
gekj s jgu&lgu ds rjhdk s a o
[kku&iku dh vknrks a ij fuHk Zj
djrk g SA fiNys d qN o"kk s Z e s a
LokLF; o fpfdRlk ds {ks= esa gq,
ifjorZuksa ds pyrs yksaxksa
e s a vkgkj o ik s"k.k ds
izfr tkx#drk c<+h gSA
vkt O; fDr LoLF k
fn[kuk pkgrk gS vkSj vius thou
o vkgkj nksuksa dk larqfyr mi;ksx
djuk pkgrk g SA bldk izek.k
fnu&izfrfnu c<+rh gsYFk Dycks a
o vLirkyk s a es a MkbVhf'k;u dh
fu; q fDrA ,d vk Wy b a fM;k
baLVhV~; wV vk WQ esfMdy lkabl
dh izeq[k Mk;hVhf'k;u js[kk 'kekZ
dk dguk gS fd&le; cnyus ds
lkFk&lkFk vkidh vko';drk,a Hkh
cnyrh gS aA blfy, vkidks mls
le>rs g q, mfpr vkgkj ysuk
pkfg,A ijarq ge ;g dSls fu/
kkZfjr djas fd tks Hkkstu ge ys
jgs gSa og larqfyr vFkok iksf"kr
gS ;k ugha\ vki D;k [kk jgs gS]
vkidh vko';drk,a D;k gSa] vkidks
mfpr iks"k.k fey jgk gS vFkok
ugha] vkidk Hkkstu fdruk larqfyr
gS vkfn ,sls vusd iz'uksa dk mRrj
nsuk gh MkbVhf'k;u dk dk;Z gksrk
g SA

d k; Z { k s =
fdlh Hkh MkbVhf'k;u dh lokZf/
kd vko';drk gksrh gS vLirkyksa
esaA dksbZ Hkh MkbVhf'k;u jksxh dh
chekjh d s foLr `r v/;;u d s
i'pkr~] mlds 'kjhj dh deh o
vko';drkvks a ds vuqlkj mldk

vkgkj fu/kkZfjr djrk gSA lkFk gh
og MkWDVj dh lykg ds vuqlkj
jk sxh ds fy, ik s"kd vkgkj dh
lkj.kh Hkh rS;kj djrs gSA
vLirky ds vfrfjDr MkbVhf'k;u
dh fu;qfDr vkS"kf/k foKku laca/kh

daifu;k s a ] vkgkj oLr qvk s a lac a/k h
daiuh] 'kk s/k laLFkkuk s a] fo|ky;ks a]
vkS|ksfxd laLFkkvks a] gksVyks a vkfn
esa Hkh dh tkrh gSA lkFk gh gky
gh esa rsth ls c<+rs fpfdRlk dsanzks
o fQVusl lsaVjksa vkfn ds izpyu
us bl {ks= esa O;olk; ds voljksa
dks c<+k fn;k gSA lHkh fpfdRlk
ds an z cM +h la[;k es a vius ;gk a
MkbVhf'k;u dh fu;qfDr djrs gSaA
blls u dsoy orZeku es a cfYd
Hkfo"; esa Hkh bl {ks= eass jkstxkj
lqfuf'pr gks x;k gSA ;gka budk
dk; Z  i z R; sd O; fDr dh
vko';drkvk s a ds vuq#i muds
fy, iks"k.k o larqfyr vkgkj fu/
kkZfjr djuk gSA og izR;sd O;fDr
dh fo"k; esa tkudkjh izkIr dj
mlds vuq#i vkgkj lkj.kh rS;kj
djrs gS aA

i z f ' k { k . k
fdlh Hkh MkVVhf'k;u dk izeq[k
dk;Z gksrk gS&larqfyr vkgkj fu/
kZfjr djuk o Hkkstu ds lHkh rRoksa
dks le>ukA lkFk gh vki dks ;g
Hkh irk gksuk pkfg, dh izR;sd
rRo dk D;k izHkko gksrk gS] fdl
izdkj ;g gekjs 'kjhj dks fdl
#i esa izHkkfor djsaxsa vkfnA blds
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/kkjkokfgd miU;kl

2

xksdqys'oj dqekj f}osnh ÞuSukÞ
,e-,-] ,e0lh0,0]

izdkf'kr jpuk,a& fofHkUu i= ,oa if=dkvksa
esa ys[k] dforka, izdkf'krA vkdk'kokM+h ds
;qok eap ls tqM+ko
lfpo %th-ih-,Q-lkslk;Vh] izkrh;
egklfpo % jk"Vªh; tupsruk] m0iz0
izdk'kuk/khu % y?kq miU;kl ̂jksM bUlisDVj
,oa miU;kl ^fny dk iSxke^] dfork,a ^
;equkikj ds dfo
lEidZ lw=% ,y-vkbZ-th- 93] uhe ljk;]
/kweuxat] bykgkckn ,oa ,e&Vsd dEI;wVj
,tqds'ku lsUVj] /kqLlk ikoj gkml ds ikl]
dkS'kkEch jksM] jkt#iiqj] bykgkckn
ckrphr%552444 lk;a 3 ls 7 cts rdA

12

NBoh fdLr
fiNys vad esa vkius i<+k&
0 vfuy o lkou cgqr gh ?kfu"B fe= gSA vfuy dks nksLrh lkFk i<+us okyh]yM+dh
vuq ls gksrh gS] rhuksa dEI;wVj dkslZ djrs gSA vfuy vkSj vuq dh nksLrh izse dk  #i
ys ysrh gS] ijUrq ,d&nwljs dk irk ekyqe u gksus ds dkj.k nwfj;k ;kn cu tkrh gSA
0 vfuy o lkou vuq ds ?kj dk irk  <w<us Mk0 js[kk ds ?kj tkrs gSA ogkW lkou dh
eqykdkr eksuk ls gksrh gS vkSj os ,d nwljs dks fny ns cSBrs gSA
0 eksuk ds pys tkus ds ckn lkou gh gkykr [kjkc gks tkrh gSA blls Mk0 js[kk vkSj
vfuy ijs'kku gks tkrs gSA
0 lkou vuw ds ?kj igqWprk gSS vkxs feyus dh ;kstuk cukrk gSS

vkSj vc vkxs---- ------ -------- -----

jkf= esa lkou vius dejs ij ysVk gSA
mlds fnekx esa bl le; flQZ eksuk gh
eksuk ukp jgh gSA mls vius dejs dh
izR;sd rLohj esa flQZ eksuk gh utj
vkrh gSA og cRrh cq>k nsrk gSA
'kke gksrs gh cRrh cq>k nsrk gwW]
fny gh dkQh gS rsjh ;kn esa tyus ds
fy,A
mll s uh an
dkslksa nwj FkhA
og iwjh jkr
flQ Z e k su k
[o kc e s a
l k s p r k
gS&ßeksuk ds
fcuk esjk D;k
gk sxk\ dSls
ftmxk\ pkgs
dqN Hkh gks
tk,] og eksuk
izkIr djsxkA blds fy, vxj mls tku
dh ckth Hkh yxkuh iM+sxh rks og
yxk;sxkA ml thus ls D;k Qk;nk tc
balku viuh ialn dk gh neu dj nsA
Þ mls vpkud ,d 'ksj ;kn vkrk gS&

0 lkou vkSj eksuk nks fnu lkFk jgus ds ckotwn vius fny dh
   ckr c;kW ugha dj ikrs
0  lkou rqEgsa esjh nksLrh dh dle] rqe lp&lp crkvksa rqEgsa gqvk
   D;k gSA D;k eSa rqEgkjk nksLr ughaA
0  rqe ij vius yxkus okyh ,d ls c<+dj ,d yM+fd;k ejrh
   Fkh] ysfdu rqEgsa fj>k ugha ldhA ysfdu D;k ckr gS eksuk esa
   tks rqe nks fnu esa gh bruk Mwc x;sA
0  Hkb;k] vki rks esjh tku gSA }kij esa Jhd`".k Hkxoku us nzkSinh
   dh le;&le; ij j{kk dhA viuh cgu lqHknzk dk vigj.k
   djok;kA ysfdu vki rks muls Hkh c<+dj gSA

dne pwe ysrh gS] [kqn vkdj eafty]
eq'kkfQj vxj viuh fgEer u gkjsA
mls ;g 'kk;jh vkRecy iznku djrh
gSA og lksprs&lksprs lks tkrk gSA tc
uhan [kqyrh gS rks fnu ds 12 ct pqds
gksrs gSA  fnu Hkj b/kj&m/kj vius dks
cgyk, jgrk gSA tks nwljksa dh leL;kvksa

dks gy djus dk lezkV Fkk] vkt og
[kqn QWl x;kA nwljs fnu lqcg vfuy
vkrk gS vkSj lkou dks txkrk gSA
Þvcs ?kksapw! bruk er lksp] ugha rks
tkurk gS&;s b'd cM+k gS l[r&l[r]

bldk u dksbZ bykt
;s jkxs cM+k gS yktokc] u
gks rw bldk ejht] ojuk
gks tk;sxk rw Hkh osdkjÞ
¼og lkou ds }kjk iwoZ esa
dgh x;s 'ksj dks nksgjkrk
gSSA½lkou cksyrk gS&
Þvcs xngs] NksM+ks HkhA cksyks
viuh cqvk ds ?kj dc
py jgs gks\Þ
Þigys Ýs'k rks gks ys vkSj
fQj esjs ?kj pyA ogha

uk'rk gksxk vkSj fQj vkt gh pysaxsAÞ
lkou vfr'kh?kz gh rS;kj gks tkrk gS vkSj
vfuy ds dgs vuqlkj gh diM+s igurk
gSA vfuy us mls rS;kj ns[kdj dgrk
gS&ÞgkW] vc rw gfj;kyh okyk lkou
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izk s0 ,e-,u-vdsyk

irk % 50] dksBkikpkZ] MkWV ds iqy ds
cxy esa] bykgkckn&3

¼lqV ,oa lQkjh ds fo'ks"kK½

:413926

SPECIALIST IN SUIT & SAFARI

fn[k jgk gSAÞ
lkou vfuy ds lkFk mlds ?kj igqWprk
gSSA ogkW lkou dh eqykdkr vfuy dh
HkkHkh ls gksrh gSA ¼lkou dks ns[kdj½&
ßHkbZ] D;k ckr gS\ vkt gekjs I;kjs&I;kjs
'kk;jh okys nsojth esjs eu dks Mxexk
jgs gSaA dgha esjk eu fopfyr u gks
tk;sA ¼flfl;krs gq,½ ;s I;kjh&I;kjh
lwjr] ;s xksjk] eklwe lk psgjk] bl
Qcdrs Mªsl ij yM+fd;k rks D;k ge
cw<+h vkSjrsa Hkh ej&feVus dks rS;kj gks
tk;saxhA vkt dgha dqN mYVk&lh/kk
djus dh rS;kjh gqbZ gS D;k\Þ
ßHkkHkhth] bl cUns dh utj] vki ij ;k
fdlh vU; ij rks ugha cfYd vkidh
I;kjh&I;kjh cguk ds fny ij Mkdk
Mkyus dh gSAÞ
ßgk; jke] ;s ckr gSAÞ
mlh oDr vfuy ds HkbZ;k ds vk tkus
ds dkj.k og Åij pyh tkrh gSA lkou
vkSj vfuy uk'rk djrs gSa vkSj U;wdkyksuh
ds fy, py nsrs gSaA vfuy dh cqvk ds
?kj igqWpus ij vfuy vkSj lkou dks
ns[kdj ccyh cgqr [kq'k gksrh gSA
ßgk;] lkou Hkb;kA vkt rks vki cgqr
gh I;kjs yx jgs gSA ,dne eksuk dh
ialUn dh Mªsl igus gSA oSls ;s crkb,
fd vkius dSls mldh ilan ekyqe dj
yhA
¼lkou dqN ugha cksyrk gS flQZ vfuy
dh rjQ ns[k dj eqLdjkrk gS½ ;kuh]
;kuh fd vkids fny ij Hkh Mkdk iM+ gh
x;kA vkSj bldk eryc ;s gqvk fd
eksuk vc HkkHkh cu tk,xhA eq>s rks vc
vius MkWl dh izsfDVl 'kq# dj nsuh
pkfg,AÞ
vfuy viuh cqvk ls feyus vanj pyk
tkrk gSA lkou vkSj ccyh ckgj ykWu esa
gh cSB tkrs gSA

ßHkb;k] eksuk us tcls vkidks ns[kk gS
irk ugha D;ksa] og iwjh rjg ls cny
pqdh gSA og cgqr gh fl)kroknh yM+dh
FkhA tSls vki vius ikl yM+fd;ksa dks
QVdus ugha nsrs] mlh rjg oks Hkh yM+dksa
dks vius ikl QVdus ugha nsrhA vki
igys yM+ds gks ftlls og bruk vf/kd
izHkkfor gqbZ gS vkSj vc ej jgh gSA og
esjs ik izfrfnu vkrh gS vkSj vkids xq.k]
#i] 'kk;jh] pqVdqyksa vankt vkfn ds
ckjs esa ?kaVks ckrsa fd;k djrh gSA og
ges'kk iwNrh gS fd vki dc vk;saxsa\ og
vkids n'kZu dks Hkxoku dk n'kZu ekurh
gSA og ckj&ckj dgrh gS&^esjk liuksa
dk jktdqekj] esjk Hkxoku] esjk nsork
flQZ lku gh gS vkSj flQZ lkou dks gh
zizkIr djuk pkgrh gqWA vxj oks vkdj
dgsa rks eSa viuh tku Hkh ns ldrh gWwAÞ
ßvPNk ccyh] ;g crkvksa fd oks jgrh
dgkW gS\ vkSj dc fey ldrh gSSAÞ
ßog jtuh'kiqje~ esa jgrh gSA mlds
ekrk&firk mlls cgqr gh I;kj djrs
gSAÞ
[kqnk dk 'kqØ dfg, ;k dfj'ek] eksuk
viuh eEeh ds lkFk ogha vk tkrh gSA
ij lkou vkSj eksuk cl vkW[ksa gh nks pkj
dj ikrs gSA
utj gh utj esa eqykdkr gks x;h
jgs nksuksa [kkeks'k ij ckr gks x;hA
ßlkWjh Hkb;k] cqjk er ekfu,xkA eSa 'kke
rd ykSVwwxhA vkWVh dh ckr gS] ekuuhh
gh iM+sxh] dke vk,xhA eSa jkLrs esa eksuk
ls ckrs d#Wxh vkSj vkidk [kr mldks
ns nwWxhAÞ
lkou dks mudk bl rjg ls vkuk vkSj
tkuk cgqr gh cqjk yxkA ysfdu ,d
>yd ek= ls gh fny dks dqN rks
larqf"V fey gh x;hA
-----------------------------------------------

ccyh jkLrsa esa eksuk dks lkjh ckrsa crkrh
gSSA lkFk esa lkou dk [kr Hkh eksuk dks
nsrh gSA
ßccyh] rqe fdruh I;kjh gks vkSj rqe
fdruh [kq'kulhc gks tks rqEgkjs gkFkksa dh
pk; mUgksaus ih] muds gkFkksa ls rqeus
[kr izkIr fd;k vkSj mudh I;kjh&I;kjh
ckrksa dks lquus dk lqugjk volj Hkh
izkIr dhA blh ds fy, rks esjk fny
rM+irk jgkA ns[kks esjs fny dks] fdruh
tksj ls /kM+d jgk gS vkSj fdruk rM+i
jgk gSA ¼[kr dks ckj&ckj pqers gq,½¯;s
esjs I;kj ds nsork dh igyh fu'kkuh gSAÞ
eksuk ?kj igqWprs gh] lj nnZ dk cgkuk
cukdj vius dejs esa pyh tkrh gS vkSj
njokts dks vUnj ls can dj ysrh gSA
mldh vkW[kksa esa lkou dh lwjr vkSj
fny esa [kr dks i<+us dh O;kdqyrk FkhA
mls pkjksa vksj cl lkou gh lkou utj
vk jgk FkkA og [k+r dks [kksyrh gS vkSj
[k+r dks [kksyrs gq, mlds izR;sd eksM+
dks pwerh gSA [k+r dks [kksyrs le;
mlds fny esa bruh [kq'kh gS tSls mls
dksbZ cgqr cM+k [ktkuk fey x;k gks ;k
fdlh fu%lUrku nEifRr dks iq=&jRu
dh izkfIr gqbZ gksA
eksuk [k+r [kskydj i<+rh gS] ftlesa
fy[kk gS&
ßekbZ LohV gVZ]

xqykc dh [kq'kcw] eksuk
esjk I;kj rqEgkjs fy,A

dq'ky gwW( dq'ky pkgrk gwW]
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cl rqels feyu pkgrk gwWA
;s ueZ&ueZ gok] f>yfeyk jgs gS fpjkx]
rsjs [;ky dh [kq'kcw esa cl jgk gS
fnekxA
uhansk dk flyflyk] esjh vkW[kksa ls nwj gS]
gj jkr jr txk gS] rq>s ns[kus ds cknA
ge rks le> jgs Fks] feysxk lqdwus fny]
nnZ vkSj c<+ x;k rq>s ns[kus ds cknA
ftUxh ds ejgys vklku gksrs tk;asxsa]
vxj vki bl fny ds esgeku gksrs
tk;saxsA
thr ywWxk eSa tgkus csoQk dks ,d fnu]
jkg ds iRFkj vxj balku gksrs tk;asxsA
eS rqEgkjh D;k rkjhQ d#W]
vYQkt ugha feyrsA
ifj;ksa dks Hkh ,slk] gq'u dgkW feyrk gSA
eSa cgqr NksVk [kr fy[k jgk gWWw 'kk;jh
esa]
'kk;n rq>s 'kk;jh fiz; gS blfy, fy[k
jgk gWWwA
vkSj D;k fy[kwwa esjh fiz; fdrkc gks rqe]
esjs vkt rd ds bUrt+kj dk ifj.kke gks
rqeA
eSa rqEgkjk ehr gwwW] euqgkj djrk gwW]
eSa rqEgkjk gqW] rqEgsa I;kj djrk gqWA
xqM Ms Vw ekbu] xqM ls Vw xkWM
xqM ukbV Vw eksuk] lkou dk rq>s lykeA
rqEgkjk gejkt
eksuk dk lkou
eksuk [kr i<+rs&i<+rs [okcksa esa [kks
tkrh gS&ßokg] D;k 'kk;fj;kW gS] cl
'kk;fj;ksa esa gh iwjh ckrsa dg nh x;h gSA
okD;ksa dh t#jr gh ugha gSA okg] Hkxoku
us D;k fnekx fn;k gSA ;g lkou #ih
nsork eq>s LoxZ esa Hkh ugha feysxkA¼og
'kknh ds ckjs esa lkspus yxrh gSA½ mldh
'kknh lkou ls gks jgh gS] lHkh mldh
ilan ij ukt dj jgs gSA nksuksa guhewu
ij tkrs gSA---------Þ

blh chp eksuk dh eEeh mlds fy, nw/
k vkSj czsM ysdj vkrh gSaA vkSj eksuk ls
dgrh gS&ßeksuk] csVk] ;s [kkdj nw/k ih
yksÞ
eksuk dks bl gWlhu LoIu ds chp esa
viuh eEeh dk vkuk cgqr gh [kyrk
gSA og viuk lkjk xqLlk nw/k vkSj czsM
ij fudkyrh gSA  og mls uksap&uksap
dj Qsad nsrh gSA dgk x;k gS fd gWlhu
lius cgqr gh de vkrs gS] mUgsa yk;k
ugha tk ldrkA tc nqckjk lius ykus
ds lkjs iz;kl foQy gks x;s rks og i=
fy[kus cSB tkrh gSA
ßesjs thou ds lwjt]
esj liuksa ds jktdqekj]
fiz; lkou
vkids [k+r us gekjs fny ds [okcksa dks
gdhdr esa cny fn;k gSA eq>s rks fo'okl
gh ugha gksrk fd vki esjs fny ds brus
djhc gks] ;s [k+r vkius fy[kk gSA tc
ls vkidks ns[kh gwW] eSa vius vki dks gh
Hkwy x;h gqWA vxj vki dy u fn[krs]
;g [k+r u feyrk rks eSa thrsth ej
tkrhA dfg, Hkxoku dk 'kqØ tks vkids
nqyZHk n'kZu gks x;sA
lkou] ;g iw.kZr;k lp gS fd eSaus vkidks
igyh ckj ns[kk rks esjs fny dh /kM+du
c<+ x;hA eSa igyh utj esa vkidks
lcdqN eku cSBhA eSa tSls thou&lkFkh
dh dYiuk djrh Fkh] mlls Hkh c<+dj
vkidks ik;k gSA yksx mnkgj.k nsrs gSa
&^,d dqWvkjh ds [okcksa dk ifr dHkh
ugha feyrkA^ exj esjk LoIu lPpkbZ
dh vksj vxzlj gSA eq>s balku ds #i esa
lkou #ih Hkxoku fey x;k gSA eSa rks
Hkxoku ls ek= bruh gh izkFkZuk d#¡xh
fd eq>ls lc dqN Nhu ys] exj esjs
lkou eq>s ns ns vkSj og ges'kk&ges'kk
ds fy, vkidks esjh utjksa ds lkeus dj

ns rkfd vkidk I;kj psgjk gj oDr
mBrs&cSBrs] lksrs&tkxrs] ?kwers gj
rjQ utj vk;sA eSa ft/kj Hkh ns[kwW cl
vki gh vki fn[kk;h iM+sA
lkou vkils feyus ds fy,] vkidh
I;kjh&I;kjh ckrsa lquus ds fy,] 'kk;fj;kW
lquus ds fy,] vkidks gkFkksa] v/kjksa dks
pweus ds fy, esjk th epyrk gSA esjs
fny dh gkyr dk'k vki le>rs rks
vHkh nkSM+s pys vkrsA lkou] I;kjs lkou
vkidks esjs fny dk] fny dks fy[kk
gqvk iSxke eqckjd gksA
fny pkgrk gS feyus dks] eq[k ns[kus dks
uSu]
Jo.k pkgrk gS lquus dks( fiz; vkidh
QSuAA
dcwrj tk(tk(tk] igys I;kj dh igyh
fpV~Bh lkou dks ns vkA
esjs gelQj( geutj( gene( geuek(
gejkgh( geftxj( rw gS dgkW\
esjs fny dh /kM+du] esjs Qwy] esjh
vkokt esjh tku rw>s iqdkj jgh gSA
vkidh vkSj flQZ vkids I;kj dh igsyh
eksuk
vfuy eksuk dk [kr ykdj lkou dks
nsrk gS vkSj dgrk gS&
ßlkou] ;g rqEgkjs ikikth dk [k+r gSA
mUgksaus rqEgsa rqjar xkWo cqyk;k gSAÞ
lkou lUu jg tkrk gS fd vkf[kj ckr
D;k gS\ dgha 'kknh&oknh dk pDdj rks
ugha ;k dgha fdlh dh rfc;r rks [kjkc
ugha gks x;h gSA vfuy iqu% cksyrk gS
ßlkWjh ;kj] ;g rks rqEgkjs fny dk iSxke
gSA ftls eSa ysdj vk;k gwWAÞ
lkou [k+r i<us yxrk gSA
'k s"k vxys vad esa -- -- -- -- -- -- -

cnyk ysus dk ,d csgrjhu rjhdk [kkekks'kh
gSA nkÅ th
[kkeks'kh vDyeanh dh fu'kkuh gSA
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dHkh [kqn dks HkkX;'kkyh le>us okyh
ccyh cgqr vHkkxh fudyhA bl Hkjh
nqfu;k esa mldk dksbZ ennxkj ugha jg
x;kA igys firk xqtjs] fQj ifr Hkh
py clsA ,sls esa mldh fo/kok eka us
mldk nwljk C;kg ;g lkspdj fnYyh
ds ,d ;qod ls fd;k fd mldk
Hkfo"; lq/kj tk,xk] ysfdu og vOoy
ntsZ dk /kks[kckt vkSj nxkckt fudykA
og 'kknh'kqnk gksus ds lkFk nks cPpksa dk
cki FkkA mlus /kks[kk nsdj C;kg jpk;kA
llqjky tkus ij vlfy;r dk [kqyklk
gqvk rks ccyh us ekFkk ihV fy;kA fQj
Hkh mlds lkFk thou fuHkkus dk eu
cuk;k] ij mlus mldk thuk nq'okj
dj fn;kA ncko cukus yxk fd og
viuh eka ls ,d yk[k #i;s udn
ekaxdj yk;sA mlds budkj djus ij
og mls fnYyh ls ykdj bykgkckn
LVs'ku ij NksM+ x;kA

ccyh bykgkckn 'kgj ds djsyh
FkkukUrxZr 'kkL=h uxj dh gSA mlds
firk xaxkizlkn dk dqN lky igys fu/
ku gks x;k FkkA ccyh dh 'kknh gqbZ vkSj
og cPph dh eka cuh ij fiNys lky
mlds ifr dh Hkh xqnsZ esa [kjkch vk tkus
ds dkj.k eR̀;q gks x;hA og viuh nq/
keqagh cPph ds lkFk igkM+ tSls ftnaxh
dSls clj djsxh] ;g fpark mldh fo/
kok eka dks [kk;s tk jgh FkhA mUgksausa
ccyh dk nwljk fookg djus dk bjknk
cuk;k vkSj v[kckjksa esa b'rgkj Niok;kA
bl ij dbZ fj'rs vk;s] ftlesa fnYyh
dk ,d fj'rk tap x;kA ccyh ls 'kknh
dks bPNqd jes'k uked bl ;qod us i=
Hkstdj tkudkjh nh fd og flD;ksfjVh
lfoZl pykrk gS vkSj mldh iRuh dk
LoxZokl gks pqdk gSA mlus ;g Hkh
tkudkjh nh Fkh fd og nks cPpksa dk

le kt
firk gSA jes'k us i= esa viuk irk ubZ
fnYyh dk fy[kk FkkA ccyh dh eka us
bl irs ij jes'k ls lEidZ lk/kkA ckrphr
dk flyflyk c<+k vkSj lxkbZ gks x;hA
ccyh ds eqrkfcd mldh eka us mldk

cspkjh ccyh dks Hk;kud la?k"kZ dh
vkx esa >ksad nsus okyk dksbZ vkSj ugha]
cfYd Lo;a mldk ifr ijes'oj jes'k
fudykA
fookg fiNys lky 26 vxLr dks vk;Z
lekt eafnj pkSd esa jes'k ls dj fn;kA
og <sj lkjs lius latks;s jes'k dh nqYgu
cudj fnYyh igqWp x;hA dqN fnu
[kq'kh ds chrs] exj ,d fnu mldh
lkjh [kqf'k;kW] lkjs lius ,d gh >Vds esa
ml oDr [kkd gks x;s] tc iM+ksl dh
,d efgyk us mls ;g tkudkjh nh fd
jes'k dh iRuh ejh ugha] cfYd ftank gSA
;g Hkh [kqyklk gqvk fd og fdlh
flD;ksfjVh lfoZl dk ekfyd ugha gSA
cyh lUu jg x;hA jes'k ds vkus ij
mlus vlfy;r tkuuh pkgh rks mlus
xkfy;ka cdus ds lkFk mldh fiVk;h
dj nhA mldh nks cjl dh csVh 'osrk
dks Hkh cqjh rjg ihV MkykA ccyh djrh
Hkh rks D;k\ ;g lkspdj pqi gks x;h fd
rdnhj esa tks fy[kk gksxk] ns[kk tk,xkA
fdlh rjg dqN vkSj fnu xqtjsA blds
ckn ,d fnu jes'k us mlls dgk fd
og 'osrk dks lkFk ugha j[k ldrkA ;fn
og mlds lkFk ftanxh clj djuk pkgrh
gS rks 'osrk dks mls vius eka ds ikl
NksM+uk gksxkA ,slk dj iku fdlh Hkh eka
ds fy, eqf'dy gksrk gS] ysfdu ccyh
us dysts ij iRFkj j[kdj ;g Hkh fd;kA
viuh eklwe fcfV;k dks bykgkckn ys

tkdj eka ds ikl NksM+ vk;hA ;g lc
djus ds ckotwn jesa'k 'kkar ugha gqvkA
bl lky ds Qjojh ekg dh 22 rkfj[k
dks mls fQj cy Hkj ihVk vkSj /kedk;k

fd og viuh [kSfj;r pkgrh gS rks
viuh eka ls ,d yk[k #i;s ysdj
vk;sA /kedh nh ,slk u djus ij og

mls ekjdj] mldh yk'k dks xVj esa
Qsasd nsxkA mlh nkSjku jes'k dh cgu
dYiuk ogka igqWp x;hA og Hkh dgus
yxh&^bls ?kj ls fudky nks] ,d yk[k
#i;s yk;s rHkh jgus nksA^ bl ij ccyh
us jes'k ls dgk fd og mlds lkFk
bykgkckn pys] ogha eka ls iSls dh ckr
gks tk,xhA jes'k jkth gks x;kA nksuksa 25
Qjojh dks Vªsu }kjk bykgkckn vk;s]
ysfdu jes'k LVs'ku ls gh unkjn gks
x;kA iwjk LVs'ku ccyh us Nku ekjk]
ij jes'k dgha ugha feykA ccyh us
lkspk fd gks ldrk gS] jes'k lh/ks mlds
?kj igqap x;k gksA ccyh ?kj igqaph] ij
og ogka Hkh ugha FkkA mlus viuh eka ls
i wj k o kd;k dg l quk;kA lc
tku&lqudj mldh eka lUu jg x;h
FkhA jes'k mlds fnYyh okys ij lEidZ
lk/kk x;k] ij vc og dqN Hkh lquus dks
jkth ugha FkkA Fkd gkjdj ccyh us ebZ
ekg esa ,l-,l-ih- bykgkckn ls feydj
viuh O;Fkk&dFkk lquk;hA muds funsZ'k
ij djSyh Fkkus esa jes'k vkSj mldh
cgu dYiuk ds f[kykQ ,Q-vkbZ-vkj-
ntZ gks x;hA pwafd ekeyk ubZ fnYyh
dk Fkk] lks djSyh iqfyl us eqdnek
fnYyh iqfyl dks VªkalQj dj fn;kA
exj fnYyh iqfyl us eqdnesa dks okil
bykgkckn Hkst fn;k fd bldh Nkuchu
vkSj dk;Zokgh bykgkckn iqfyl dks gh
djuh pkfg,A ;s iafDr;ka fy[ks tkus
rd djsyh Fkkus dh iqfyl us vius ;gkW
eqdnek ntZ djds Nkuchu 'kq# dj nh
FkhA
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/kwy&/kwlfjr psgjk vkSj vLr&O;Lr
cncwnkj diM+ks esa fleVh ;s dk;k
vc ls nk s n'kd iwo Z i Sj sfu;y
dSysUMj dEI;wVj btkn dj pqdk
g S] ftlds tfj, ,d ls ysdj
vuUr o"kksZ rd dh fdlh frfFk o
fnu dks Kku fd;k tk ldrk gSA
vkt ds oSKkfud ;qx esa Hkh ;g
foy{k.k izfrHkk ,fj;k dEI;wVj dh
Fkfll fy, HkVd jgk gSA ;s izfrHkk
viuh Fkhfll fy, 'kklu iz'kklu
ds cM+s&cM+s vksgnksa nkjksa ls feyk
fdUrq mldks pUn vk'okluks a ds
vykok vkSj dqN ugha feykA
;g gdhdr tuin dkS'kkEch ds
rglhy pk;y ds vUrxZr pjok
¼gM +g kb Z ½  fuo kl h 40 o " k h Z ;
f'kocgknqj ik.Ms; dh gSA oDr ds
FkisM+k s a us vkt mldh ;s gkyr
dj nh gS fd yksx mls ikxy]
eokyh dgus ls Hkh xqj st ugh a
djrs gS aA vius Lo;a ds thfodk
ds fy, ls {k s= ds Nk sV s&Nk sV s
izkbZosV Ldwyks a es a i<+kus ds fy,
ukSdjh <w<uh iM+ jgh gSA tgkW
mls ikWp&N% lkS #i;s izfrekg dh
ukSdjh djuh iM+ jgh gSA vc rks
bl Ldwy ls ml Ldwy HkVduk
f'kocgknqj dk 'kksxy cu x;k gSA
f'ko cgknqj ik.Ms; csgn fu/k Zu
ifjokj esa tUesa] gkbZLdwy dh ijh{kk
esa 75 izfr'kr] baVj dh ijh{kk esa
66-6 izfr'kr vadksa ls mRrh.kZ dhA
bykgkckn fo'ofo|ky; ls ch-,l-
lh- djus ds bjkns ls vk;s bl
;qod dh izfrHkk ml le; mtkxj
gqbZ tc blus o"kZ 1978 esa isjsfu;y
dSysUMj dEI;wVj dk fuekZ.k fd;kA
,d fnu gkbZLdwy dh viuh tUe

frfFk ns[kdj mldh rkfj[k tkus
dh vfHkyk"kk us mls cktkj ls
dqN fo|qr midj.k [kjhn dj
rkfj[k fudkyus ds ;a= cukus esa
tqVk fn;kA vk Sj mldh esgur
jax yk;h dqN gh fnuksa esa mlus
,d ,slk dEI;wVj cukus esa lQyrk
izkIr dj yh] ftlds tfj;s ,d
ls ysdj vuUr o"kksZ rd gh frfFk
o fnu dks Kkr fd;k tk ldrk
g SA
viuh bl miyfC/k ls gf"kZr f'ko
lcls igys tuin ds rRdkfyu
ftykf/kdkjh Hkwjsyky ds ikl x;kA
tgkW mUgkss aus mldh ljkguk djrs
gq, fo'ofo|ky; ds dqyifr ds
ikl HkstkA fo'ofo|ky; ds HkkSfrd
foKku ds foHkkx/;{k vkSj ,e-,y-
,u-vkj- dkyst ds funs'kd us
izek.k i= miyC/k djk vkxs c<+us
ds lkFk gh vkfFkZd lgk;rk Hkh
miyC/k djkus dk vk'oklu fn;kA
f'ko ds vuqlkj bl miyfC/k dh
ppkZ gk sus ij dqN oSKkfudks a us
dqN iSls ysdj Fkhfll nsus dks
dgkA ysfdu mls Lohdkj ugh a
fd;kA rRdkyhu eq[;ea=h deykifr
f=ikBh ls Hkh f'ko us eqykdkr
dhA mUgk s au s mls iPpkl gtkj
#i;s uxn iqjLdkj oo 1000 #i;s
e k fld lgk;rk djku s  d k
vk'oklu Hkh fn;kA fdUrq nks n'kd
dh yEch vof/k ds ckotwn mls
bl rjg dh dksbZ lgk;rk ugha
feyhA
f' kocgkn qj d s ikl i Sj k s fu;y
dEI;WVwj ds vykok ,sfj;k dEI;wVj
dh Fkhfll Hkh rS;kj gS] ftlds

tfj;ks lSdM+ks ,dM+ Hkwfe dh iSekb'k
cSBs&cSBs lsdsUMks eas dh tk ldrh
gSA viuh bl Fkhfll ds laca/k esa
tkudkjh nsrs gq, f'ko us crk;k
fd bl dEI;wVj ds tfj;s fotqvy
IokbaV] ;kfu bUlku ftruh nwjh
dh dh Hkwfe dks vius vk¡[kksa ls
n s[k ldrk g S ] mruh Hk w fe dk
{ks=Qy dEI;wVj cSBs&cSBs crk nsrk
gSA f'ko dk dguk gS fd ;fn
ljdkj mls lgk;rk iznku djs
rk s og bl dEI;wVj dk fuekZ.k
dj ldrk gSA tksfd Hkwfe iSekb'k
ds ekeys esa ys[kikyksa vkSj vU;
vf/kdkfj;ksa ds fy, dkQh lgk;d
gk sxkA
;gkW ;s Hkh mYys[kuh; gS fd f'ko
}kjk fufeZr i Sjk s fu;y dSy sUMj
dEI;wVj ds ckjs esa o"kZ 1980 esa
n wjn'k Zu o vkdk'kokM +h ij Hkh
tkudkjh nh x;h vkSj bl laca/k
esa f'ko dh okrkZ Hkh izLrqr dh tk
pqdh gSA fdUrq blds ckotwn izns'k
vkSj u dsUnz ljdkj ds uqekbUnksa
dk /;ku bl vksj x;k gSA f'ko ds
eqrkfcd ,d ckj fnoaxr jk"Vªifr
Kkuh tSy flag us bUgsa 10]000#i;s
izfrekg ysdj ljdkj ds oSKkfudksa
ds lkFk dk;Z djus dks dgk Fkk]
fdUrq f'ko us euk dj fn;k FkkA
vkt ekStwnk ifjfLFkfr;ksa esa foy{k.k
izfrHkk dk /kuh f'ko Hkq[kejh ds
fnu xqtkj jgk gS] ogh 'kklu
iz'kklu vk Sj tfuizfrfuf/k;k s a ds
vk'oklu ds chp nj&nj HkVdus
dks etcwj gSA

eks0 rkt+he@jkepUnj ds'kjokuh
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dgkuh
nnZs sfny jktviuh jpuk i<+us okys lHkh ikBdks ge

crkus pkgrs gS fd 'kk;n bl dgkuh dks
i<+dj vki dk rkTtqc gksxk ;k fQj
vkidks fo'okl ugha iM+sxkA  exj ikBdks
,slk gqvk gSA bl dgkuh esa dgh ij Hkh
dksbZ xyr vkSj >wBh
c kr s  ugh a  g S A
njvly ;s ,d
uknku yM+ds ds lkFk ,slk
gqvk gSA exj eSa ml xkWo
dk uke bl dgkuh esa
tkfgj ugha djuk pkgrk]
;s ,d ,slh vYgM+ toku
;qorh dh dgkuh gS tks
lksyg lky dh mez esa
Vh-oh- dh ejht gksus ds
dkj.k e`R;q dks izkIr gks
tkrh gSA e`R;q dks izkIr
gk sus ds ckotwn Hkh
izsrvkRek cudj ,d lh/
ks&lk/ks uknku yM+ds ls b'd ds uke
ij mls cckZn djuk pkgrh gSA
,d yM+dk gS 'khcw tks nloh d{kk esa
i<+us ds lkFk&lkFk ikVZVkbe ,d izsl
esa flys.Mj e'khj ij dke Hkh djrk gSA
ogkW mldh eqykdkr jes'k pUnz iky ls
gksrh gSA ftldh dh vHkh gky esa u;h&2
'kknh gqbZ gS vkSj og vius xkWo ls okil
ykSVk gSA mldh 'kknh ds ek= N% ekg
ckn mldh iRuh js'kek dk LoxZokl gks
tkrk gSA mldh vkRek izsl ds njokts
rd vkdj nLrd nsrh gSA nksigj dk
le; gS 'khcw vkSj jes'k pUnz iky nksuksa
e'khu ij dke dj jgs gSaA
jes'k % 'khcw eSa ?kj tkuk pkgrk gwW ;kj]
esjk fny cgqr ?kcjk jgk gSA yx jgk gS
tSlsfd eq>ij dksbZ rqQku vkus okyk
gSA irk ugha D;w eq>s chch dh ;kn vk
jgh gSA

'khcw% gksrk gS ;kj] gksrk gSA vHkh u;h&2
'kknh gqbZ gSA blfy, rq>s ;kn vk jgh
gSA
jes'k % rq>dksa rks etkd lq> jgk gS ;gkW
esjh tku tk jgh gSA vc eSa e'khu cUn

djrk gwW ;kj vkSj ekfyd ds ikl NqV~Vh
ysus tk jgk gqWA ¼jes'k e'khu cUn djrk
gS vksj izsl ekfyd ds  vkfQl esa tkrk
gSA½
ekfyd% dkSu gks rqeA
js'kek % eSa rqEgkjs odZj jes'k dh chch gqW
lsBA esjk ifr rq>ls ckj&ckj NqV~Vh
ekWx jgk Fkk ij rqeus NqV~Vh ugha fn;k
vkSj esjs izk.k fudy x;s lsBA eSa ekSr ds
vkf[kjh lkWl ij vius ifr dk bUrtkj
djrh jgh] vkSj mldh lwjr ns[kus dks
rM+i x;h ij rqeus esjs ifr dks vius
dke dh otg ls NqV~Vh u nsdj cgqr
xyr fd;k gS lsBA
¼brus esa ekfyd nkSM+rs&2 lh/ks jes'k ds
ikl vkrk gS rks ns[krk gS jes'k xqelqe
cSBk gS vkSj mldh iydsa vkWlwvksa ls
Hkhaxh gqbZ gSA½
ekfyd% jes'k lkjk dke NksM+dj rqe

QkSju ?kj pys tkvksA eSa rqEgsa NqV~Vh
nsrk gqWA ¼jes'k tksj ls jksus yxrk gS½
jes'k% lj irk ugha D;w eq>s #ykbZ vk
jgh gSA yxrk gS tSlsfd esjh chch bl

nqfu;kW esa vc ugha jghA
ekfyd% ugha jes'k] ughaA

,slk er cksyksA ;s jkLrs
dk fdjk; HkkM+k vkSj dqN
[kpkZ ikuh j[k yks vkSj
tYnh tkvksA
¼je s ' k  viu s ? k j
lqcg&lqcg igqWprk gS rks
ns[krk gS mldh iRuh
js'kek dh yk'k ?kj ds
ckgj iM+h gqbZ gS vkSj mlds
lkjs ifjokj okys ekre
euk jgs gSA iqjk ?kj
[kkeks'k vkSj okrkoj.k

fcydqy 'kkUr gSA½ rc jes'k dks irk
pyrk gS fd mlds llqjky okyksa us
mlls ;s ckr Nqik jD[kh Fkh fd mldh
chch dks Vh-oh-  dh fcekjh gSA [kSj jes'k
viuh iRuh dk vafUre laLdkj cxSjg
djus ds dqN fnuksa ds ckn izsl fQj
vkrk gS vkSj vius dke esa yx tkrk gS]
ns[krs&ns[krs ,d lky chr tkrk gS
vkSj jes'k ds lkys jktw dh 'kknh iM+rh
gS rks jes'k 'khcw dks Hkh pyus dks ftn~n
djrk gSA
jes'k% 'khcw rq>dks pyuk gS ;k ughaA
'khcw% dgkW ;kjA
jes'k% eSa rq>s fdruh ckj ;kn fnykÅ
fd vxys eghus esjs lkys jktw dh 'kknh
iM+ jgh gS vkSj esjs lkFk rq>dksa Hkh
pyuk gSA
'khcw% ij ;kj eSa ¼jes'k ckr dkVrs gq,½
jes'k% ns[k 'khcw ij&ij eSa dqN Hkh ugha
tkurk ;kjA ges'kk rks 'kgj esa rw jgrk

0 ;g ,d ,slh vYgM+ toku ;qorh dh dgkuh gS tks lksyg lky dh mez esa
Vh-oh- dh ejht gksus ds dkj.k èR;q dks izkIr gks tkrh gS vkSj izsrvkRek cudj
,d lh/ks&lk/ks uknku yM+ds dks  b'd ds uke ij cckZn djuk pkgrh gSA
0eSa vkf[kjh lkWl rd vius ifr dk bUrtkj djrh jgh] ij rqeus esjs ifr
dks vius dke dh otg ls NqV~Vh u nsdj cgqr xyr fd;k gS lsBA
0 jes'k] 'khcw dks vius xkWo fyok tkrk gS vkSj jkr esa nksuksa mlh iyax ij
lksrs gS ftl ij jes'k vkSj mldh iRuh js'kek us viuh igyh jkr O;rhr dh
FkhA nksuksa ckrs djrs&2 dks ckjg cts ds ckn vpkud jes'k mBrk gS vkSj 'khcw
ds xky ij ,d tksjnkj FkIiM+ tM+ nsrk gSA 'khcw pkSd dj mBds cSB tkrk gS
rHkh jes'k nqljs xky ij fQj ,d FkIiM+ ekjrk gSA
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gh gSA py bl ckj rq>dks blh cgkus
vius xkWo Hkh ?kwek ykmA cM+k etk
vk;sxk ;kjA ogkW] ckx&cxhps] <sj lkjs
gjs isM+ 'kq) gok 'kkUr okrkoj.k] rkykc
oxSjg] ;kj xkWo dk vkuUn gh dqN vkSj
gSA cksy pysxk fd ugha] ojuk --------A
'khcw% vPNk ckck pywxkA clA
je'sk] 'khcw dks 'kknh ds iUnzg fnu igys
ls gh vius xkWo fyok ys tkrk gS vkSj
jkr esa nksuksa [kkuk&ihuk [kkus ds ckn
,d gh iyax ij lksrs gS vkSj [kqc ckrs
djrs gSaA jkr ukS cts ls X;kjg cts rd
xi'ki gksrh jgrh gSA ;s ogh dejk gS
vkSj ogha iyax gS] ftl ij jes'k vkSj
mldh iRuh js'kek nksuksa ,d nwljs ds
lkFk viuh igyh jkr O;rhr dh FkhA
jes'k% ;kj] 'khcw vkt bl foLrj ij
ysVk rks js'kek dh ;kn vk x;h] ekyqe
gS 'khcw ge cl flQZ ,d gh ckj viuh
chch ls feys gS] blh dejs esa vkSj blh
fcLrj ij mlds ckn viuh chch dk
psgjk ejus ds ckn ns[kus dks ulhc
gqvkA ns[kksa 'khcw bl dejs esa vHkh rd
gekjh 'kknh dh fu'kkuh Hkh ugha feV
ik;h gSA
'khcw% ij ;kjA N% eghus esa ,d gh ckj
eqykdkr gqbZA
jes'k% gkW 'khcwA nsgkrksa esa ,slk gh gksrk
gSA 'kknh rks tYnh] de mez esa gh gks
tkrh gS ij xouk jksd nsrs gSA
jes'k 'khcw dks js'kek ds ckjs esa ,d&2
ckrs crk Mkyrk gSA ;kj ,slk gqvk] oSlk
gqvkA ge nksuksa ,slk lksps Fks] oSlk lksps
FksA oxSjg&2A nksuksa ckrs djrs&2 lks
tkrs gSA ij jkr dks ckjg cts ds ckn
vpkud jes'k mBrk gS vkSj 'khcw ds
xky ij ,d tksjnkj FkIiM+ tM+ nsrk
gSA 'khcw pkSd dj mBds cSB tkrk gS
rHkh jes'k nqljs xky ij fQj ,d FkIiM+

ekjrk gSA 'khcw Mj lk tkrk gSA bl xkWo
esa oks vUtkuk gS vkSj mls ;gkwW jes'k ds
vykok dksbZ ugha tkurk gSA ogkW iyax
ls mBdj ckgj vkWxu easa cSBs&cSBs lkjh
jkr chrk Mkyrk gS nwljs fnu lqcgA
'khcw% jes'k eSa ?kj tkuk pkgrk gqW ;kjA
jes'k% vjs rwA vHkh gh rks vk;k gS bruh
tYnh] D;k ckr gSA ;kj tks rsjk eu
ugha yx jgk gSA
'khcw% ugha oks ckr ugha gS ;kjA
jes'k% rks fQj ckr D;k gS ;kjA py
rq>dks ?kwek yk;sA
jes'k] 'khcw dks ysdj pyk tkrk gS vkSj
lkjk fnu xkWo esa ?kqekrk gSA xkWo esa
?kqeus dk etk rks 'khcw dks [kqc vkrk gSA
exj oks ckj&ckj ;gh lksprk gS fd
vkf[kj jes'k us mls dy jkr FkIiM+ D;ksa
ekjk FkkA nwljs fnu 'khcw ds lkFk fQJ
ogha gknlk gksrk gSA jkr dks Bhd mlh
le; 'khcw ds xkyksa ij fQj FkIiM+ iM+rs
gSA jes'k ds Åij lokj mldh chch
js'kek pqM+Sy ds #i esaA
js'kek% rqEgkjh fgEer dSls gqbZ bl fcLrj
ij lksus dhA ;s esjk fcLrj gS vkSj esjs
ifr ds ikl lksus dk vf/kdkj flQZ esjk
gS] flQZ esjkA
'khcw% rqe dkSu gksa tks eq>dks jskt ekjrh
gksA
js'kek% eSa bldh chch gqW le>sA
[kSj fdlh rjg ls jkr chrrh gS rhljs
fnu 'khcw xkWo ls pyus dh [kkfrj ftn~n
djrk gSA
jes'k% vkf[kj rq>s ijs'kkuh fdl ckr dh
gS ;kjA
'khcw% jes'k rw eq>s gj jkr dks FkIiM+ D;w
ekjrk gS ;kjA ¼jes'k tksj ls gWlus
yxrk gSA½
'khcw% jes'k rq>s fo'okl ugha iM+ jgk gS
esjs ;kjA vxj eSa #dqxk rks ,d 'krZ ij

esjs ;kj] oks ;s fd vkt ds ckn ge nksuksa
bl dejs esa ugha lks;saxsA
jes'k% cl bruh lh ckrA Bhd gSA vkt
ge yksx Nr ij lks;asxsA
rhljs fnu nksuask Nr ij lksrs gS exj
ogh gknlk] Bhd ckjg cts ds ckn 'khcw
ds xkyksa ij FkIiM+ iM+us yxrs gS vkSj
bl ckj 'khcw tksj&tksj ls jksus yxrk gS
fQj vpkud irk ugha dSls js'kek dks
rjl vk tkrk gS vkSj dks 'khcw dks pqi
djkus yxrh gSA 'khcw cSBk jks jgk gS vkSj
mldk nksLr jes'k gh mldks pqi djkrk
gSA ij ns[kus esa og jes'k gS exj bl
le; mlds iwjs ftLe esa clh mldh
iRuh js'kek gS D;ksafd vkokt Hkh dqN
cnyh&cnyh lh gSA
js'kek% pqi gks tkvks 'khcwA eSa rks ;wW gh
bErsgku ys jgh Fkh fd rqe Mjrs gks ;k
ughaA rqe esjs ifr ds nksLr gks blfy,
eSa mruk gh I;kj djrh gqW ftruk fd
vius ifr dks djrh gwWA ¼'khcw dh fgEer
c<+ tkrh gS vkSj fny [kksydj js'kek ls
ckrs djus yxrk gSA½
'khcw% vxj rqe vkSjr gks rks esjs lkeus
vkvksA
esSs rqEgsa vkSjr ds #i esa ns[kuk pkgrk
gqWA
js'kek% ugha 'khcwA eSa rqels I;kj djus
yxh gwW] blfy, rqEgsa Mjkuk ugha pkgrh
gwWA vxj eSa lkeus vk tkmxh rks rqe Mj
dj ej Hkh ldrs gksA
'khcw% eSa ugha M#xkA esjk ;s oknk gSA eSa
rqEgsa gdhdr #i esa ns[kuk pkgrk gqWA
js'kek% ugha 'khcwA eSa rqEgsa viuk vlyh
#i dHkh Hkh ugha fn[kkÅWxhA rqEgsa ekyqe
gS 'khcw gekjh 'kknh ds ek= N% eghuss gh
gq, Fks vkSj eSa bl nqfu;k ls pyh x;h]
'kk;n ge nksuksa dk lkFk fdLer esa ugha
fy[kk Fkk 'khcwA Øe'k%----------

dEI;wVj
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nfjnzrk ekuo ds fy, vfHk'kki gh ugha oju
iki Hkh gSA ekuo thou esa ftrus Hkh nq[k
ns[kus &lquus] vkSj vuqHko esa vkrs gSaA buesa
lcls nk#.k nq[k nfjnzrk dk gSA ,d 'kk;j
us dgk  gS fd&
[kqnk djs bl nqfu;kW esa cnulhc u gks
vkSj vxj cnulhc gks rksa ge tSlk xjhc
uk gksAA
;ksa rks Hkkjrh; egf"kZ;ksa us lq[kksa dk Øe bl
izdkj j[kk gSA
igyk lq[k fujksxh dk;kA
nwtk lq[k gks ?kj esa ek;kAA
rhtk lq[k lqy{k.kk ukjhA
pkSFkk lq[k iq= vkKkdkjhAA
ijUrq ;FkkFkZ easa liUurk gh igyk lq[k gSa
D;ksafd mlds vHkko ea jksxghu 'kjhj laHko
gh ugha gS] D;ksafd laiUurk lHkh HkkSfrd
lq[kksa dk vk/kkj gS vkSj vkfRed lq[kksa dh
lgk;d gSA blfy;s nfjnzrk tks fd laiUurk
dh foijhr voLFkk gS] lHkh nq[kksa dh ewy gSA
nfjnzrk O;fDr dks 'kkjhfjd ǹf"V ls fucZy]
ekufld #i ls ghu] ckSf)d ǹf"V ls dqf.Br
vkSj uSfrd ǹf"V ls izk;% ifrr cukrh gSA
lalkj esa ,sls mnkgj.k viokn Lo#i gh
feyrs gSa tks fd nfjnzrk ls la?k"kZ djds
ghurk dh Hkkouk ds f'kdkj u cuas gksa vkSj
uSfrd ekxZ ls fopfyr gksdj iru ds fudV
;k iru ds xrZ eas u fxjs gksaA nfjnzrk O;fDr
dks lk/ku laiUu  O;fDr dk u dsoy
'kkjhfjd nkl cuk nsrh gS] cfYd ekufld
nkl Hkh cukrh gSA D;ksafd og O;fDr dks
nwljksa ij fuHkZj cuk nsrh gSA QyLo#i
mudk eukscy VwV tkrk gS vkSj muesa lgh
ckr dk leFkZu vkSj vuqfpr ckr dk fojks/
k djus dh lkeF;Z ugha jgrhA egknkuh d.kZ]
Hkh"e firkeg] nzks.kkpk;Z vkSj v'oRFkkek
tSls egkjFkh isV ds dkj.k nq;ksZ/ku tSls
nq"VkREkk ds lkFk thou ds vkf[kjh {k.k rd
yM+rs jgsA fo'okfe= us Bhd gh dgk gS fd
ßfoHkqfo{krs% fde~ u djksfr ikie~ÞA vkt

orZeku esa yksdra= dk tks ijh{k.k py jgk
gS mlus fl) dj fn;k gS fd ßnfjnzksa dk
yksdra= /kfudksa dk LoxZ gSSAÞ lk/ku ghurk
ds dkj.k euq"; cgqr dqN lksprk gS ysfdu
lfØ;rk ugha cjr ikrk] og fuf"Ø; gks
tkrk gSA ;gh fuf"Ø;rk mls gj {ks= esa vkxs
dh lkspus esa] vuqla/kku djus esa] ekU;rkvksa
dk izfriknu djus esa ck/kk mRiUu djrh gSA
tc O;fDr esa igy djus dh {kerk ej
tkrh gS rks mldk deZghu vkSj cqf)ghu
gksuk LokHkkfod gks tkrk gSaA
   nfjnzrk ,d ,slh fLFkfr gS tks O;fDr dks
fujk'kk dh ml lhek rd igqWpk nsrh gS fd
mlesa thfor jgus dh vkSj dqN djus dh
bPNk gh foyqIr gksus yxrh gS] vkSj ;g
fLFkfr euq"; ds thou dh lcls Hk;adj
fLFkfr gksrh gS] D;ksafd ftldh bPNk 'kfDr
lkFk NksM+ tk;s mldk thou] uke dk thou
gksrk gSA nfjnzrk euq"; ds LokfHkeku dks
lekIr dj nsrh gS vkSj cM+s ls cM+s rifLo;ksa
rFkk fLFkfr ls la?k"kZ djus okyksa dks >qdk
nsrh gSA egkjk.kk izrki tSls O;fDr dks blh
nfjnzrk  ds dkj.k vdcj ds fy, laf/k&i=
fy[kus dks etcwj gksuk iM+k FkkA vkt dh
lcls foLQksVd leL;k tula[;k c̀f) dh
leL;k gSA ;g leL;k Hkh nfjnzrk dk ,d
dkj.k gS] vkfFkZd lk/kuksa dk vHkko gh
nfjnzrk gS] ftldk dqizHkko] euq"; ds deZ
,oa fopkjksa ij iM+rk gSA deZ.;rk ls nfjnzrk
nwj gks ldrh gS] fdUrq ,sls vdeZ.; O;fDr
ftuds efLr"d esa ghurk dh Hkkouk viuk
fpj LFkku cuk ysrh gSA os dHkh Hkh mUufr
ugha dj ldrsA ̂ldy inkjFk gS tx ekgh]
deZghu uj ikor ukghaA^ eqa'kh izsepUnz us
dgk gS fd tks O;fDr jkr fnu HkkX; dks
dkslrs jgrs gSa HkkX; Hkh mudks dkslrk gSA
xksLokeh rqylhnkl th us Hkh dgk gS

fd&ßnSo&nSo vkylh iqdkjkÞ igys bPNk
'kfDr gks fQj iz;Ru gks rks nfjnzrk Lo;a gh
lekIr gks tkrh gSA laiUurk euq"; dks tgka
HkkSfrd lq[k iznku djrh gSA ogha bldh vf/
kdrk iki dk dkj.k cu tkrh gSA laiUurk
O;fDr dks Hkz"Vrk ds }kj ij [kM+k dj nsrh
gSA vkpk;Z fouksck Hkkos us mfpr gh dgk gS
fd ßfu/kZu vkSj /kuoku nksuksa gh fxj gq;s gS]
nksuksa dks gh mBkuk vkt dh leL;k gSAÞ
laiUurk O;fDr dh uSfrdrk dk iru djrh
gS rFkk O;fDr esa lg;ksx] lgkuqHkwfr] lkSgknZ]
n;k] izse vkSj cU/kqRo  tSls ekuoh; xq.kksa dk
gzkl djrh gS] D;ksafd mlesa vge vk tkrk
gS vkSj mls Nyh] diVh vkSj iziaph cuk nsrh
gSA tks O;fDr ftruk vf/kd laiUu gksxk]
mruk gh uSfrd ǹf"V ls foiUu gksxkA
    vkfFkZd n`f"V ls laiUu vkneh izk;%
uSfrd ǹf"V ls ckSuk gksrk gSA vkfFkZd laiUurk
O;fDr dks vkØked rFkk jk"Vª dks foLrkjoknh
cukrh gSA O;fDr vkØked gksxk rks jk"Vª
foLrkjoknh gksxk vkSj tc jk"Vª foLrkj oknh
gksxk rks og nwljs jk"Vªksa dks viuh 'kfDr ds
}kjk mu ij cykr viuh bPNk euokus dk
iz;Ru djsxkA laiUurk vkSj nfjnzrk nksuksa
O;fDr ds fy, ?kkrd gSA blfy;s O;fDr ds
'kfDr e; thou ds fy, loksZRre fLFkfr og
gS fd bruh nfjnzrk u gks fd O;fDr ekuo
thou dh Å¡pkb;ksa rd tkus dh ckr Hkh u
lksp lds vkSj bruk laiUu Hkh u gks fd og
vg~e vkyl vkSj ykyp vkfn fodkjksa dk
f'kdkj gksdj euq"; gh u jgsA bl lanHkZ esa
xkSre cq) dk lE;d ekxZ gh Js"B gSA

le kt

t Su s Un z  flg a c ? k sy

le; ewY;oku gSA bldk iz;k sx
lksp&le>dj djsaA vKkr
vuqHko ds vk/kkj ij gh xfYr;ksa dk lq/kkj
gks ldrk gSA vKkr
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KkusUnz flag
Z

fgUnqvksa esa fookg dks ,d ifo= ,oa /
kkfeZd vuq"Bku ekuk tkrk gS] ftlds
ifr&iRuh ,d vVwV fj'rsa esa ca/k tkrs gSA
'kkL=ksa ds vuqlkj L=h&iq#"k ,d nwljds ds
fcuk v/kwjs jgrs gSa fookg ds i'pkr iRuh
iq#"k dh v)kZfxuh ekuh tkrh gSA L=h ,oa
iq#"k fookg djds iw.kZrk
ml fLFkfr esa zizkIr dj
ldrs gS] tc fookg ca/ku
ds le; nksuksa ekufld
#i ls LoLFk gksaA fczfV'k
dky esa U;k;ky;ksa us ,d ekeysa esa ¼,-vkb-
vkj-1942] bykgkckn½ ;g er O;Dr fd;k
Fkk fd izR;sd fgUnw fookg dh lkeF;Z j[krk
gS] pkgs og tM+ gks ;k uiqld gks ;k fdlh
Hkh vk;q dk gks] ysfdu ,d lk/kkj.k ls
O;fDr dh le> esa vkus okyh ckr gS fd bl
izdkj ds fookg ls D;k Qk;nk] tks vkxs
pydj uklwj cu tk,A D;k ,slk fookg
lQy gks ldrk gS\ dnkfi ugha] tks fj'rk
thou Hkj ds fy, cuk;k tkrk gS] ogka rks
t#jh gS fd ifr&iRuh nksuksa 'kkjhfjd ,oa
ekufld #i ls iw.kZ LoLFk gksaA fgUnqvksa esa
fookg fdlh Hkh fof/k ds vuqlkj gks] dkuwuh
#i ls oS/k gksxkA mldh izfØ;k D;k gks]
blds fy, fof/kosRrkvksa us 1955 esa fgUnw
fookg vf/kfu;e ykxw fd;kA bl vf/kfu;e
ds rgr ogh fookg oS/k ekuk tk,xk] ftlus
bl vf/kfu;e esa j[kh xbZ 'krksZ dh ikyuk
dh gks vU;Fkk fookg 'kwU; ekuk tk,xkA
fgUnw fookg vf/kfu;e 1955 dh /kkjk 5 ds
vUrZxr mu 'krksZ dk mYys[k gS] ftudk
fookg ds le; iwjk gksuk vko';d gSA /kkjk
5 ds vuqlkj %

fdlh Hkh i{kdkj dh 'kknh ds le; igys
thfor ifr vFkok iRuh ugha gksuh pkfg,A
,d ekeys cyfoUnj cuke xq#iky dkSj ,-
vkb-vkj- 1985 fnYyh esa vnkyr us viuk
fu.kZ; fn;k fd fdlh lekt esa lapkfyr

jhfr&fjoktksa ds vuqlkj O;fDr U;k;ky;
dh fMØh ds fcuk ifr ;k iRuh dks NksM+ nsrk
gS vkSj nwljk fookg dj ysrk gS] rks og
fookg /kkjk 5 dh 'krksZ ds f[kykQ ugha gksxkA

/kkjk 5 dh 'krksZ dk mYya?ku djds ;fn
dksbZ O;fDr fookg djrk gS] rks og Hkkjrh;

n.M lafgrk dh /kkjk 494 vkSj 495 ds
mica/kks ds v/khu n.Muh; vijk/k gSA ifr
;k iRuh ds thoudky esa Hkkjr ds ckgj
fd;k x;k fookg Hkh bl [k.M ds v/khu
'kwU; gS] D;ksafd vf/kfu;e dh /kkjk 1¼2½ ds
vuqlkj Hkkjr esa vf/kokflr fgUnw] tks fons'k
esa jgrs gS] ij Hkh ;g vf/kfu;e ykxw gksrk
gSA U;k;ky; }kjk fookg foPNsn dh fMØh gks
tkus ds i'pkr~ iwoZ fookg ds i{kdkj ¼ifr
;k iRuh½ nwljk fookg djus ds fy, Lora=
gks tkrs gSaA

ekufld {kerk %
1- fookg ds le; dksbZ Hkh i{kdkj

¼yM+dk vFkok yM+dh½ LoLFk efLr"d ds gksus
vFkkZr~ fpRr fod̀fr ¼vulkm.MuSl vkWQ
ekb.M½ ds dkj.k 'kknh ds fy, lgefr nsus
esa leFkZ u gks] ,slk ugha gksuk pkfg,A 2-
fof/k ekU; lEefr nsus esa leFkZ gksus ij bl
izdkj ds ;k bl lhek rd ekufld fodkj
ls ihfM+r u jgk gks fd og fookg vkSj
lUrkuksRifRr ds fy, v;ksX; gksA fdlh Hkh
i{kdkj dks fejxh dk nkSjk ckj&ckj iM+rk

gksA
i{kdkjksa dh vk;q% vf/

kfu;e ds vuqlkj fookg ds
le; oj dh vk;q 21 o"kZ ,oa o/kw dh vk;q
18 o"kZ gksuh pkfg,A ;fn dksbZ O;fDr bl
mi[k.M dk mYya?ku djrk gS] rks og /kkjk
18 ds vUrxZr n.Muh; vijk/k gSA

izfrf"k) ih<+h dh ukrsnkjh% /kkjk 5
ds mi[k.M 4 ds vuqlkj ;fn fookg ,sls
O;fDr;ksa ds e/; gqvk gS] tks izfrf"k) ih<+h
dh ukrsnkjh ds vUrxZr vkrs gS] rks dkuwu
ml fookg dks ekU;rk ugha nsxk] ysfdu ;fn
nksuksa i{kdkjksa dh #f<+ ;k izFkk ,sls fookg dh
Lohd̀fr ns nsrh gS] rks og fookg fof/kekU;
gksxkA izfrf"k) ih<+h dh ukrsnkjh esa ekSlh dh
lUrku] firk ds ppsjs HkkbZ ds oa'kt] blh
izdkj HkkbZ;ksa ds oa'kt blds vUrxZr vkrs
gSA

lfi.M ukrsnkjh% lfi.M ukrsnkjh ds
Hkhrj fd;k x;k fookg fof/kekU; ughaa gksxk]
tc rd fd mudh izFkk ,oa #f<+ btktr u
nsA lfi.M ukrsnkjh ls rkRi;Z gS fd fir̀dqy
dh ikap ih<+h ,oa ekr̀dqy dh rhu ih<+h rd
,d nwljs ls fookg ugha dj ldrsA

nk sg s %  lUnH k Z  x qtj kr
vkt] xkt dSlh fxjh] Hkz"V gqvk R;kSgkjA
iqaNh vYiuk }kj dh] VwVs canuokjAA

gkL;] #nu esa <y x;k] vkHkk gqbZ eyhuA
mRlo dh rS;kfj;ka] iy esa gqbZ foyhuAA

czt fd'kksj oekZ ^'kSnh^
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ß;ksX;rkuqlkj gh rks lSyjh feysxh
lcdksÞ
ßbl ;ksX;rk dk ekud D;k gS\
iq#"kRo\Þ
ßvki dguk D;k pkgrh gS\Þ
ßeSa Hkh QLVZ Dykl ,e-,- gwaA ik.Ms;
th ,e-,l-lh cs'kd gS] fdUrq eq>esaa
ik.Ms; th dh flQZ 50 izfr'kr
gh ;ksX;rk gS&,slk eSa ugh ekurhAÞ
ßnsf[k,] vkidks blls T;knk osru
ugha fn;k tk ldrkA vki vk,a
;k u vk,aAÞ
ßeS a vkSjr gw a] exj etcwj ughaA
,slh viekutud lfoZl eSa dHkh
ugha d#axhAÞ
dgdj ok vkfQl ls ckgj fudy
x;hA mldk QLV Z l Syjh dk
mYykl vc [kRe gks x;k FkkA

og lSyjh Ms FkkA izkFkZuk dh ?kaVh

ctus d s dqNsd lSd s.M i'pkr
iwue fo|ky; izk ax.k es a nkf[ky
g qb Z A  y kbu yxrh n s[ k d qN
vk'oLr gqbZA
ßpyk s vPNk gqvk] le; ls vk
xbZAÞ
lhf<+;ksa ij eSustj us mls Vksdk]
ßtjk tYnh vk;k dhft,AÞ
f[kUu eu ls og ogka ls gV x;hA
izkFk Zuk ds ckn jftLVj mBkdj
og Dykl esa pyh x;hA yxHkx
chl feuV i'pkr vk;k us lwpuk
nh] ßnhnh] vkidks eSustj lkgc
cqyk jgs gSaAÞ
vkfQl dh vksj tkrs gq, iwue us
eglwl fd;k mldh /kM+du c<+
x;h g SA njokts ij og fdlh
pht ls Vdjk x;hA vius vkidks
lEHkkyk rks ns[kk ikap&ikap lkS ds
nks uksV lkeus tehu ij iM+s gS
vkSj ik.Ms; th uksVks a dsk mBkus
ds fy, >qds gq, gSaA
ßvksg------ lkWjhÞ ldqpkrs gq, iwue
us dgkA
ßQLVZ lSyjh gS u]Þ ik.Ms; th
ck sy sA
QLVZ lSyjh dk uke lqudj iwue
f[ky mBhA eSustj u s gLrk{kj
djkds ikap lkS dk ,d uksV iwue
dh vksj c<+k;kA iwue us >iVdj
uksV idM+k&exj ;s D;k! ßflQZ
ikap lkS #i;sAÞ ceqf'dy iwue ds
eqag ls fudykA
ßgka] dksbZ vkifRr gSAÞ
ßik.Ms; th dk s rk s ,d gtkj
#i;s lSyjh feyh gSAÞ

QLVZ lSyjh uhye fl ag

nhiekfyds nhi tyk]
fQj vkyksd fcNk ns tx esa]
tu&tu dk dj vkt HkykA

uhys uHk esa lw;Z u fn[krk]
fgalk dh ;ksa f?kjh ?kVk]
pk¡n flrkjs fNi&fNi tkrs]
Hk; ls tkrk O;kse QVk]
Hkwij ,slk nhi u fn[krk]
tks ns eu dk dyq"k gVk]

'kk'or re esa irk u pyrk]
jkr <yh ;k fnol <ykA

uHk esa cnyh Hkwij dkbZ]
nksuksa dk vfLrRo fNik]
txrh dk dSlk Lo#i gS]
fn[krk lc dqN fyik&fyik]
vc izdk'k Hkj ns ekul esa]
nhiekfyds fn[kk d̀ik]

lkjk re fcyhu gks tk;s]
ftlus vc rd gesa NykA

dg ku h

f ot;y{eh ^ f o H k k ^

[k sy

fudh u s pkj k s a  lg s fy;k s a  dk s

le>kuk 'kq# fd;k&&uhrk!
rqe idM+h igu yk s vk Sj fl[k
cuksA f'k[kk! rqe ;s xksy ixM+h
yks vkSj 'ks[k cu tkvksA ifo=k!
rqe ;s Økl okyk ykdsV igu uu
cu tkvk sA 'k qfp! rqe ;s /kk srh]
dqrkZ] yEch Vksih igu iafMr cu
tkvksA fQj rqe lcdks vkxs dk
[ksy le>kÅaA
;s j[kk s viuh /kk srh] dqrk Z vk Sj
Vk sihA 'k q fp us fudh dh rjQ
mNkykA fQj ck syh&eq>s rqEgkjk

vkj -vk j0ik .M s; ^p Su ^

[ksy ekywe gSA igys fgUnw] eqfLye]
fl[k] bZlkbZ cukvksxh fQj mudks
,d lkFk jgus dk s dgk sxh tk s
laHko ughaA
eSa 'kqfp ds mRrj dk vkfn ls vkt
rd ds /kkfeZd ifjizs{; esa fo'ys"k.k
djus yxkA
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  T;ksfr"k
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ekg uoEcj ,oa fnlEcj ds ozr ,oa R;ksgkj frfFk okj
 ia0 'kEHkw ukFk feJk

nksLrksa ge bl vad ls T;ksfr"k dk ,d u;k
dkWye izkjEHk dj jgs gSA ftlesa ge vaxzsth
eghus ds izkjEHk ls var rd ds 'kqHk eqgwrksZ]
fo'ks"k frfFk;k] ozr ,oa R;ksgkj vkfn dk
fooj.k gksxkA ;g gekjk LrEHk vkidks dSlk
yxkA blds ckjsa esa gesa vo'; fy[ksa&

1uoEcj] 'kqØokj %jEHkk ,dkn'kh ozre~
losZ"kke~A lokZFkZ vèrnk;d ;ksx lqog 9A38
fe0 rdA ;k=k esa fo'ks"k 'kqHkQynk;d
2uoEcj] 'kfuokj %'kfu iznks"kozreA /
ku =;skn'khA /kuoUrfj t;UrhA dkes'ojh
t;UrhA Jh guqeTtUee~A
3uoEcj jfookj% ujd prqnZ'khA Hknz
lqcg 7 ctdj 36 fe0 ls lk;a 6 ctdj
26 feuV rdA fdlh Hkh 'kqHkdk;Z ds fnu
ls oftZrA
4uoEcj lkseokj % lkseorh vekoL;kA
Luku&nku J)knkS vekoL;kA nhikoyhA
guqer~n'kZue~A nfjnzkfuLlkj.kA egkohj
fuokZ.k fnol ¼tSu½A 'kqØksn; iwosZ lk;a 5
ctdj 31 feuV rdA
5uoEcj] eaxyokj%  vUudwV
6 uoEcj] cq)okj% xkso/kZu iwtkA Hkb;k
nqbtA;ef}rh;kA fp=xqIr & ;eiwtue~A
;equkLukue~A nkokr dye  iwtue~A
7-11-02 c`gLifrokj % eq0 jkstk izkjEHkA
jfo;ksx% jkf= 2&32 ds okn ¼fdlh Hkh
dk;Z ds fy, 'kqHk½
8-11]'kqØokj% HknzkA ¼lqog 8@6 ls jkf=
7@20 rd½A oSuk;dh Jh x.ks'k prqFkhZ ozreA
lw;Z"k"Bh ozrkjEHkA jfo;ksx jkf= 1@52 rdA
9-11-02 'kfuokj % lw;Z"k"Bh ozre f}rh;
fnue~A jfo;ksx jkf= 1&36 ds ckn lHkh
dk;ksZ esa lQyrk nsus okyk gSA
10-11-02 jfookj % lw;Z "k"Bh ozreA
jfo;ksx jkf= 1-51 rd ¼lHkh dk;ksZ esa egk'kqHk½
11-11-02 lkseokj % lw;Z "k"Bh ozre
ikj.kA Hknzk lk;a 5&45 ls jkf= 5-59
rdA lokZFkflf) ;ksx lHkh dk;ksZ esa 'kqHk
2-36 ds ckn iapd izkjEHkA iapd esa dksbZ
Hkh 'kqHk dk;Z oftZr gSA
13-11-02 cq)okj % v{k; uoehA
15-11-02 'kqØokj % izoks/kuh ,dkn'kh
ozra losZ"kkeA
16-11-02 'kfuokj % ,dkn'kh ozrL;

ikj.kk fnu 10 cts rdA iznks"k =;ksn'kh
ozre~A
17-11-02 jfookj % iapd lekfrdA
fnu 12-36 rdA Hknzk jkf= 7-53 ds ckn
Jh oSdq.B prqZn'khA
19-11 eaxyokj % Lukunku ozrknkS iwf.kZekA
xq#ukud t;fUr dkfrZd; n'kZue~A Hknz 5-
36 rdA dkfrZd ozr fu;ekfn lekfIr lokZFkZ
fl) ;ksx lk;a 5-38 ds ckn lHkh dk;ksZ esa
'kqHkA
20-11-02 cq)okj %  dkfrZd ozrL;
ikj.kkA lokFkZ fl) ;ksxA iwjkfnu lHkh
dk;ksZ esa 'kqHkA
23-11-02  'kfuokj % ladBh Jhx.ks'k
prqFkhZ ozre~] pUnzskn; jkf= 7-46 ctsA
24-11-02 jfookj % lokZFkZ fl) ;ksXk
jkf= 11-52 rd lHkh dk;ksZ ds fy, 'kqHkA
27-11-02 cq)okj % lgknrs gtjrA
30-11-02 'kfuokj % mRiUu ,dkn'kh
ozre losZ"kke~A

ekg fnlEcj
2 fnlEcj] lk seokj% d`".k i{k
}knlh&iznks"k ozr] ekl f'kojkf= 3 ozraA
¼Hknz lka; 5%36 ls jkf= 4%30rd½
4 fnlEcj] cq)okj% vekoL;k&Luku
nku iq.;r;kA ¼lokZFkZ ve`r fl) ;ksx]
fnu 11@29 rd½ blesa 'kq# fd;k x;k
dk;Z 'kqHk Qynk;d gksrk gS o iw.kZ gksrk gSA
5 fnlEcj] xq#okj% 'kqDyi{k izFkek]
fifM+;u ¼#nzozre~½ pUnz'kZue~A
6fnlEcj] 'kqØokj% f}rh;k bZan&my&fQrj
7 fnlEcj] 'kfuokj% oSuk;dh Jh x.ks'k
prqFkhZ ozre~A jfo;ksx% fnu 9-17 ds cknA
lHkh izdkj ds dk;ksZ esa lQyrk nsus okyk
Js"B ;ksx gksrk gSA
8 fnlEcj] jfookj% prqFkhZ] Hknzk fnu
8-49 rdA jfo ;ksxA fnu esa 9-23 rdA
9 fnlEcj] lkseokj% iapeh] f}rh;k

ukx i apehA LdUn"k"Bh 6o zre~A
xq#rsxcgknqj 'kghn fnolA jfo ;ksx% 1
fnu 10-00 cts ds cknA mlds igys lokZFkZ
fl) ;ksxA ¼lHkh dk;ksZ esa 'kqHkQynk;d½
10 fnlEcj] eaxyokj% "k"Bh] pEik "k"Bh 6
ozre~ ¼egkjk"Vª esa izfl)½ jfo;ksx] 10-49
rdA f}iq'dj ;skx 9-22 cts ls 11-6 cts
rdA ;g iapd dh rjg ekuk tkrk gSaA
15 fnlEcj] jfookj% ,dkn'kh] eks{knk
11nlh ozre~ losZ.kke~A xhrkt;Urh] ekSu
,dkn'kh ¼tSu½A e`R;qok.k fnu 3-31 cs
rdA lokZFkZflf);ksx jkf= 10-11 cts rdA
17 fnlEcj] eaxyokj% =;ksn'kh]HkkSe
iznks"kozre~A lkSj iks"k eklkjkEHkA
18 fnlEcj] cq)okj% prqnZ'kh% Hknzk
jkf= 10-23 cts rdA jfo;ksx jkf= 4-
47 cts rdA lokZFk fl) ;ksx% ;kofNue~A
19 fnlEcj] c`gLifrokj% iwf.kZek]
Lukunku ozrknkS iqf.kZekA
23 fnlEcj lkseokj% ikS"kd̀".k prqFkhZ] Jh
x.ks'k prqFkhZ ozre~A pUnzksn; jkf= 8-39 rdA
lokFkZ fl);ksx izkr% 7-23 cts rdA
25 fnlEcj] cq)okj% "k"Bh] fØlel
fnol] jfo;ksx% jkf= 4-48 cts rdA
Hknzk jkf= 8-3 cts ds ckn
29 fnlEcj] jfookj% nlehA lQyk
11nlh ozra] L;krkZuke~A
30 fnlEcj] lskeokj% ,dkn'kh ozre~]
ifr&fu"dkexzfr&ouLFk&fo/kok&oS".kokuke~
,dkn'kh ozre~A
31 fnlEcj] eaxyokj% =;ksn'kh] HkkSe
iznks"k 13 ozre~A
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ifr&iRuh
1- iRuh% vxj fpjkx ysdj Hkh <+<+ksaxs] rks
rqEgsa eq> tSlh lq?kM+ vkSj gksf'k;kj iRuh ugha
feysxhA
ifr % Þdk'k fpjkx ysdj <+w<us dh ckr eq>s
'kknh ls igys irk py tkrhAÞ
2- iRuh % vkf[kj rqe dSls dg ldrs gks fd
13 dk vad rqEgkjs fy, v'kqHk gSA
ifr% D;ksafd vkt ls 13 lky igys 13
rkfj[k dks gh gekjh 'kknh gqbZ FkhA
3- ifr% ml vkneh ls cM+k ew[kZ dksbZ ugha] tks
fugk;r [kwclwjr efgyk ls 'kknh djrk gSA
iRuh& esjh rkjhQ ds fy, 'kqfØ;kA
4- vkSj lqukvksa] D;k gkWy gS\
dqN u iwNks ;kj] vkuh fdLer esa rks pDdj gh
pDdj gSA
D;k eryc\

'kknh ds igys mlds ?kj ds pDdj yxk,A 'kknh
ds le; vfXu ds pDdj yxk,A vc rykd
ds fy, dksVZ ds pDDj yxk jgWwA&tckc feykA
5- ;qod& ns[kks] gekjh eaxuh dh ckr gekjs
chp gh jgsA fdlh dks Hkh [kcj u gksus ik,A
eaxsrdj&vo';] eSa vius fe=ksa o fj'rsnkjksa ls
dg nwWxh fd os fdlh ls Hkh ;g ckr u dgssA

vU;
6- dfo% eS eap ij ,d xhr xk jgk Fkk fd
fdlh us twrk Qsad fn;kA
vjs] fQj rqeus D;k fd;k\&fe= us iwNkA
djrk D;k] ,d twrk rks esjs fy, csdkj gh
FkkA fQj eSus ,d xhrk vkSj xk;k& dfooj
us tokc fn;kA
7- nks vkneh tsojkr dh nqdku ds lkeus
[kM+s 'ksk#e esa j[ks tsojksa ds fMCcs ns[k jgs FksA
muesa ls ,d us ghjs ds fMCcs dh vksj b'kkjk

ge 'kkafroknh gS
izxfroknh gS s
ij fouk'k oknh ugha
ge lkSgknZ oknh gS
ij n[kyoknh ugha
ge fe=rkoknh gS
vfgalk oknh gs
ij fgalk oknkh ugha
ge le>kSrkoknh gS]
ekuorkoknh gS
ij dVqrk oknh ugha
ge n;koknh gS
d#.kk oknh gSs
ij vkradoknh ugha
ge fl)karoknh gS
ln~Hkko oknh gS
ij fo[kjko oknh ughaA

igp ku
b Z'oj 'kj.k 'k q Dy

djrs gq, nwljs us iwNk& ;g ghjk dSlk gS\
cgqr laqnj&nwljk cksykA
gesa blds fdrus fey ldrs gS\&igys us iwNkA
;gh ikap ls ysdj lkr lky rdA oSls rks
tt ij gh fuHkZj djrk gS fd fdruk nsA
&nwljs us tokc fn;kA
8- ,d cSad esa pksjh gqbZA tc pksj iSls cVksj
dj pyus yxk] rks eSustj fxM+fxM+k;k&cSad
ds fglkc esa lkB yk[k dh xM+cM+h gSaA d̀i;k
m/kj okys pkjska yky jftLVj Hkh ysrs tkb,A
9- ,d O;fDr us dfo ls vius fe= dk ifjp;
djk;k&buls fefy,] ;s gSa jkds'k ukFkA budk
vaMksa dk cgqr cM+k dke gSA cspus dk ;k Qsadus
dk\&dfo us mRlqdrk ls iwNkA
bl dkWye esa vkiHkh csgrjhu pqVdqys Hkst
ldrs gSA ge vPNs pqVdqyksa dks bZuke nsxsA

esjs vUr%LFky esa] bl xgjs vkSj ?kksj Hkwe.My esa
dksbZ oks u Fkk] uk [okc esa] uk gh gdhdr esa
fQj D;ksa vk;s bl thou esa
T;ksfreZ; lty lcsjk cu]
rqEgsa ns[k ;s iydsa gV u ldh
gSa vkst ls esjs deyu;u]
izfriy xgjkrk iz se osx D;wW
cgk jgk eu dks vfojy
#gksa esa gS D;ksa tTc gks jgk
[kf.Mr eu 'khry 'khry
rqe dkSu gks] ge uk le> lds
lks;s s&lks;s D;ks] [okc txs
vadqfjr gqvk D;ksa izse cht
D;ksa rqe eq>s vius vki yxs
rqe Mjrs gks vUreZu ls
esjh vksj dHkh ns[kk gh ugha
pkgr ls Hkjk ;s vej dy'k
rqedks bldk vglkl ugha

v ad q j v'kksd dqekj xqIrk
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LokLF; ppkZ

Mk- dqlqeyrk feJk
eq{; la;ksftdk ,oa fpfdRldk] izkdf̀rd
fpfdRlk] ekjokM+h /keZ'kkyk ls lEc)A

 ,d izkd̀frd mipkj igys ds yksxksa esa
;g chekjh de ikbZ tkrh FkhA os izd̀fr
ls tqM+s gksrs FksA [kVjl O;tau djrs FksA
ftlesa ehBk] rhrk] uedhu] [kkjk] dlSyk]
dMqvk] [kV~Vk fdUrq vk/kqfudrk us flQZ
nks gh Lokn xzg.k fd;k ehBk vkSj
uedhuA QyLo#i ge nks Hk;kud
chekfj;ksa ds iqrys cu dj jg x;s e/
kqesg vkSj mPp jDr pkiA ;s jksx ehBk
vkSj ued ls gh iz[kj gq, gSA dlSyk]
dMqvk] [kkjk jl tks bl jksx ds nq'eu
gS mUgsa geus viuh Fkkyh ls vyx dj
fn;kA QkLV QqM] tSe] vpkj] eqjCcs
fÝt esa jD[kk [kkdj vius ikpd vaxksa
dh thouh 'kfDr u"V dj jgs gSaA

gekjs euhf"k;ksa us gekjs le{k gtkjksa
o"kZ iqjkuh fo/kk ftls ,D;wizs'kj ds uke
ls fons'kh vius LokLF; #ih /ku dks
lgsts gSa ge ew[kZ Hkkjrh; mudk vuqdj.k
dj viuh lEink vkSj LokLF; nksuksa [kks
jgs gSA

ikuh [khpdj jLlh }kjk ihuk] [kq#ih
pykuk] Qjlk pykuk] elkys ihluk]
tkrk] pdjh pykukA tc gskrk Fkk rks u
jDr pki Fkk u e/kqesgA HkkSfrdrk us gesa
izd`fr ls nwj dj gesa viax cuk fn;kA
fe=ksa vkt bl lqjlk lh c<+rh chekjh
ls yM+us ds fy, gesa iqu% ,d tsgkn
NsM+uk gksxk tks izkd`frd fpfdRlk ls
gekjh vkus okyh ih<+h dks mckjsxkA

izFke& gekjsa nksuska gkFk iSj ,d fLop
cksMZ gS vkSj gekjk 'kjhj ,d edkuA
jksx us gekjs vUnj va/ksjk dj fn;k gSA
gesa vius gkFk iSj dykbZ dks elkt
djuk gS ,oa dqN fcUnqvksa dks izfrfnu

 ,D;wi z s'kj ls cpko%
nckuk gSA blls gekjh izfrjks/kd 'kfDr;ka
txsxhA lkjs vax vius dk;Z djsxsa vkSj
ge fujUrj LoLFk gksrs tk;sxsA

ladsr% gekjs gkFkksa ds ftrus ioZr gS
os ,d&,d vaxks ds lkn`'; gS tSls
c`gLifr ioZr ,fMªuy] cq) ioZr
isufØ;kt] dykbZ ds chpkchp fyEQ
eaxyioZr 'kqØ] nk;s gkFk esa xky CysMj]
ck;sa esa fLiyhu] gFksyh ds chpkschp fdMuh]
ioZr gekjs 'kjhj dk oSjksehVj gSA ;g
;fn ;gk nnZ gS rks fuf'pr ge chekj
gSA bu lc ij izfrfnu nckc nsa de ls 

de 20 feuV dadjhyh tehu ij uaxs
ikWo pysA rkyh ctk;sa ,oa v/;ZeR;sUnz
vklu djsa] vf/kd tkudkjh ds fy,
reke ,D;wizs'kj lasVj gSA ogkW lEidZ
djsaA ykHk vo'; feysxkA

vkt ds vkik/kkih ds ekgkSy esa ekuo
fofHkUu izdkj dh chekfj;ksa ls xzLr gksrk
tk jgk gSA
,yksiSfFkd
nok,a ges a
rkRdkfyd
Qk;nk rks
igqpkrh gS
ysfdu lkFk
esa ,d ubZ
chekjh dks
tUe ns nsrh
gS ,sls esa gesa
iqu% iqjkru
d k y h u
fpfdRlk dh vksj ekuo fnu izfrfnu
vxzflr gks jgk gS%
1 - cngteh  o x Sl d s  j k sx %
if'peksRrku] ctz] ioueqDr] gy] e;wj]
mfM~M;ku ca/k] dikyHkkWfr] ukSfyA
2-iqjkuh dCt % edj] mRrknikn]

lokZax] dikyHkkWfr] lgt ukM+hh 'kks/ku]
vuhekA

3-coklhj % lokZax] eRL;] 'kyHk] /
kuqj] edj] ewy ca/k] mTtk;h] ukM+h
'kks/ku] vuhek
4-e/kqesg % gy] if'peksRrku] pØ]
v/kZeRL;sUnz] lokZax] 'kh"kZ] tkuqflj]
lqIrotz] e;wj] mfM~M;ku ca/k] ukM+h

24



 fo'o Lusg lekt flrEcj 200225



'kks/ku] vkarfjd dqEHkdA
5-eqVkik % if'peksRrku] v/kZeRL;sUnz]
eRL;sUnz] lokZax] e;wj] /kuqj] lqIrotz]
mfM~M;ku] ckg; dqEHkd] uk Sfy]
dikyHkkWfrA
6-oh;Z lEcU/kh % if'peksRrku] tkuqflj]
/kuqj] 'kh"kZ] v/kZeRL;sUnz] flag] ewy] ca/k]
mfM~M;ku ca/k] ukM+h 'kks/ku] vkarfjd
dqEHkd] fl)] c)in~e] xksj{k] /;kuA
7-gkbZ CyM izs'kj % lqIrotz] fl)]
in~e] gy] eRL;] f'kfFky] if'peksRrku]
ukM+h 'kks/ku ¼dqEHkd ds fcuk½] /;ku]
mTtk;h] 'ko] HkzkejhA
8-yks CyM izs'kj % lokZax] gy] d.kZihM+]
if'peksRrku] otz] in~e] fl)] ukM+h
'kks/ku] usfr] dqatyA
10-xys ds jksx%  tyusfr] lw=usfr]
eRL;] lqIrotz] flag] lokZax] tkya/kj ca/
k] mTtk;h] 'khryh] 'khrdkjh] usfrA
11-ukd] dku] xyk % tyusfr]
lw=usfr] ?k `rusfr] eRL;] 'khryh]
'khrdkjh] lokZax] tkya/kj ca/k] mTtk;h
HkzkejhA
12-/kj.k % gLriknksRrku] /kuqj] pØ]
xHkZ] ukM+h 'kks/kuA
13-;d`r% m"Vª] dejpØ] gy] xHkZ]
e;wj] lokZax] ukSfy] mfM~M;ku] ukM+h 'kks/
ku] ;kssxeqnzk] dqatyA
14- flj nnZ% if'peksRrku] gy] lokZax]
'ko] lgt ukM+h 'kks/kuA
15-gjfu;k ¼UkkfHk½%  lqIrotz] eRL;]
gLriknksRrku] if'peksRrku] lokZax]
mfM~M;ku ca/k] dikyHkkWfrA
1 6 - g j f u ; k ¼ e l k u k ½ % e R L ; ]
gLriknksRrku] loZ akx] mfM~M;ku]
dikyHkkWfrA
17-tk sM + k s  dk nn Z % in ~e] otz ]
if'peksRrku] vkd.kZ/kuqj] v/kZeRL;sUnz]
lokZax] mTtk;h] HkfL=dk] lw;ZHksnhA

Ropk dks jax dh izkfIr dqN jklk;fud
inkFkksZ dh Ropk esa mifLFkfr ds dkj.k gksrh
gS ftuesa eSyfuu] vkDlhfgeksXyksfcu] fjM;wLM
fgesXyksfcu] dSjksfVu vkfn izeq[k gSA bu
lHkh inkFkksZ esa Hkh eSykfuu eq[; Hkwfedk
vnk djrh gSA vxj euq"; dh Ropk esa
eSyfuu dh ek=k vf/kd gks rks mldk jax
dkyk gks tkrk gS vkSj blds foifjr eSyfuu
dh Ropk esa vYi ek=k ds dkj.k jax xksjk
gksrk gSA
Ropk dk jax eSykfuu dh la[;k rFkk
bldh Ropk esa mifLFkfr ,oa Ropk ds jax
ds ikjLifjd laca/k dk v/;;u lw{en'khZ
}kjk ̂uhxzs vesfjdu^ yksxksa esa fd;k x;kA
bl v/;;u ls vyx&vyx jaxks ds yksxksa
dh Ropk esa eSykfuu dh la[;k rFkk bldh
fLFkfr esa vusd izdkj dh fHkUurk ikbZ
xbZA bl v/;;u ls ;g Hkh Kkr gqvk fd
xksjh jax dh Ropk esa eSykfuu dsoy Ropk
dh Åijh lrg ij gh mifLFkr Fkk tcfd
xk<+s dkys jax dh Ropk esa peM+h dh izR;sd
lrg blls Hkjiwj FkhA ,d lk/kkj.k Ropk
rFkk Ropk jax laca/kh vusd izdkj ds jksxksa
v/;;u ls ;g irk pyrk gS fd Ropk dks
jax iznku dus esa eSykfuu dh Ropk ds van
dh fLFkfr Hkh egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA

;fn eSykfuu vyx&vyx gksdj Ropk esa
fLFkr gks rks Ropk dk jax 'osr gksxk ij
ijUrq eSykfuu dk ,d gh LFkku ij] Ropk
esa bdV~Bk gks tkuk bls dkyk jax iznku
djrk gSA mnkgj.k ds rkSj ij vkLVªsfy;k
dks yksxksa dh peM+h esa eSykfu dh fLFkfr
vyx&vyx gksdj gksrh gSA blfy, mudh
Ropk ds vanj ,d lewg esa ,df=r gksdj
Ropk dks dkyk jax iznku djrk gSA eSykfuu
dh vf/kd ek=k esa mifLFkfr ds dkj.k dkys
jax dh Ropk ds dqN ykHk Hkh gSA ;g Ropk
dks lw;Z dh jks'kuh esa mifLFkr ijkcSaxuh
¼vYVªkokWbysV½ fdj.kksa ds gkfudkjd izHkko
ls cpkrh gSA eSykfuu dh T;knk ek=k esa
mifLFkfr ds dkj.k Ropk dk /kwi esa tyus
ls Hkh cpko gksrk gS rFkk dkys jax dh Ropk
dk dSalj gks tkus dk [krjk Hkh de gksrk
gSA bu lHkh rF;ksa ls irk pyrk gS fd
Ropk ds jax dk fu/kkZj.k oSKkfud rRoksa
ij vk/kkfjr gS vkSj bls fdlh Hkh izdkj ls
cnyk ugha tk ldrk vFkkZr eSykfuu dh
ek=k tks Ropk esa tUe ls gh mifLFkr jgrh
gS] mls ge d̀f=e #i ls dnkfi ugha cny
ldrs gSA

 lw;Z dh fdj.kksa ds gkfudkjd izHkko ls
cpkrh gS dkys jax Ropk

MkW- th-,u-nwcs

18- g`n; jksx% mTtk;h] lgt ukM+h
'kks/ku¼dqEHkd ugha½] /;ku] 'koA
19-vfunzk% tkuqflj] if'pe] lw;Z
ueLdkj] lokaZx] HkfL=dk] ukM+h 'kks/ku] /
;ku] 'koA
20-xqnZs dh nnZ% 'kyHk] /kuqj] tkuqflj]
e;wj] eRL;] v/kZeRL;sUnz] ukSfy] ewyk/
kkj] mfM~M;ku] dikyHkkWfr] ukM+h 'kks/ku]
;ksxeqnzk] dqatyA

21-QsQM+s%  eRL;] lqIrotz] lokZ ax]
if'peksRrku] mTtk;h] 'khryh] 'khrdkjh
¼dqEHkd ugha½] usfrA
22-ekfld /keZ vkfn% /kuqj] ;ksxeqnzk]
eRL;] lqIrotz] if'peskRrku] xHkkZlu]
mfM~M;ku] dikyHkkWfr] lgt ukM+h 'kks/kuA
23 -  f ' k f F kyr k  ¼ Lu k; q  d h ½ %
if'peksRrku] edj] gy] lokZax] in~e]
xHkZ] ukM+h 'kks/ku] /;ku] Hkzkejh] dikyHkkWfrA
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x+yrh rks cl x+yrh gS] gks gh tkrh
gSA dksbZ Hkh vNwrk ugha blls ftlus

dHkh&dHkh dksbZ Hkkjh x+yrh u dh

gks] vkSj dHkh dHkh rks bruh cM+h fd

ge [kqn vius fd;s ls pkSad

tkrs gSsaA

blesa 'kd ugha fd ,d ckj

tks uqdlku gks x;k og ykSVk;k rks

ugha tk ldrkA ysfdu bruk t#j

fd;k tk ldrk gS fd ml ?kVuk ds

VwVs VqdM+s mBkdj ge mUgsas tksM+us dh

dksf'k' djsaA HkkX; ls ,sls jkLrs gS

ftu ij pydj dqN lq/kkj fd;k tk

ldrk gSA xyrh dks Hkh] vkSj vius

dks HkhA

1-dg Mkfy;s % vDlj 'kfeZnk

gksus ds ckn ge lHkh ,d NksVk&lk

okD; dg dj ̂ vjs Hkwy gks xbZ^ ;k

dgds ckr dks [kRe dj nsuk pkgrs

gS] ysfdu brus ls ckr dHkh&dHkh

curh ughaA ,d lgh i'pkrki ds

vykok gesa ,d nwljs ds lkFk cSBdj

ckr lkQ dj ysuh pkfg;sA vkS|ksfxdh

euksoSKkfud ekbfdy eljkUM ;g

dgrs gS fd /;ku bl ckr ij gksuk

pkfg;s fd leL;k dks vR;Ur Hkkoqdrk

ls u lqy>k dj mls o;Ldrk vkSj

xEHkhjrk ls gy fd;k tk;sA

2-viuh lgh&lgh Hkkouk;s a
O;Dr dhft;s& ftlds izfr xyrh
gqbZ gS] vxj okdbZ mls yx tkrk gS

fd vki csgn 'kfeZUnxha o iNrkos esa

gS rks cgqr dqN mldk Øq) eu 'kkar

gks tkrk gSA eSMe ,VhdsV dgh tkus

okyh izfl) efgyk twfMFk ekfVZu

dgrh gS&ßvf/kdrj yksx cgqr

le>nkj gksrs gS] ;fn vki okdbZ

vius vki dks xyrh ij dksl jgs

gksrs gS rks og cM+s fny ds lkFk ekQ

Hkh dj nsrs gSSA

3-VkV eVksy er dhft,% ßnsf[k,
xyrh lc ls gksrh gS vkSj lgh {kek

;kpuk nksuksa gh i{kksa dh rukoh fLFkfr

de djrh gSaAÞ euksoSKkfud lh-vkj-

flUMj ¼bl fo"k; ij nks fdrkcksa½ ds

ys[kd dgrs gS Þtc vkidh ;kpuk

ls ;g yxus yxrk gS fd ;g Hkwy

vc vkils nwckjk u gksxh rks ekeyk

'kkar gks pyrs gS ysfdu /;ku jf[k;s

vxj vki vQlksl dh txg

yhikiksrh ;k Vky eVksy dj jgs gSa

rks ckr curh ugha] cfYd vkSj fcxM+

Hkh ldrh gSA

4- HkjikbZ djus dh dksf'k'k
dhft,% {kek ;kpuk vkSj i'pkrki
ds ckn dksf'k'k dhft, fd iwoZ dh

HkkWfr okfil ykSVkbZ tk ldrh gS]

D;k fLFkfr\ ;k dksbZ ?kkVk Hkjk tk

ldrk gS\ dksbZ nLrkost [kks tkrk

gS ftldh izfr fey lds ;k nq?kZVuk

xzLr okgu dh ejEer djokbZ tk

ldsA ,slh xyfr;ksa dks rks [kkfe;kts

ds lkFk lq/kkjk tk ldrk gS ysfdu

ftl pht dh dher fdlh Hkkouk

ls tqM+h gks ¼tSls fd fdlh us dksbZ

dye gh fdlh dks HksaV fd;k Fkk vkSj

og [kks x;kA½ mUgsa ykSVk;k rks ugha

tk ldrk ij gkW viuh gkfnZd laonsuk

izdV djus ds fy, muds Hkkoksa dk

c/kkbZ gks
nksLrsk c/kkbZ gksA bl dkye ds vUnj vki
vius b"Vfe=ks] fj'rsnkjksa] lg;ksfx;ks bR;kfn
dsk tUefnu@ 'kknh 'kknh o"kZxkaB@ gksyh@
ijh{kk ikl djus ij@ukSdjh izkIr djus
ij@izeks'ku bR;kfn ij c/kkbZ lans'k Hkstuk
pkgrs gS rks vkidks viuk lans'k] lans'k izkIr
djus okys O;fDr dk irk o 25-00 #i;s
ek= nsuk gksxkA vxj vki QksVks Hkh Niokuk
pkgrs gS rks vkidks 50-00#i;s o QksVsk
nsuk gksxkA vkidk lans'k if=dk esa Nisxk
vkSj if=dk ifjokj ml vad dks vkids
}kjk fn;s x;s irs ij Mkd ls Hkstus dh
O;oLFkk djsxkA

lekt
T;k s fr uxfj;k

vknj dj dqN lkFk pyk tk ldrk

gSA HkkoukRed HkjikbZ ls gh eu

gydk gksrk gSA

5-fu;fr dk lgkjk
Hkh ysuk cqjk ugha%

dHkh dHkkj ,slh Hkh ?kVuk xyrh

o'k ?kV tkrh gS tks fny fnekx ls

mrjrh ugha] HkkX; fo'ks"kK Ýsad Qkjysa

dgrs gS&dHkh&dHkh ?kVukvksa ij viuk

Hkh dkcw ugha gksrk] cl og rkss

vutkus ?kV gh tkrh gS] ,slh fLFkfrvksa

esa HkkX; ;k fu;fr dk lgkjk ys

ysuk dksbZ cqjh ckr ughaAÞ

6-x+yrh ls lh[k yhft,% x+yrh
gks tkuk dksbZ vekuqf"kd d`R; ugha

ij gkW Hkfo"; ds fy, mlls lh[k u

ysuk xSj balkfu;r gSA ,d lkgc

rks viuh xyfr;ksa dh rsjgh&cjlh

tSlh euk;k djrs FksA ml vkneh

dks Qksu dj] ;k EkkQhukek fy[k

dj ftlds izfr muls x+yrh gqbZ Fkh]

vkSj vDlj mUgsa tokc Hkh fey

tk;k djrs Fks] ßvjs NksM+ks Hkh ;kj!

eSus rqEgsa dc dk ekQ dj fn;kAÞ



 fo'o Lusg lekt flrEcj 200227

flxjsV vkSj dksdhu dh
yr NqM+kus okyk Vhdk

nqfu;k Hkj esa gj lky yk[kks flxjsV ls
gksus okyh fcekfj;ksa ls ejrs gSA fQj Hkh
flxj sV ihu s okyk s a  dh l a[;k
fnu&izfrfnu c<+rh gh tk jgh gSA nwljs
u'ks dh rjg flxjsV ihus dh yr Hkh
cM+h eqf'dy ls NwVrh gSA fczVsu dh ,d
ck;ksVsDuksykWth daiuh ,slk Vhdk rS;kj
dj jgh gS tks flxjsV ds u'ks ls futkr
fnyk,xkA ;g Vhdk batsD'ku ds #i esa
fn;k tkrk gSA bl Vhds ds vlj ls
flxjsV esa ikbZ tkus okyh fudksVhu
bulku ds fnekx esa izos'k ugha dj ikrh
gSA ftlds dkj.k mldh flxjsV dh
ryc de gksrh tkrh gSA
gkykafd bl Vhds ds dkjxj lkfcr gksus
esa foKkfu;ksa dks vHkh dqN o"kZ yx ldrs
gSA

[krjksa dh ?kaVh gS jkr dh
ikyh

oSKkfudksa us ,d v/;;u ds nkSjku ik;k
fd jkr dh ikyh esa dke djus okyksa dks
gkVZ vVSd [krjk T;knk jgrk gSA mudk
dguk gS fd blls 'kjhj ij vf/kd
nokc iM+rk gS] ftlls fny dh y;
vlekU; gks tkrh gS vkSj gkVZ vVSd dk
[krjk c<+ tkrk gSA fnu esa dke djus
okys pkj lkS deZpkfj;ksa vkSj jke esa
dke djus okys brus gh deZpkfj;ksa dh
chp rqyrk djds uhnjySM ds oSKkfudksa
us urhtk fudkyk gS fd ,sls yksx] tks
vfu;fer M~;wVh djrs gS muds fny
dh /kM+du vlekU; gks tkrh gSA bls
izheSP;ksj osaVªhdqyj dkWEiysDl Hkh dgk
tkrk gSA jkf= dh ikyh esa dke djuk
Lopkfyr raf=dk ra= ij izHkko Mkyrk
gS] ftlls fny dh lkekU; xfr izHkkfor

b/kj&m/kj dh

gksrh gSA

fcuk vkW[kks ds Vkbfiax
fodkl 'kksjsokyk ns[k ugha ldrk] blds
ckotwn mlus Vkbfiax esa fuiq.krk gkfly
dh vkSj fiNys lky bldh ijh{kk nus
dh rS;kjh Hkh dj yh] ysfdu egkjk"Vª
ljdkj us mls bldh btktr ugha nhA
26 o"khZ; fodkl ljdkj ds bl joS;s ls
grk'k ugha gqvk vkSj gkbZ dksVZ rd tk
igqWpkA vc ,d lky ckn og viuh
yM+kbZ thr dj ijh{kk  nsus dh rS;kjh
dj jgk gSA
gkbZdksVZ us iq.ks ds egkjk"Vª jkT; ijh{kk
eaMy dks vkns'k fn;k gS fd fodkl dks
,d jhMj dh lgk;rk ls ijh{kk nsus dh
btktr nh tk,A
eqcabZ fo'ofo|ky; ls lekt'kkL= esa
Lukrd 'kksjsokyk us Vkbfiax dh ijh{kk
nsus ds fy, ekpZ 2000 esa xouZesaV
dkWef'kZ;y lfVZfQdsV ,XtkWe ds n¶rj
esa vkosnu fd;k Fkk] ysfdu mls bldh
vuqefr ugha nh xbZA

budkj ds 125 lky ckn
[kqn gh Nkik dgkuh

vVykafVd eaFkyh uke ,d if=dk us
e'kgwj ys[kd ekdZ V~osu dh ,d dgkuh
Nkius ls budkj dj fn;k FkkA ysfdu
125 lky ckn mlh if=dk us ml dgkuh
dks izdkf'kr fd;kA

,d 'kknh Qksu ij

b/ kj&m/kj dh
nqfu;k okdbZ djhc vk xbZ gSA ugha rks
,slk Hkyk dSls gks ldrk Fkk fd nwYgk
nqcbZ esa gks nqYgu psUubZ esa vkSj nskuksa dh
'kknh gks tk,A fookg dh ;g jLe
VsyhQksu ij iwjh dh xbZA ;g vuks[kh
'kknh dqN u;k djus ds 'kkSd esa  ;k
fdlh ubZ ijEijk dh 'kq#vkr djus ds
fy, ugha cfYd ifjokj ds lEeku dks
cpkus ds fy, dh xbZA nqcbZ esa fctyh
eSdsfud dk  dke djus okys 28 o"khZ;
eksgEen eqLrdhu dks [kcj feyh fd
nwj ds fj'rs esa mldh cgu yxus okyh
21 o"khZ; vehuk dh 'kknh gksrs&gksrs jg
xbZ gSA 'kknh ls igyh jkr gh mldk
gksus okyk nqYgk ?kj NksM+dj Hkkx x;kA
vkerkSj ij #f<+oknh ifjokjksa esa vxj
bl rjg dh ?kVuk gks tk,] rks yM+dh
dks nks"kh Bgjk;k tkrk gS vkSj mlds
ifjokj dks vieku dk lkeuk djuk
iM+rk gSA ;g [kcj tc nqcbZ esa cSBs
eqLrdhu dks feyh] rks mlus vehuk ls
fudkg djus dk QSlyk dj fy;kA
'kknh ds ckn nksuksa us baVjusV ij
,d&nwljs ls ckr dh vkSj Hkfo"; dh
;kstuk, Hkh cukbZA

FkksM+k gV ds
baXySM esa gVZQksMZ'kk;j ds 10 o"khZ;
ckyd tseh jhM ds ldwy vkrs&tkrs
le; MsfoM uke dk ,d dcwrj mldk
ihNk djrk gSA

b/kj&m/kj dh
vki Hkh bl LrEHk ds fy, dqN [kkl [kc+js tks vkids laKku esa gks ;k dksbZ u;k
vkfo"dkj gqvk gks rks gesa Hkst ldrs gSaA vPNh [kc+j dks ge vo'; gh izdkf'kr
djsaxsA vPNh  [kcjsak ds Nius ij ge vkidks gtkjksa #i;s ds bZukeh dwiu Hkh
Hkstsaxsa rks nsj fdl ckr dhA dye mBkb, vkSj fy[k Hksft,%
,e0Vsd0 dEI;wVj ,tqds'ku lsUVj] /kqLlk] iks0 ihiyxkao] bykgkckn
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fMekaM Mªk¶VA bykgkckn ls ckgj psdksa
ds fy, #0 20@00 vfrfjDr jkf'k
ns; gksxhA
d`i;k psd@Mªk¶V@euhvkMZj fuEu
irs ij HkstsaA iz/kku laiknd
ekfld if=dk ßfo'o Lusg lektÞ
,e0Vsd0dEi;wVj ,tqds'ku lsUVj]

/kqLlk] ihiyxkao] bykgkckn
Hkstus okys dk uke %---------------------------
-------------------------------------------------------------
Mkd dk irk % -----------------------------------

fy, gq, FkkA ,d deh gS og ;g gS fd
[ksy vkSj lkFk gh dqN dgkWfu;k vkSj
Mkyus dk d"V djsaA vkidh vfr egkurk
gksxhA

fiz;k tk;loky
fetkZiqj

qrkfjQ i<+dj cqjkbZ dus
cSBh vkSj rkfjQ dj cSBhA
lsok esa]
laiknd egksn;
eSa ,d fnu viuh lgsyh ?kj x;h gqbZ Fkh
ogka eq>s ̂ fo'o Lusg lekt^ dk flrEcj
02 dk vad i<+us dks feykA vkidk
tcko dkWye esa Jh xksdqys'oj dqekj
f}osnh ds miU;kl ij  fy[ks x;s i=
ßvc fny gha ugh yxrk] fny ds iSxke
ds fcukÞ i<+dj ,slk yxk fd ;s i=
yM+fd;ksa us pkiyqlh cl fy[kh gSA eSaus
mlh le; fu'p; fd;k fd eSa vc rd
izdkf'kr bl miU;kl ds lkjs Hkkx dks

if=dk ds doj ij flrEcj
ekg tSlk fp= us ns
lsok esa]

Jheku lEiknd egksn;]
eSa if=dk dks xr uoEcj ekg ls LFkkbZ
xkgd gqWA ge yksxksa ds eu esa blds izfr
,d vyx fopkj gSA vkius flrEcj
ekg esa doj ist ij tks fp= fn;k Fkk
og ge yksxksa dks vPNk ugha yxkA vki
,d lkekftd if=dk dk lapkyu dj
jgs gSA ;g gekjs ifjokj esa lcdh pgsrh
if=dk gSA vr% vkils uez fuosnu gS fd
vkxs ls bldk /;ku jD[ksA if=dk
fnu&izfrfnu lq/kkj gks jgk gSA gesa mEehn
gh ughsa iw.kZ fo'okl Hkh gS fd ;g tYn
gh ,d vyx eqdke gkfly dj ysxhA
if=dk ifjokj dks fnokyh dh gkfnZd
'kqHkdkeuk,aA Hkonh;

MkW- vkj-ih- flUgk
vYykiqj] bykgkcknA

if=dk fnu&izfrfnu
fu[kjrh tk jgh gSA

fiz; f}osnh th
eSa if=dk dk okf"kZd lnL;k gqWA

tks eSa foxr flrEcj ekg esa cuh FkhA
ftl le; if=dk dks ns[kdj ,slk yxk
jgk Fkk fd esjk ipkl #i;s csdkj pyk
x;kA eSa ,d nskLr ds dkj.k bldh
lnL; cuh FkhA exj tuojh vad ls
bl if=dk esa ekuksa fu[kkj vk x;k gksA
gj vad vius vki esa ,d u;k lq/kkj o
dysoj fy, gq, jgrk gSA yxrk gS tSls
fdlh u;s isM+ dks i;kZIr ek=k esa
[kkn&ikuh fn;k tk jgk gksA vDVwcj
dk vad rks ,dne u;s dysoj dks lkFk

le; ij ekfld if=dk

ßfo'o Lusg lektÞ
vkids njokts ijA bl lqfo/kk dk ykHk
mBkb;s vkSj viuh pgsrh if=dk dks ?kj
cSBs ikb;sAnsj er dhft,A
Hkkjr esa%ewY; okf"kZd ¼lk/kkj.k Mkd ls½
#050@00]  ¼jft0 Mkd½ #0 100@00
fons'kksa esa ¼usiky o HkwVku dks NksM+dj½
lk/kkj.k Mkd ls #0 150@00
vkthou lnL; % #0 1100@00
Hkqxrku dk ek/;e psd @ euhvkMZj@

[kqyk vkWQj [kqyk vkWQj [kqyk vkWQj

if=dk ds lnL; cfu, vkSj thfr,
gtkjksa #i;s ds bZuke

28

i<wWxh vkSj bldh bruh cqjkbZ fy[kqxh
fd i= fy[kus okyks dks Bsl yxsxh gh
lkFk gh lkFk ys[kd dks Hkh fephZ yxsxhA
A 'kk;n ,slk gksxk fd esjk i= laikndh;
ifjokj Nkirk Hkh ughaA eSa viuh lgsyh
ls lkjs vad dks i<+us ds fy, ekaxhA vkSj
tSls&tSls i<+rh x;h esjs lkjs Iyku ij
ikuh fQjrk x;kA vkSj vkt eSa ;g
dgus vkSj fy[kus dks etcwj gks x;h gS
fd okdbZ miU;kldkj rkfjQs dkfcy
gSA blesa 'kd dh dksbZ xqtkbZ'k gh ugha
cprhA vki yksx bl miU;kl dks
Niokdj izdkf'kr djok,a eSa rks vo';
[k#nwxhA lkFk gh lkFk viuh lgsfy;ksa
dks Hkh [kjhnus ij etcwj dj nwWxhA
if=dk esa ukSyk[k vgen fln~nhdh dk
lekt vkSj iqfyl] t;k f}osnh dk eSusa
rqEgs [kjhnk] efgykvksa ds dkuwuh vf/
kdkj vkfn Hkh gesa csgn ialn vk,A

'kf'k izHkk  flag
flfoy ykbZUl] bykgkckn
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Lusg ijns dh 'kksHkk

dkS'kkEch jksM] xzke iz/kku dh edku] /kqLlk]

bykgkckn

30

vferkHk ds tUefnuij
vferkHk cPpu ds vanj D;k
gS ;s rks ogha tkus ysfdu
gdhdr gS fd mUgsa vc
P;ouizk'k [kkus dh dksb Z t#jr
ugha gSA mUgsa lkB lky dk cw<+k
dguk dqN ukxokj ugh a
xqtjsxkA 11 vDVwcj dk s
vius thou 60 clUr iw.kZ
dj pqds vferkHk ds dke
us vkt Hkh mUgsa yksxksa ds fny esa
txg lqjf{kr jD[kh gSA
os viuh lQyrk dk lkjk Js;
ekrk&firk ds vk'khZokn vkSj bZ'oj
dh d`ik dks gh nsuk pkgrs gSA os
vius iz'kaldks dh bl ckr ds fy,
iz'kalk djrs gS fd muds Lusg us
mUgsa foifRr;ksa ls mckjk gSA muds
fy, ges'kk iz'k aldks ua s i zkFk Zuk, a
rd dh gSA
vu q ' k k flr jgu s e s a  mUg s a  c sgn
vkuUn feyrk gS vkSj ;gh vuq'kklu
mUg s a  viu s dke d s  i z fr
pqLr&pkSdUuk j[krk gSA  mudk
ekuuk gS fd lgh ek;us esa flusek
dk dke euksjatu gSA blh ds cy
ij vkt baMLVªh djksM+ks dk dkjksckj
dj jgh gSA
 mUgsa ,axzh ;ax eSu dh best ls
NqVdkjk fey tkus ls csgn jkgr
g SA vc mUg s a  fo fH k Uu rjg dh
Hk wfedkvks a dk s fuHkkus a jguk mUgs a
T;kns NwV fey jgh gSA ,axzh ;ax
eSu dh Hkwfedk ls uqdlku ds lkFk
gh lkFk gh Qk;nk Hkh igqWpk gSA
buds izsj.kk lzksr fnyhi lkgc jgs
gSA mUgsa viuh fQYeksa esa vfXuiFk
dh Hkwfedk vPNh yxhA
 mudk dguk gS&ßeS a n'k Zdks a dh
viu s i z fr fno kuxh n s[ kdj

dHkh&dHkh nax jg tkrk gq WA ,slk
ugah gS fd flQZ esjs izfr gh yksaxks
dh ;g nhokuxh gS] fdlh Hkh yksdfiz;

vfHkusrk ds fy, djksM+ks yksx mRlqd
ns[ks tk ldrs gSA gekjs ns'k es rks
bl nhokuxh dh vfr gSA eSa fu;fr
esa iw.kZ fo'okl j[krk gqWA esjk ekuuk
gS fd dksbZ u dksbZ 'kfDr gesa lapkfyr
dj jgh gSA mldh bZPNk ds fcuk
ge pkgdj Hkh dqN ugah dj ikrsA
,chlh,y bldk ,d mnkgj.k gSAÞ
dqN [k+kl vankt vferkHk d s
tathj% ;s rqEgkjs cki dk ?kj ugha]
iqfyl LVs'ku gS] blfy, lh/kh rjg
[kM+s jgksA
nhokj% 0 lius Hkh leqanj dh ygjksa
dh rjg gdhdr dh pV~Vkuks a ls
Vdjkdj VwV tkrs gSA
0 lkSnk djuk vkidks ugha vkrk]
vki bl fcfYMax ds fy, nl yk[k
Hkh T;knk ekax ysrs] rks eS a [kjhn
ysrkA ;s fcfYMax esjh eka ds fy,
,d rksgQk gSA
f='kqy% 0 lgh ckr dks lgh oDr
is fd;k tk, rks mldk etk gh dqN
vkSj gSA vkSj eSa lgh oDr dk bartkj
djrk gwaA
0 ftlus iPphl lky ls viuh eka
dks FkksM+k&FkksM+k ejrs ns[kk gks] mls
ekSr ls D;k MjA
'kjkch % 0 ew aN s gk s rk s uRFk wyky
tSlh ojuk uk gksaA
0 ftanxh dk racw rh cacqvksa ij

fVdk gSA 'kjkc] 'kk;jh
vkSj vkiA

e qdn ~nj dk fld anj %
0xkso/k Zu lsB leq anj es a rSjus
oky s d qvk s a vk Sj rkykck s a e s a
Mqcdh ugha yxk;k djrs gSaA
0 vkSj oSls gh] eSs a bldks ;gka
ugha ek#axk] ojuk yksx dgasxs]
fldanj us vius bykds esa mls
ekjkA
dkfy;k%0 oDr dh fclkr is
fdLer us tks eksgjs fcNk, Fks]
mudk #[k iyV x;kA
0 ge tgka is [kM+s gks tkrs gS]
ykbu ogha ls 'kq# gks tkrh gSA
'kga'kkg% fj'rsa es rks ge rqEgkjs
cki yxrs gS] uke gS 'kga'kkgA
dqyh% ftlds lhus es fny gha
ugha] mls fny dk nkSjk dSls
iM+ sxkA
MkWu% MkWu dks idM+uk eqf'dy
gh ugha ukeqefdu gSA
ykokfjl% vxj viuh eka dk
nw/k fi;k gS] rks lkeus vkA
'kfDr% gekjs ns'k esa dke <+<uk
Hkh ,d dke gSA
'k k sy s % 0r qEgkjk uke D;k g S
clarh\
0?kM+h ?kM+h Mªkek djrk gS lkykA
lRr s i s lRrk% nk# ihus ls
yhoj [kjkc gks tkrk gSA
vfXuiFk% ;s VsyhQksu Hkh vthc
pht gSA vkneh lksprk dqN gS]
cksyrk dqN gS vkSj djrk dqN
gSA
0 ixkj c<+kvksa--- ianzg lkS #i;s
esa ?kj ugha pyrk] lkyk bZeku
D;k pysxkA 

e q a c b Z  O; w j k s
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53@38] HkqlkSyh Vksyk] [kqYnkckn] bykgkckn&211016
gekjsa ;gkW lHkh izdkj dh Vh-oh-]Msd]

vkWfM;ksa] ohfM;ksa vkSj bysDVªkWfuDl lekuksa
dh fji;sfjax dh tkrh gSA

] izks0 gfj'kadj 'kekZ

(COMPUTER EDUCATION CENTRE)

cPpksa ds fy, foUVj dkslZ izkjEHk gSA

bXuw }kjk lapkfyr %
,e-lh-,] ch-lh-,- lh-vkbZ- lh-] Mh-lh-vks]
Mks;sd ubZfnYyh }kjk lapkfyr% vks ysoy] , ysoy
,e-lh-vkj -i h- fo'ofo|ky;] Hk k si ky }kjk
lapkfyr % ihthMhlh,] Mhlh, ,oa vU; dkslZsl % VSyh]
tkWok] fotwvy csfld] vkVks dSM] lh$$]3Mh gkse] vksjsdy]
baVjusV
dE;wVj }kjk dqUMyh] tkWc odZ] izkstsDV
odZ]foftVhax dkMZ] 'kknh dkMZ] Fkhlhl
lEidZ djs%
0 ,e0Vsd dEI;wVj ,tqds'ku lsUVj]
dkS'kkEch jksM] /kqLlk ikoj gkml ds ikl] /kqLlk] bykgkckn
'kk[kk% ,y-vkbZ-th 93] uhe ljk; dkWyksuh] eq.Msjk]
bykgkckn
'kk[kk% ,e-Vsd- dEI;wVj lsUVj] pkpdiqj jksM]

flikg] tkSuiqj


MkW0 'kadj feJk (B.Sc, B.A.M.S)

D;k vki vius [kjkc LokLF; ls fapafrr gS\
vf/kd ot+u ls ijs'kku gS\ de ot+u ls ijs'kku gS\
Fkdku jgrh gS\ ruko vf/kd jgrk gS\
bu lcdk bykt

irk % MkW0 'kadj feJk
69] f'kodqVh] xksfoUniqj pkSjkgk ds ikl] bykgkckn

Qksu  % 0532&541601

dksbZ lkbM bQsDV ughaA

100% xkj.Vh ds lkFk feysA

pkbZuht rduhd ls cuk
thy VªkUliSjsUV lkcqu ,.M okf'kax ikmMj

esa0%,e-,- ,.M czn'kZ
501@2] djsyh]
Qksu% 551755] 654040

uksV%
forjd jfgr {ks=ksa es
forjd ds fy, lEidZ
djsaA

fof'k"V lnL; Dyc vfHkdrkZ
'kk[kk dk;kZy;% uxj 'kk[kk ¼izFke½ prqFkZ ry] bfUnjk
Hkou] flfoy ykbZUl] bykgkckn

Qksu % 652106v#.k dq'kokgk
Hkkjrh; thou chek fuxe

fuokl% 56@40] HkqlkSyh Vksyk] [kqYnkckn] bykgkckn
:616521

115,@1,] Hkkokiqj] csuhxat] bykgkckn
gekjsa ;gkW 'kknh ds volj ij fofM;ksaxzkQh]
QksVksxzkQh] yagxk] xguk] esdvi] easgnh] dkj]
LVst ltkus] e.Mi ltkus dh lqfo/kk gSA

izk s0 lq/khj dqekj JhokLro

dkS'kkEch jksM] xzke iz/kku dh edku] /kqLlk]

bykgkckn


